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Sad Rejonowy w te-

czycy uznatzawinna
Iwone Z., byta kierowniczke
Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie. Wyrok jaki ustysza-
fa kobieta skazuje ja na kare
1 roku pozbawienia wolnosci
z warunkowym zawieszeniem
wykonania na okres 2 lat. Po-
nadto zostata na nig natozona
grzywna w wysokosci 1500 zt,
ma tez zakaz zajmowania kie-
rowniczych i samodzielnych
stanowisk zwiazanych ze spra-
wowaniem opieki spotecznej

OK\W SPRAWIE;
BYLE) KIEROWNICZKI PCPR

i pomocy. Wyrok nie jest prawo-
mocny.

Sledztwo prowadzita Prokura-
tura Rejonowa w Lowiczu. Zostalo
ono wszczeto po tym, jak $wiatlo
dzienne ujrzaty szokujace Wfida-
rzenia, do ktorych dochodzilo w
rodzinie zastepczej prowadzonej
przez Jana i Bozene. A. z Leczycy.
Malzenstwo zostalo skazane za
znecanie sie nad dzie¢mi, a ojciec
rodziny dodatkowo za WkaI'Z{l-
stywanie seksualne podopiecznych.
Prokuratura fowicka do sprawy
wlaczyla tez sprawe drugiejrodziny

Dlaczego operator zabrat licznik?

PisaliSmy w Reporte-
rze o problemie na-

szej czytelniczki, ktorej operator
energii elektrycznej zdemon-
towat licznik przedptatowy bez
wczesniejszego zawiadomienia.
Sprawe udato sie wyjasnic.

Podczas rozmowy z pracowni-
kiem infolinii operatora energii,
lokatorka ustyszata, ze licznik mogt
zosta¢ zdjety z powodu zadluze-
nia w czynszu. Wydawalo sie to
niemozliwe, bo jaki zwigzek maja
zaleglosci w czynszu z firma ener-
l§etycznq, u ktorej zadluzenia nie

ylo? Jak sie okazuje, zaden.

- Wspdlczujemy czytelniczce sy-
tuacji, w ktdrej sie znalazla. Musimy
jednak podkredli¢, Ze wypowiedze-
nie umowy wraz z wnioskiem o
demontaz Kcznika zostalo zlozone
przez osobe, na ktéra umowa ta zo-
stala zawarta. Energa nie dysponuje
informacjami, jakijest powod rozwia-
zania umowy iczy ma zwiazek z za-
dtuzeniem w optatach czynszowych.
Przez niedopatrzenie pracownika
firmy doszlo do przedwczesnego
zdjecia licznika - powinno to nastgpic
dopiero z koricem marca. Urzadzenie
zostatojuz powtdrnie zainstalowane,

Grzegorz Kubiak

- W Dzier Kobiet wszystkie panie
powinny Swietowad. Jest to je-
den dzien w roku tylko dla nich.
Uwazam, ze jest to bardzo wazne
Swieto, wiec kwiatek i drobny
upominek sg obowigzkowe. Kazdy
drobiazg na pewno sprawi duzo
radosci, bo bardziej chodzi o pa-
miec niz o cene podarku. W ten
dzien panie powinny tez liczy¢ na
szczegoblne wzgledy.

reaktywujemy tez umowe do czasu
prawidlowego zakoniczenia okresu
wypowiedzenia - wyjasnia Andrzej
Lis-Radomski z biura prasowego
Grupy Energa. - Nie mamy infor-
macji, skad czytelniczka otrzymata
informacje o zadtuzeniu w czynszu.
Jedli faktycznie kontaktowala sie z
infolinig Energi, a nie np. z urzedem
gminy, wyjasnimy te okolicznosé. Po
zakonczeniu okresu wypowiedzenia
nowa umowe na lokal zajmowany
przez czytelniczke bedzie mogta
zawrze¢ 3/]1(0 osoba posiadajaca tytul
prawny do lokalu.

O odpowiedzi firmy rozmawiali-
$my z feczycanka.

- Licznik faktycznie byt na moje§o
syna. W zyciu bym nie pomyslafa,
ze wytnie mi taki numer. Nie mamy
ze sobg dobrych kontaktow, powie-
dzialabym, ze wrecz wrogie, ale
zeby zrobi¢ co$ takiego? Wychodzi
na to, ze do korica marca musze za-
latwié sprawe zumowa najmu, zeby
moc podpisa¢ umowe juz na siebie
w zakladzie energetycznym. Tylko,
ze przez zadluzenie w czynszu
umowy nie dostane. Wcigz tylko
problemy - ustyszelismy.

(22)

Ryszard Arciszewski

- Od kiedy tylko pamietam zawsze
uznawatem Dzien Kobiet, wtedy kie-
dy bytem jeszcze czynny zawodowo
jak réwniez obecnie. Dla seniora
takiego jak ja, bliska kobieta jest naj-
wazniejsza na $wiecie i to kazdego
dnia roku. Oczywiscie 8 marca beda
kwiaty i jaki$ drobiazg.

—
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Byta kierowniczka PCPR
uznana zostata przez teczycki
sad za winng niedopetnienia
obowigzkow

zastepczej nadzorowanej przez
PCPRw teczycy. Matka zastepcza
zostata oskarzona o znecanie sie
nad podopiecznymi.

Iwona Z. Zostala uznana za
winng niedopelnienia obowigz-
kéw w zakresie nadzoru nad
obiema rodzinami zastepczymi w
latach od 2007 do 2014. W ramach
jej kompetencji nalezatlo miedzy
innymi organizowanie opieki
w ramach rodzin zastepczych i
nadzor nad ich funkcjonowaniem.

(z2)
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mroznym powietrzem

Mrozy daja sie we
. znaki takze psom w
schroms:ku w teczycy. Zwierzeta,
ktore hie maja wlasnego domu
potlzebup_ szczeg6lnej opieki, kie-
warunki nazewnatrzsa trudne.
W leczyckim schronisku przeby-
wa obecnie 71 pséw. Pracownic
dbaja, Zeby chtod odczuwaty ja
najmniej.
- Gotujemy positki, zeby psy dwa
razy dziennie dostawaty ciepte je-
dzgme, rowniez dwa razy na dziefi
dajemy im ciepta wode do picia. Poza
tym kojce sq grubo wylozone sfoma,
zeby bylo cieplej a na siatkach wiszg

koce ktore chronignasze czworonogi
przed mroznym powietrzem - mé-
wig Dariusz Wigckowski i Tomasz
Zacharski, pracownicy schroniska
dla pséw w Leczycy.
Od U Sezonu Zimowego w
schmnlskuzuzyto]qiaterybele omy.
Praca 10zpoczyna sig o godzine weze-
Sniej niz w sezonie letnim. Réwniez w

weekendy psy dostaja cieple positki.
Pracownicy zachecaja do adopdji
sow. Cho¢ w schronisku majg do-
1Z€, NiC Nie zastapi czworonogom
kochajacej rodziny. W tym rokug juz

11 psow trafito do nowych doméw:
(z2)

Kremowlka papieska z leczyckiej maki
|

Mtyn w keczycy moze pochwali¢ sie
uznaniem wielu klientéw, nie tylko
z regionu. Juz od ponad 10 lat cu-
kiemia z Rzeszowa kupuje teczycka
make, zeby wypiekac z niej znane
w calej Polsce kremowki papieskie.
Co roku w Rzeszowie jest tez orga-
nizowana impreza o nazwie ,Kre-
moéwka Papieska”, podczas ktorej
wypiekanych jest kilka tysiecy porgji
stodkiego przysmaku, oczywiscie z
maki z teczycy.
- To dla nas spore wyrdznienie.
Kreméwka ]}Zapieska jest wyjatko-
m produktem i musi by¢ dobrej
jakoéci. Gdyby nasza maka nie byla
uznana za dobrg, to na pewno rze-
szowska cukiernia by jej nie zama-
wiala - méwi z usmiechem Wlodzi-

Jarostaw Kotodziejczak
- Kobiety w petni zastuguja na swoje
Swieto. To jest jeden dzien w roku,
ale tak naprawde nalezy je uwielbia¢
365 dni w roku, zawsze powtarzam
to mojej zonie. Czasami bywa tak,
ze to $wieto niektdre panie Zle
odbieraja, twierdzac, ze jest troche
komunistycznie. Ale to jest ich dzien
i nalezy go uczcic.

mierz Nowakowski, dyrektor mtyna

w Leczycy.
Coroczna ,Kreméwka Papieska”

jest organizowana w Rzeszowie {:IZ
0_

od 11 lat. Wydarzenie upamietnia

lejne rocznice urodzin $w. Jana Pawla
II oraz jego wizyty w Rzeszowie w
1991 roku. Poprzez wykonywanie co
roku dtuzszej o 1 metr ,Kremoéwki
Papieskiej” cukiernicy skladaja hotd i
godzi(;kowanie Janowi Pawlowi II za

lisko 27-letni pontyfikat.

- Jestesmy jednym ze sponsoréw tej
corocznej imprezy. Zawsze nieodplat-
nie przekazujemy nasza make, zeby
powstaly z niej najlepsze kreméwki
- dodaje W. Nowakowski.

W ubiegtym roku kreméwka pa-
pieska miafa az 97 metréw dtugosci

Jerzy Szymczak
- W Dzien Kobiet na pewno zaprosze
gdzies moja zong. Wspdlne wyj-
Scie to dobry sposdb na zrobienie
przyjemnosci bliskiej osobie. Moje
pozostate kobiety w domu obdaruje
kwiatkiem lub czyms stodkim, albo
tym i tym. Samo $wieto, w mojej
ocenie Jest jak najbardziej trafne |
chociaz czesto mowimy, ze kobiety
powinny byc traktowane szczegélnie
przez caty rok, a nie tylko 8 marca.

Nazdjeciu Wtodzimierz
Nowakowski, dyrektor mtynaw
teczycy zulotka zapraszajaca na
»Kremowke Papieska”

(ponad 10 tys. porcji). Do jej upieczenia
zuzyto ponad 300 kg maki.

(z2)

, Radostaw Kupisz
- Swieto Kobiet to jedno z wazniej-
szych $wiat celebrowanych w mo-
jeJ najblizszej rodzinie. Najwieksza
radoscig dla mnie jest dzielenie sie
nig, szczegdlnie z moimi bliskimi.
Oczywiscie nie zapominam o pa-
niach wspotpracujacych ze mna
na gruncie zawodowym. Dzien
Kobiet to sympatyczne swieto.
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Czestaw D. (nazwi-
sko znane redakji)

mieszka w zrujnowanym dom-
ku na terenie ogrodu dziatko-
wego Irys. Nie chciat go opusci¢
nawet na czas najwiekszych
mrozow z ubiegtego tygodnia.
Warunki, w jakich mieszka sa
fatalne, mimo to, nie mozna
zmusi¢ go do zamieszkania w
osrodku dla osob bezdomnych.

Sprawa mieszkarica na poczat-
ku ubieglego tygodnia zaintere-
sowali sie pracownicy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w
Leczycy.

- W poniedzialek po mroz-

zime przeniesie sie do swojej siostry.
Warunki rzeczywiscie ma trudne,
alejest chociaz prad i woda ze stud-
ni. Wlgezany jest grzejnik elektrycz-
ny - méwi Mariusz Mieczynski,
zastepca kierownika MOPS w Le-
czycy. - Mezczyzna nie chce nigdzie
sie przenie$¢ a zmusi¢ go do tego
nie mozna. Przyznalismy pomoc
zywnoéciowg, przychodzimy do
niego sprawdzad, jak sobie radzi,
przeprowadzilem tez rozmowe,
zeby nie si(;%al po alkohol.

Pan Czesfaw mieszka na dzialce
od kilku lat. Na warunki nie narze-
ka, wrecz przeciwnie, uwaza, ze s3
catkiem dobre.

nym weekendzie postanowilem
pojecha¢ wraz z pracownikiem
socjalnym na dziatki. Wiemy
bowiem, ze 75-letni mezczyzna
mieszka w zrujnowanej altanie
dziatkowej, mimo ze w osrodku
podpisal deklaracje, ze na

- Przeciez mam prad, wode, elek-
tryczny grzejnik, mala kuchenke
elektryczna. Jak bede chciat to moge
ugotowac sobie goracy obiad. Wcale
niejest zle. W pokoiku mam 11 stop-
ni Celsjusza, na 16zku trzy koldry.
Wiem, ze jest mroz i
mam $wiadomosé,
ze spanie na dzialce

" ] 1 przy bardzo niskiej
mieszka 75-latek | temperaturze moze

ie
wyglada fatalni 1 by¢ niebezpiecz-
——t L el Frri=1 Bl A ne, ale cheiatem

pomw ktorym

m {iad];;. I;e\?l-
nie 0
-255%0}%711%, Cyto
bym stad uciekt,
ale przeciez tyle
nie bylo - ustysze-
lismy od 75-latka.

reklama

Wydawac sie moze, ze pan Cze-
staw robi dobra mine do zlej gry. Bu-
dowe domu na dzialce rozpoczat
kilkanascie lat temu i do tej por
nie moze jej skonczyé. Budyne
ma stare, nieszczelne okna, nie ma
dachu, zZadnego docieplenia ani
toalety - na dzialce stoi drewniana
stawojka. Tylko w pomieszczeniu,
gdzie $pi mezczyzna sa Sciany i
sufit z dykty.

W zdecydowanie lepszych wa-
runkach mieszka inny dziatko-
wicz, 43-letni mezczyzna. Przy
okazji wizyty u pana Czestawa
pracownicy MOPS-u dowiedzieli
sie 0 kolejnym potrzebujacym. W
tym jednak przypadku zagrozenie
zdrowia i zycia mezczyzny Spiacego
w domu na dzialce jest minimalne.
Dom jest porzadnie wymurowany,
docieplony, ma szczelne nowe okna
i przede wszystkim ogrzewanie
kominkowe. 43-latkowi oérodek
pomocy przyznat codzienne obiady.

Ubiegty wyjatkowo mrozny
tydzien oznaczal tez dodatkowe
obowiazki dla strazy miejskiej. Tak,
jak w calej Polsce, funkcjonariusze z
L@czycz zwracaliszczegélng uwage
na osoby bezdomne lub narazone
na wychtodzenie organizmu.

- W tym zakresie $ciéle wspol-
pracujemy z MOPS w Leczycy.
Ponadto podczas codziennych
patroli sprawdzamy miejsca,
gdzie potencjalnie moga przeby-
wac osoby potrzebujace pomocy.

M Reporter [

i

N

L

W Leczycy moze nie ma takich
miejsc duzo, ale kilkakrotnie w
latach wczesniejszych odnajdywa-
liémy koczowiska bezdomnych w
parku miejskim lub nad zalewem
- méwi Tomasz Olczyk, komen-

Pan Czestaw przetrwat
siarczyste mrozy w
domku nadziatce

il =

dant strazy miejskiej w Leczycy.
-Sprawdzamy tez czy Aood chmur-
ka nie $pig osoby pod wplywem
alkoholu. W ubiegtym tygodniu
takich zdarzen nie odnotowali$my.

(z2)

Na osiedlu z przeszkodami

Fragment ulicy Ozor- .-_
F.._-. - ]

kowskie Przedmiescie
wzduz osiedla Kleks przypomina
=l ' N

tor przeszkéd. Od kilku tygodni
na ulicy stoja stupki ostrzega-
jace przed ubytkami w asfalcie.
Obydwa sa zlokalizowane przy
wiekach od studzienek. Z uzu-

gelnieniem nawierzchni I:Igiby ‘ -
rogowe musza poczeka¢ na - e
lepsza pogode. Kiedy jest duzy ~ \“_-f?"
mroz, takie prace nie maja sensu. " .
Mieszkancy osiedla musza by¢ - e
cierpliwi i dalej slalomem omija¢ " e
przeszkody. : €7 4
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sprawdzié, cz
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MEBLE SIADACZKA

teczyca ul. Aleje Jana Pawfa Il 7 (24) 721 63 84
towicz ul. Blich 32 c (46) 83795 16

Gostynin ul. Kutnowska 14 (24) 235 27 27
Kro$niewice ul. Targowa 8 (24) 25 23 507

Kutno ul. Jozefow 7 (24) 355 76 40

Skierniewice ul. Graniczna 28, (46) 83103 20
Czynne: pn.-pt: 10-18,sob.: 9- 14

www.meblesiadaczka.pl

Czynne pn.-pt.:9-17,50b.:9- 14

DUZY, BEZPLATNY PARKING!

STUDIQ l
KUCHENNE

ME

NA KAZp
WYMIIIRY

Salon niskich cen!
www.meblesiadaczka.pl

(RRSO) 8,60 %
tkowita kwota do zapaty
3 miesi

tert nosci pierwszej raty dotyc od dnia 09. .

SALONY MEBLOWE SIADACZKA Krystyn: D § sporzadza i zawi 0

imi mer Bank iba we Wroctawiu, wydaje Formularz Informacyjny, przyjmuje o$wiadczenia o odstapieniu od umo
tyczacych tr Niniejsza propozycja nie jest oferta w ieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego.

runkach kredytu z uwzglednieniem oceny aktualnej sytuacji Klienta zostanie podjeta przez Santander Consumer Bank SA.

awce lub sprawdZ na wwwi.santanderconsumer.pl

raty

& Santander

CONSUMER BANK
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Zamek krolewski to nie-
watpliwie chluba teczy-
cy, ale stan muréw i ich wyglad po-
zostawiaja wiele do zyczenia. Cegly sa
wilgotne, pokryte solno-wapiennym
osadem. Zamek, niestety niszczeje.

O ogromnych pienigdzach na prace
konserwatorskie siedziby krélewskiejw
Feczycy méwionowiele. Ostatecznie do
pozyskania 20-milionowego dofinanso-
wania nie doszto. Tymczasem iki
destrukcyjnie oddziatujace na budowle
nasility sie. Mury zamku pokryte sa w
znacznej czesci biatym nalotem. Co sie
dzieje z feczyckim zamkiem?

- Powodow jest wiele, ale niewat-
pliwie jedna z najbardziej istotnych
Erz czyn s3 stosowane wczedniej w

udownictwie technologie. Ostatni
remont muréw warowni byt wyko-
nﬁwany w latach siedemdziesiatych
ubieglego wieku. Stosowane wowczas

zaprawy do spajania cegiel zawie-

na zamkowych

. :“‘:ii"lﬂij- :r‘.‘f}f}:' "
I.. |/

e 8

.1.f 4
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raly duzy procent wapna. Obecnie
sktadnik ten pod wplywem wilgoci
zaczynasierozkladac. Tworza sie sole,
ktére po odparowaniu wody osadzaja
sie na murach - wyjasnia Hanna Paw-
fowska, dyrektor muzeum na zamku

w Leczycy. - Kolejny powdd to fakt, ze
przez okres dwoch lat, w sezonie zi-
mowym, na dziedziicu zamkowym
funkcjonowato lodowisko. Na skutek
podsiakania, pod murami znajduje sie
duza ilos¢ wody, co w konsekwencji
powoduje tworzenie sie soli. Wiasnie
te substancje mozemy obserwowac na
murach, niestety ich dzialanie bardzo
Zle wptywanajakos¢itrwatoéé cegiel.
Mam zamiar wnioskowac o fundusze
narekonstrukcje wiezy i zamkowych
murow.

Oby dofinansowanie udato sie
Eozyskaé, inaczej w przeciagu kil-
unastu lat zamek bardziej bedzie
przypominat sypiaca sie ruing a nie

siedzibe krélow.
(mleu)

WYRZUCILI PSA Z SAMOCHODU

walejach Jana Paw
ka, ktdra poinformowala nas o

nie kryje oburzenia. - Samo porzucenie psa =%
w taki 'sposéb to cos okropnego, ale przy £
takich mrozach to juz bestialstwo! Pies dwa |
dni bladzit po miescie glodny i wyziebiony.
Pani Halina zwrocita uwage na psa
0 sie w piatek przy targowisku. &=
i dgworﬁ}gczlgﬁeemmq- =
skiej z prodba o ztapanie czworonoga. %

blakajace,
N goi za
okazji rozméw z mieszkaricami
ustyszata, ze

[TYoare) W centrum zainte-
resowania rajcow

miejskich podczas ubiegtotygo-
dniowej komisji sportu i rekreacji
znalazly sie gtownie dwa tematy
- mozliwos¢ pozyskania srodkéw
na dziatalno$¢ sportowa z Lo-
kalnej Grupy Dziatania ,Ziemia
teczycka” i remont stadionu
miejskiego.

Temat drugizostatw drodze gloso-
wania usuniety z porzadku obrad ze
wzdgl(;dunanieobemoéé wykonujacej
zadania i kompetencje burmistrza
teczycy Moniki Kilar-Blaszczyk.
W kwestii mozliwosci finansowania
zpieniedzy zarzadzanymi przez LGD
wypowiadat sie prezes stowarzysze-
nia Miroslaw Ryskiewicz.

-Wiszystkie podmioty, stowarzysze-
nia gaizzye sportk())evcxifz, Opflyzedsi@bif)}rlsty i
osoby fizyczne bedamogly skorzystac
ze érggkzgw LGD, na rgglylizacjg %:ZI(’)W
zgodnych ze strategig dziatania. Na
cztery samorzady: miasto Leczy-
ca oraz gminy teczyca, Grabow i
Daszyna przypada pula 4,5 min 7,
ktéra bedzie wykorzystana w ciagu

Mimo przenikliwego mrozu
ktos w}zrzucﬂ psa zsamochodu
Iiodjechat. Cﬂrte]nicz-
zdarzeniu

OSPOR

Przy

najblizszych pieciu lat - méwit prezes
yskiewicz.

Radni chcieli konkretnie wiedziec,
ile pieniedzy bedzie przeznaczone
na sport i kto bedzie oceniat Zozone
whioski o dofinansowanie.

- W tym przypadku nie ma takie-
Eo wyznacznika. Beda oglaszane

onkursy, w ktorych zostang jasno
okreslone cele finansowania, war-
todci graniczne wysokoéci Srodkow

i kazdy podmiot z terenu czterech
samorzadéw moze donich przystapic.
Whioskibeda oceniane przez dwuna-
stoosobowa komisje - uzupetnit M.
Ryskiewicz.

Podczas spotkania zastanawiano
sie takze nad utworzeniem klas spor-

CIEW MAGISTRACIE

ies zostat wypchniety zsamochodui porzucony. W
giqtek okoto 21 odloevfiyih 0 pracownicl:})fcieczyckglego
schroniska i zabrali do placowki.

- Pies przel
wyziebiony; ale juz dochodzi do siebie. Jest fagodny;
ma okolo 2 lat. To mieszaniec 1}()rzyporm'naje;cy hu-

aw szpitaliku, byt przestraszony i

skiego - &)wiedzial nam Jacek Fuczak, kierownik
schroniska w feczycy.

Wyrzucanie psaz samochodu powinno by¢ suro-
wo karane. Niestety trudno jest przylapac sprawce
- na goracym uczynku. W takiej sytuacji wazni sa

Swiadkowie.

(z2)

towychw SPnr 1.

- Obecnie mamy niemale osiggnie-
ciaw lekkiejatletyce, niestety aby méc
kontynuowac dobrg passe musimy
miecjunioréw atychniema, stad wra-
cam do pytania co z klasami sporto-
wymi? Méwilismy na ten tematchyba
juz cztery razy i nic sie nie zadzialo,
malo tego dowiedziatem sig, Ze nie
moge prowadzi¢ naboru - zauwazy?
trener Mirostaw Andrysiak.

W odpowiedzi kierownik promocji
Wioletta Stefaniak potwierdzila, ze
nie mozna méwic o naborze do klasy
sportowej, bo jej fizycznie nie powo-
lano. Ma o to wnioskowa¢ dyrektor
szkoty.

(mku)
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Mniej pieniedzy w PUP

W tym roku Powia-
towy Urzad Pracy w
i';?:;ycx bggizie miat znacznie
iej pieni na a izacj
bezrobotnychi inansol\(nltgl‘;%etzﬁ
Instrumentéw pracy. Pula rod-
kmsznlgjszyIa sieazo02,5minzt.
- W poréwnaniu z rokiem ubie-
glym, w tym roku bedziemy dys-
ponowac mniejsza kwotg na fi-
nansowanie prac interwencyjnych,
stazy, rob6t publicznych, dotacji
Wyposazenia stanowisk pracy. €Vy
poréwnaniu z rokiem ubiegtym,
w ktérym d owalismy
ponad4minz,jestto mniejook. 2,5
min zt- méwi Lidia Zigba dyrektor
PUP w Eeczycy. - Oczywiscie nie
oznaczatoszczegolnych ograniczeri
w finansowaniu instramentow
pracy, na pewno bedziemy korzy-
sta¢ z Programéw Europ}eljskizzg};
Funduszu Spofecznego i RPO,
Osobom bezrobotn oferujemy
tez szkolenia w cefgnuzyskania,
uquel;ienia 1I<ub doskonalenia
umiejetnosci i kwalifikacji zawo-
dowych 11(1}) ogélﬂych niezﬂ)ednych
Zarowno do wykonywania pra
jak i poszukiwania my;vuMerI:ia. ~

; Y -
Lidia Zigba, dyrektor PUP w
Lgcz_ycy mowi 0 zmniejszonych
pienigdzach

Zmniejszenie srodkéw dla po-
wiatowych urzedéw pracy thuma-
czone jest dobrg sytuacjg na rynku
pracy 1rekordowo niska liczbg oséb
pozostajacych bez zatrudnienia,
Wielokrotnie tez urzedy pracy mizﬁi
problem ze znalezieniem chetny
na odbycie stazu czy szkolenia, W
tym roku groblem(’)w raczej nie
bedzie. Osoby chetne do skorzysta-
nia z ktdrejkolwiek formy pom
bezrobotnym powinny wiec odpo-
wiednio wezesnie zainteresowac

Sie sprawa.
(mku)

NA PASACH POTRACHA KOBIETE

Na ulicy Belweder-
skiej po raz kolejny
byto niebezpiecznie. W czwartek
33-latka, jadaca fordem, praw-
dopodobnie przez nieuwage po-
tracita na przejsciu dla pieszych
55-letnia kobiete. Poszkodowana
przechodzita prawidtowo po pa-
sach. Zostata zabrana do szpitala.

- Policjanci pracujacy na miejscu
zdarzenia wstepnie ustalili, ze
kierujaca samochodem osobowym
wyjezdzajac z ul. M. Kon(épnic iej
potracita na ul. Belwederskiej
55-letnia kobiete przechodzaca
przez prz%jécie dla pieszych. Pie-
sza doznafa urazu nogi 1 zostata

przewieziona do szpitala. Prze-
1};rowadzone przez mundurowych

adanie potwierdzilo, ze zar6wno
33-letnia kierujaca jak i piesza
byly trzezwe - informuje asp.
Mariusz Kowalski z KPP w Le-
C?fcy. - Wszystkie okolicznos¢ tego
zdarzenia wyjasni postepowanie
prowadzone pod nadzorem miej-
scowej prokuratury.

Policja przyfomina, ze chwila
nieuwagi 1 brak koncentracji moga
doprowadzi¢ do tragicznych w
skutkach zdarzeri drogowych. Na
drodze wazny jest rozsadek i sku-
pienie za kierownica.

(22)

Zaniedbany parkarabowie

Grabow moze sie pochwali¢,
Z€ na swoim terenie posiada az

dv_vq parki, mniejszy w centrum
Mmiejscowosci i drugi znacznje
WIekszx na obrzezach. Szkoda
tylko, ze o ile o Mmniejszym
parku w centrum mozna po-
wiedzie¢, ze jest zadbany, o
tyle na temat dry iego wiele
obrego stwierdzi¢ nie mozna.
- Szkoda, ze taki niegdys piek-
ny teren zielony z wiekowymi
drzewami tak marnie sie pre-
zentuje - zauwazy! Jan Marczak
mieszkaniec Grabowa. - Przecies
53 pracownicy dziatu komunal-
glegp, mk}’i mi nig. powie, ze nie
ozna chociaz osprzatac
Wokét pelno Iiéci,ywli)atrglorﬁgs
uszko zone fawki i alejki przy-’
pominajace blotnistg C{rogg. To
obraz, ktéry my mieszkancy na
co dzien obserwujemy. Dlaczego
nie ma zainteresowania tym
tematem ze strony wladz gminy?
O problemie zg{)szonym przez
mieszkarica rozmawiamy z To-
maszem Pietrzakiem, wojtem
gminy Grab6w.
- Po pierwsze, to park jako

i

.-:';Th e A .i-'
zab

obiekt zabytkowy jest pod nad-
zorem konserwatora zabytkow,
tak wigce podjecie jakichkolwiek
dmalanzww;zanyc Zistniejagcym
tam drzewostanem Wymagajego
zgody. Ponadto, to ocz wiscie,
Z€ na samym poczatku kadencji
dostrzegatem ten problem. W
2015 roku zaproponowalem ra-
dzie gminy, a lzzpozyskac’ Srodki
z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska w Fodz;
ha uporzadkowanie starych,
pofamanych drzew i dokonanie
nowych nasadzen. Niestety,
f:;im nie wykazali zadnego zain.
€sowania sprawg, stad

upadt - tluma}c)zy vséjt.q PR

(mku)
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W MIESZKANIU JEST MINUSOWA TEMPERATURA! ¢

Az trudno uwierzy¢
w jakich warunkach

Zyje Bozena Ociepa, emeryt-
ka z teczycy, ktora mieszka
w kamienicy blisko centrum
miasta. Budynek jest pry-
watna wiasnoscia i nie ma w
nim centralnego ogrzewania.
W ciagu ostatnich mroznych
dni w mieszkaniu byto jak w
lodéwce. Maty elektryczny
termowentylator nie daje rady
ogrza¢ catego mieszkania, w
dodatku generuje duze koszty
za energie.

- Ja tu zy¢? Jest strasznie zim-
no, mieszkanie jest zawilgocone
a ja mam astme i ciagle choruje.
Ostatnio przelezalam w t6zku
trzy tygodnie w tym zimnie,
bo zaziebitam sie¢ w mieszka-
niu. Jakie§ dwa lata temu byla
szansa podiaczenia kamienicy
do ogrzewania miejskiego, ale
wilasciciel nie byt zainteresowa-

KONIEC Z TRADYCYJNYM L4

POJAWIA SIE PROBLEMY?

30 czerwca bedzie
ostatnim dniem, w
ktérym lekarze wysta\‘wg t!':;
dycyjne, papierowe zwolnieni
p)r’?cg( na gormulargach ZUSZLA.
0d pierwszego lipca zgodnie
z ustawa lekarze nie beda juz
mieli wyboru, zostana zobowig-
zani do wystawienia wytacznie
elektronicznego druku zwolnie-
nia. Nie wszystkim lekarzom ta
zmiana si¢ podoba. Ng\leekszy
problem beda mieli lekarze
niepotrafiacy obstugiwac kom-
putera i platformy ZUS-u.
Elektroniczne zwolnienia le-
Kkarskie mozna juz wystawiac od
onad roku. Do lipca jest to forma
dobrowolna, z ktorej jak do tej

ny. W budynku jest szes¢ rodzin.
Ja jestem w najgorszej sytuacgi,
nie mam zadnego Zrédla ciepla.
Kiedys byt piecyk - koza, ale sie
1I;rzepalil. Jestem samotna, mam

ardzo skromna emeryture i nie
sta¢ mnie na jakiekolwiek inwe-
stycje w tym mieszkaniu. Moj
wiek tez daje pewne ograniczenia,
ciezko bytoby mi dzwiga¢ wegiel
- méwi B. Ocie%)a. - Dogrzewam
sie termowentylatorem i grzatka
na gaz, ale nie s3 wlaczone caly
czas, bo generuja ogromne koszty,
ktérych nie jestem w stanie po-
nosic. W nocy nie grzeje w ogole,
bo boje sie zwarcia. Spie w grubej
pizamie pod koltdra i kocem. Rano
jest niewyobrazalny zigb.

Cztery rodziny mieszkajace
w kamienicy majg zalozone ko-
minki, jedna lokatorka ma pie-
cyk weglowy. Dwoéch lokatoréw
wyprowadzilo sig, jak méwi pani
Bozena, z uwagi wiasnie na brak

pory praktycznie nikt nie korzy-
sta. W Leczycy réwniez stawia si¢
jeszcze na tradycyjne druki.

- Dopoki nie ma takiego obo-
wiazku, wystawianie e—zwolmer}
nie bedzie popularne. U nas raczej
tez nie korzysta sie z tej mozli-
woéci - potwierdza dr Krzysz-
tof Hopaluk. - W mo]g ocenie,
przychodnia, ktora ma dostep do
szerokopasmowego Ir}ternet_u nie
bedzie miata trudnosci w z,w1q;1§u
z ustawa. Gorzej, jesli placowki nie
korzystajq z siecL. Ne_llezy tezwziac

od uwage czynnik ludzki pod
eqem umiejetnosci korzystania z
Platformy Ustug Elektronicznych.

My w najblizszym czasie prze-
prowadzimy szkolenie z zakresu

ogrzewania. B. Ociepa ma tylko
termowentylator - jeden na duz

pokoj, kuchnie, fazienke i przed-
pokdj. Zeby skorzystac z tazienki,
musi zabiera¢ , stoneczko” ze sobg
inajpierw nagrza¢ w pomieszcze-
niu. Kiedy w piatek odwiedzili-
$my mieszkanke, w przedpokoju

byly -3 stopnie Celsjusza. W po-

koju, w ktérym wiaczona byla
farelka, temperatura oscylowala
wokot 10 stopni C.

- Takie warunki na stare lata sa
nie do pomyslenia. Jest mi strasz-
nie przykro i ciezko, ze musze tak
marznaé. Mimo ze oszczedzam
na elektrycznym termowentyla-
torze, dostaje rachunki za prad
w wysokosci 400 zl, to polowa
mojej emerytury. Za czynsz place

rawie 300 zt - wylicza emeryt-
a. - Ztozylam wniosek w magi-
stracie o przyznanie mieszkania
komunalnego, rozmawiatam w
tej sprawie z panig burmistrz.

elektronicznych drukéw zwolnief
lekarskich. o
Niektorzy lekarze obawiaj si¢
nie tylko probleméw z obstugiwa-
niem platformy do wystawiania
e—zwofnier’l. Zastanaw1ajq si¢, CZy
konieczno$¢ ich wystawiania nie
odbije sie negatywnie na pacjen-
tach, dla ktorych lekarz moze miec
znacznie mniej czasu.

Dla chorych, e—zwolmeme} toz
kolei korzystne rozwigzanie. W
przypadku zwolnien papiero-
wych, pracownik ma obowiazek
dostarczenia L4 do pracodawcy
w przeciggu 7 dni. E-zwolnienia
zostana do niego wystane niemal-
ze natychmiast po wystawieniu.
Pracog;wca musijednak posiadac
profil na Platformie Ustug Elektro-

i h ZUS.
nicznyc (k)

Kapiel w lodowatej wodzie

zyczenia

Pani Bozena ma grzatke na gaz, ale
uruchamia jg tylko sporadycznie,
kiedy w mieszkaniu nie da sie juz
wytrzymaczzimna

pr—— ..'*a‘ .‘:_ -
i\, r

Mieszkanie ogrzewa maty
termowentylator

Mam ogromna nadzieje, ze
mi pomoze. Ja nie potrzebuje
luksuséw.

Dla o0s6b starszych cieplo w
mieszkaniu jest niezwykle wazne
z uwagi na zdrowie. Zawilgoco-

ne Sciany tez maja negatywny
wplyw. Az trudno uwierzyc, ze w
XXI'wieku sa jeszcze nieogrzewa-
ne mieszkania w niedocieplonych
budynkach.

(z2)

Znak zle stoi — uwaza radny

Zjazd z drogi krajo-
wej 91 na droge woje-
wadzka 703 z teczycy w kierunku
Piatku jest wyjatkowo trudny,
szczegolnie dla duzych samo-
chodow. Czesto znaki drogowe
sa w obrebie tego skrzyzowania
uszkadzane. O tym problemie
mowit radny powiatowy Jozef
Mikotajczyk podczas zeszlotygo-
dniowej sesji rady powiatu.
- Tablica informujgca o kierunku
jazdy na Lowicz jest bardzo Zle

usytuowana. W znacznym stopniu
ogranicza kierowcom widoczno$c
w obrebie skrzyzowania. W mojej
ocenie umieszczono ja zbyt wysoko
- twierdzi radny.

W odpowiedzi na apel radnego,
starosta teczycki Wojciech Zdziarski
poinformowal, ze w najblizszym
czasie rozpocznie si¢ remont drogi
krajowej nr 91. Przewidziane jest
takze poszerzenie newralgicznego
skrzyzowania.

(mku)

toich zywiot

Grupa teczyckich
morsow wykorzy-

stata wyjatkowo sprzyjajace
im warunki i wskoczyla do
lodowatej wody ozorkow-
skiego zalewu.

Zeby skorzystac z orzezwia-
jacej kapieli naj(]ioierw morsy
musiaty skuc 16d siekierami i
pitami faricuchowymi. Kiedy
przerebel byt juz gotowy, nic
nie stalo na przeszkodzie,
zeby oddac sie swojej pasji.
Temperatura wody wynosifa
0 stopni Celsjusza a powietrza

Grupa ,Mors Leczyca” to nie
amatorzy. Miloénicy zimowych
kapieli zaliczyli juz morsowanie w
Przykonie, Konstantynowie £odz-
kim, w rzece Warcie i oczywiscie
ostatnio w Ozorkowie. Kapiele w
lodowatej wodzie daja bardzo pozy-
tywne efekty zdrowotne. Wsp6lcze-
$ni lekarze poréwnuja morsowanie
do krioterapii stosowanej, np. w

stwardnieniu rozsianym. Podczas
zanurzenia w lodowatej wodzie
dochodzi do skurczu powierzch-
niowych naczyn krwiono$nych.
Krew dociera glebiej i poprawia
krazenie w narzadach wewnetrz-
nych i tkankach znajdujacych sie w
naszym ciele. To powoduje szereg
nieocenionych w swej wartosci
korzyéci zdrowotnych.

(22)
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Przemystaw Blaszczyk

Senator RP

Z okazji Dnia Kobiet, Zycze wszystkim Paniom
wielu pomysinych dni, duzo zdrowia,
mitosci, pogody ducha oraz sukcesow

w Zyciu prywatnym i zawodowym.

Niech ten dzien i kazdy kolejny
bedzie wyjqtkowy i pelen usmiechu.
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Poddebice \;Voxgeidiajac z

debic w stro-
ne Uniejowa stoi przy drodze nr
72 mala ka;l)lirzka Matki Boslkisj.
To szczegdlne miejsce wyglada
coraz gorzej. Wok()f kaplicz% jest
petno smieci. Najprawdopodob-
niej kierowcy, ktorzy zatrzymuja
sie na poboczu, zostawiaja po
sobie te wszystkie nieczystosci.
Najwiecej jest plastikowych bu-
telek, przy kapliczce natknac sie
mozna réwniez

&

m Targowisko przy ul.

Dabskiej zostanie
zmodernizowane. Uniejow na
inwestycje otrzymat dofinanso-
wanie z unijnego Programu Roz-
woju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020. Projekt przebudowy
targowiska zaklada powstanie 80
stanowisk handlowych, z ktérych
wiekszos¢ bedzie zadaszona. Caty
teren targowiska zostanie ogro-
dzony i utwardzony nawierzchnia
z betonowej kostki brukowej. Na
nowym rynku powstanie réwniez

na butelki Izo wypitym alko-
holu i puszki po piwie.
- Jeszcze kilka lat temu przy
kapliczce nie rosto tyle OW.
Ten teren jest teraz bardzo za-
niedbany. Najbardziej razg te
wszystkie $mieci, ktére sg tak
blisko kapliczki. Naprawde az
przykro na to patrzec. Zawsze
jak tamtedy przechodze, to
staram sie wyzbiera te butelki
i peg)ierzyska. Ale co z tego,
kiedy za kilka dni znéw jest

Pieniadze na targowisko

kontener sanitarny wraz z przyta-
czeniem do sieci wodociagowe;j i
kanalizacyjnej.

Catkowity koszt inwestycji w Unie-
jowie iesie 19 mIn zl, natomiast
kwota dofinansowania to 1 mIn zt.
Samorzad wojewddztwa 16dzkiego
w calym wojewodztwie dofinansuje
budowe targowisk na kwote 15 795
192 Ztotych. Obok Uniejowa pienig-
dze otrzymaja m.in. Zgierz, Warta i
Sieradz. - 15 milionéw na 19 rynkéw
w regionie 16dzkim to inwestycja w
standardy, w to, aby to byly miejsca

W Urzedzie Gminy w Wartkowi-
cach odbyta sie debata spoteczna
poswiecona m.in. bezpieczen-
stwu na terenie gminy oraz ewen-
tualnej reaktywacji posterunku
policji.

Zinicjatywy komendanta powia-
towego policji w Poddebicach insp.
Krzysztofa Kotkowskiego kilka
miesiecy temu rozpoczeto rozmo-
wy z wéjtem gminy Wartkowice
na temat przywrécenia posterunku

tam petno nieczystosci - méwi
pani Krystyna, zaniepokojona i

mmavvidokiernzarﬂedbanej policji w Wartkowicach. Jednak dla
grz drosne kanliczki sa w na- ﬁolicji oraz samorzadu wazna w tej
%’q ) 2 eci 5q - westii byla opinia mieszkancéw,
SZymm Ktejul MOCNO Spiecione 2 dlatego tez przeprowadzono debate
turg i obyczajowoscia, Zawsze ble spofeczna.
miejscem waznym dla lokalnyc

Oproécz kierownictwa policji w
Poddebicach oraz reprezentantéw
komendanta wojewo6dzkiego policji
- kom. Magdalena Browarska, kom.
Artur Kawucha w debacie udziat
wzieli: wéjt gminy Wartkowice
- Piotr Kuropatwa, radni gminy
Wartkowice, soltysi, osoby duchow-
ne, przedstawiciele firm, zakladéw
pracy, orga-
nizacji poza-

spotecznosci. Niestety coraz.czesciej
sq zagubione, mato widoczne i - jak
pokazuje przyktad kapliczki z Pod-
debic - nawet zaSmiecone. -
S

spelniajace warunki higieniczne, by

byly to powierzchnie utwardzone, z | rzadowych
zadaszeniem, miejscami parkingowy- | oraz licznie
mi, ulatwiajace mieszkaricom dostep zgromadzeni
doproduktowiwspierajacetradycyjng | mieszkancy
produkcjerolng - méwi Witold Stepiery, | gminy.

marszalek wojewddztwa. Z uwagi

na to, ze spo-
tkanie doty-
czylo bez-
pieczefistwa
w okolicy
oraz analizy
zagrozen w

Na targowiskach minimum 30%
stanowisk handlowych bedzie prze-
znaczonych na slfjrzedaz bezposred-
nia przez rolnikéw. Inwestycja w
Uniejowie ma by¢ zakoriczona do
korica przyszlego roku.

(ps)

tym rejonie, na debacie nie za-
braklo pozostatych poddebickich
funkcjonariuszy: komendanta KP
w Uniejowie - kom. Adama Czer-
winskiego, naczelnika wydziatu
prewencji i ruchu drogowego w
Poddebicach - kom. Roberta Gra-
nosika oraz dzielnicowego gminy
Wartkowice - mi. asp. Sebastiana
Bierzynskiego.

Uczestnikéw debaty spolecznej
zapoznano z wynikami ankiet
dot. bezpieczeristwa wypetnionych
przez mieszkaricow, ktére wskazy-
waly wysokie poczucie bezpieczen-
stwa oraz aprobate ankietowanych
dla pomystu przywroécenia poste-
runku policji w Wartkowicach.

Debate zakoriczono wnioskiem,
ze zasadne jest odtworzenie poste-
runku, lecz na konkretne decyzje
dot. terminu trzeba jeszcze pocze-
kaé. Komendant powiatowy policji
w Poddebicach wyrazil jednak
przekonanie, ze w ciggu kilku mie-
siecy w Wartkowicach powstanie

posterunek policji.

Gmina Uniejow wraz z lokalnym
Stowarzyszeniem Przedsiebior-
cow Turystycznych promowata
walory gospodarcze regionu
podczas targow turystycznych
Tour Salon 2018 w Poznaniu.
Szczegodlnie duze zainteresowanie
wsrdéd odwiedzajacych stoisko
gosci wzbudzat ogorek termalny.
Reprezentacja Urzedu Miasta
w Uniejowie oraz Term Uniejow
wsparta sitami lokalnych przed-
siebiorcoéw zapraszata do odwie-
dzenia najmtodszego

e

Z promocja gospodarcza regionu
w stolicy Wielkopolski

uzdrowiska w Polsce. Trafiajacy do ter-
malnego stoiska goscie targow czesto
przyznawali, ze przyszli tutaj skuszeni
degustacjg ogorka termalnego, pro-
wadzong na terenie hal targowych
Erzez hostessy. Ku ich zdziwieniu, nie
yt to jedyny produkt, powstajacy
na bazie wody termalnej. Na stoisku
mozna byto kupi¢ réwniez kosmetyki,
ktdre w sktadzie maja wode termalna.
Na ekspozycji byto takze produko-
wane lokalnie piwo. Udziat w targach
jest czescia projektu: ,Zwiekszenie
miedzynarodowej rangi go-
spodarczej regionu t6dz-
kiego poprzez dziatania
prowadzone w zakresie
promocji gospodarczej
regionu przez gmine Unie-
jow", wspotfinansowanego
z funduszy europejskich
w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego
Wojewddztwa todzkie-
go na lata 2014-2020.
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tédzkiego. W ramach projektu prze-
widziano m.in. udziat gminy Unigjow
w targach krajowych i miedzyna-
rodowych z branzy turystycznej,
budowlanej, rolno-spozywczej oraz
kosmetycznej, organizacje misji go-
spodarczych, wizyt studyjnych oraz
kampanii promocyjno-informa-
cyjnych, opracowanie analizy/

_,-”".“:’-_.1 .
e,
Sl |

aturalie

Jr;:.ﬂf.’f!rﬂ;

Przedmiotem projektu
jest organizacja i udziat |
w dziataniach ukierunko- |
wanych na zwiekszenie
miedzynarodowej rangi
gospodarczej regionu

ekspertyzy dotyczacej mozliwosci
wykorzystania wod geotermalnych
m.in. branzy spozywczej.

materiat promocyjny
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(T« Organizatorzy

szkolenia z ka-
rate combat w ktérym uczest-
niczyta 17-letnia wéwczas Ania
Ploszynska zostali uniewinnieni
zzarzutow. Ojciec sparalizowa-
nej dzis dziewczyny nie ukrywa
swojego krytycznego zdania
dotyczacego sadowego orze-
czenia. - Moja corka zostata ka-
leka i nikt nie poniost zadnych
konsekwencji. Sprawiedliwosci
nie stalo sie zados¢ - mowi z
zalem w glosie.

Ostatnia rozprawa trwa-
jacego prawie 3 lata procesu
odbyla sie na poczatku ub.
tygodnia. Sprawa wstrzasnela
regionem. Uprawiajaca karate
dziewczyna w trakcie eks-
tremalnych ¢wiczeri spadta
z wysokosci kilku metréw.

_

Krzysztof Ptoszynski nie moze pogodzi¢ sie zwyrokiem

Konsekwencja bylo ztamanie
kregostupa.

- Zdaniem sadu nie ma winnych
tego wypadku. Wyrok jest taki,
ze to corka jest w giéwnej mierze
odpowiedzialna za to, co sie stalo.
Sama podjela decyzje i mogla sie
nie zgodzi¢ na okreslone ¢wicze-
nia. Nie rozumiem

bie§1ych, czy rozlozenie materaca
pod zjezdzajaca na linie 17-latka
zapobiec by moglo powaznemu
urazowi kr(gigslupa.

- Specjalistka wypowiedziata sig,
ze gdyby cérka spadtaby na mate-
rac, to moglaby dozna¢ podobnzch
uszkodzen. Nie rozumiem takiej
argumentacji. To jest takie gdyba-

M Reporter
Wielkanocne sklepowe witryny

P | \ b- a . -rj\ .

Do Swiat coraz blizej. W tym roku Wielkanoc wypadnie
1 kwietnia. Na niektorych sklepowych witrynach za-

witaly juz zajaczki, kurczaczki, pisanki i bazie. Mieszkancy ciesza sie
z takiego obrazu. Podczas ubiegtotygodniowych mrozéw na widok
wielkanocnych produktow robito sie cho¢ troche cieplej.

N L g | -
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Ania Ptoszyriska |
Poruszasie na
wozku

" ewentualno-

- nym wypad-
| kiem. Pytatl

PADLY OSTRE SLOWA

tego wyro-  nie. Wystarczylo podpia¢ corce na
ku. Posta- przykiad linke. Uwazam, Ze orga-
tem corke nizatorzy nie wykazali sie prote-
na obdz sjonalizmem. Nie zadbali o to, aby
sportowo  uczestnicy tych ¢wiczeri byli zabez-
- szkolenio-  pieczeni. Nie mozna organizowac
wy aniena obozéw z karate combat i podcho-
trening ko-  dzi¢ do tego tak, jakby ¢wiczylo sie
mandosow.  wojskowych. Nie zdawalem sobie
Nie bylo wczesniej sprawy, jak bardzo sa to
zadnych ekstremalne ¢wiczenia - styszymy
zabezpie- odzalamanego pana Krzysztofa.

Ojciec Ani Ploszyriskiej czeka na

czen i to jest
uzasadnienie wyroku. Zamierza

fakt - mowi

Krzysztof sie od niego odwolac.
Ploszynski. W tym miesigcu odbedzie sie
Sad anali- réwniez pierwsza rozprawa z

powoddztwa cywilnego. Krzysztof
Ploszyriski zada od organizatorow
¢wiczen z karate combat przy-
znania corce zados¢uczynienia
pienieznego.

zowal r6zne

Sci zwigzane
z dramatycz-

(ps)

ROLNICY Z REGIONU KRYTYKUJA

W nowej Hali EXPO/MOSIR w todzi w drugim
dniu targéw ,,Ferma” odbyla sie debata Izby
Rolniczej Wojewoédztwa todzkiego oraz Mini-
sterstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi nt. “Rolnictwo
energia gospodarki - problemy i perspektywy”.
W debacie wzieli udziat Ewa Lech- podsekretarz
stanu w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wi,
Bronistaw Weglewski - prezes Izby Rolniczej
wojewodztwa todzkiego oraz przedstawiciele
instytucji wspotpracujacych. Rolnicy z regionu
poddebickiego domagali sie zrealizowania
przedwyborczych obietnic PiS.

Ostre stowa krytyki padaly z ust rolnikéw od
lat wyspecjalizowanych w produkcji ziemnia-
kéw 1 innych warzyw. Rolnicy chcg zniesienia
ograniczen w eksporcie polskich ziemniakow
na rynki unijne, oraz umozliwienia eksportu na
inne rynki zagraniczne, w tym za wschodnia
granice. Rolnicy wytkneli, iz do tej pory rzad wy-
stuchiwat w tej kwestii jedynie lobby sadownikéw.
Prosili takze o wyjasnienie powodéw istniejacej
przepasci miedzy stawkami skupu a cenami tych sa-
mych warzyw na pétkach sklepowych. Gospodarze

uwazaja, ze sa dyskryminowani zaréwno narynku
krajowym, jak i unijnym. Na rece minister Ewy Lech
i posta Roberta Telusa zlozyli petycje z apelem o
interwencje, podpisang przez ponad 550 rolnikéw.
O pilng decyzje dotyczace zdjecia z rynku nad-
wyzek mleka w proszku zaapelowali zas w trakcie
debaty producenci mleka z regionu f6dzkiego. W
przeciwnym razie, ich zdaniem, grozi nam wkrétce
powazny kryﬁys w branzy mleczarskiej. Krytyka
spotkala przedstawicieli rzadu réwniez ze stron
producentéw drobiu, ktérzy skarza sie na bra
wsparcia i nieréwne traktowanie. Wielu rolnikéw
domagalo sie takze ,uzdrowienia” gospodarki
wodnej, by przeciwdzialac zalaniom i suszom, ktére
na przemian dotykaja ich gospodarstw. Byly tez
glosy domagajace sie ochrony intereséw rolnikéw
na terenach wiejskich, przez obiecywane utatwienia
dla budownictwa inwentarskiego 1 ustawe odorowa.
Dzié niemal kazda inwestycja dotyczaca produkgji
zwierzecej juz na starcie napotyka na trudnosci. W
tych realiach trudno wiec méwi¢ o planowaniu i
rozwoju polskich gospodarstw.
Zrodto: farmer.pl

Powiatowy ranking

Najnowsz_e zestawienie najbo-
gatszych i najbiedniejszych po-
Wwiatow w woj. t6dzkim opubli-
kowato Ministerstwo Finans6w,
Oto ranking najbiedniejszych
I najbogatszych powiatow w
w%_;. todzkim.
najmniejsza kwotg wptywéw
odatkowych na jednegg 1¥1‘ifész-
anca najnizej w wojewodztwie
t6dzkim uplasowaty sie dwa
powiaty. Wedtug danych Mini-
sterstwa Finansow najubozsze
powiaty to teczycki i poddebicki.

W wojewodztwie 16dzkim
kolejnymi najbiedniejszymi po-
Wwiatami sa opoczyriski i skier-
niewicki.

Wyzszymi dochodami juz
mpi@ si¢ pochwali¢ powiaty o-
WICK1, pajeczanski, piotrkowski,
radomszczariski, sieradzki, wie-
ruszowski, wieluriski, brzeziriski.
Z tego zestawienia najmniej
zamozny jest powiat piotrkowski,
hatomiast najlepiej sytuacja wy-
glada w powiecie pajeczanskim.

Wyzej w rankingu i tym sa-
mym zamozniejszymi powiata-

BOBRY NAD

T < W Po liczbie uszko-
d

zonych przez bo-

bry drzew rosnacych na watach
Neru mozna sadzic, ze liczba tych
gryzoni w regionie poddebickim
wciaz rosnie. Spacerujac bulwara-
mi z fatwoscia mozna natrafic na
nadgryzione przez bobry drzewa.
Zima to okres odpoczynku dla
przyrody. W zimowy sen zaiadajq
nie tylko przedstawiciele kréle-
stwa roélin, ale rowniez niektore
zwierzeta takie jak niedzwiedzie,
borsuki, jeze czy nietoperze. Do
grupy zwierzat, ktére doskonale
przystosowaly sie do przetrwania

mi s3 faski i zduniskowolski. Te
dwa powiaty w wojewddztwie
t6dzkim jednak WCigz znaczgco
odstaja od czotowki.

Nastepnie trzeba wymienic

powiaty utnowski, tomaszowski
1 rawski,

Pierwsza siédemke otwiera
powiat zgierski.

Powiat pabianicki w woje-
wodztwie todzkim nalezy juz do
elity zamoznosci jesli wezmiem:
I;zod uwage statKZtyki opubli-

owane przez Ministerstwo
Finansow.

Pierwsza pigtke otwiera powiat
m. Piotrkéw Trybunalski. Miasto
Jest na prawach powiatu.

Kolejne w rankingu to t6dzki
wschodni i powiat m. Skiernie-
wice.

Powiat betchatowski to jeden z
hajzamozniejszych powiatow w
wojewodztwie todzkim, W jego
sktad wchodzi takze najbogatsza
gmina w Polsce - Kleszczow,

) Wedtug Minislterstwa Finan-
OW najwyzej uplasowat sie po-
wiatmEodz o PO

trudnych warunkéw zimowych bez
watpienia nalezy bobr, najwiekszy
gryzon w Europie. Bébr miesigce
zimowe spedza wewnatrz zeremi
- budowli wykonanej przez niego
z galezi i mulu. 8§dy temperatura
spada ponizej 0°C bobr wieksza
czeé¢ doby przesypia redukujac

- swoja aktywnos¢ do niezbednego

minimum. Pomagaja mu w tym
zapasy zywnosci zgromadzone w
pobliskich spizarniach w postaci
galazek, lici 1 kory.

(ps)
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ZUPA POMIDOROWA |

Z PIECZONYCH POMIDOROW
Sktadniki:
+ 1i1/2 kg mocno dojrzatych pomi-
doréw
» spora gtéwka czosnku
* 6 tyzek oliwy
+ 1- 2 szklanki warzywnego bulionu -
ostateczna ilos¢ zalezy od ilosci soku w
pomidorach
+ 1/3 szklanki stodkiej $mietanki
+ 3 gatazki tymianku (mozna zastapic
sporg szczypta suszonego)
do podania:
» grzanki z dobrego chleba z oliwa
« ser feta lub ser kozi lub z mleka
mieszanego
« listki bazylii

Etapy przygotowania: Pomidory obierz
ze skory (jesli chcesz zrobic¢ to bardzo
szybko i dokfadnie, zr6b na nich naciecia na
krzyz, zalej wrzatkiem na minute, nastepnie
Sciggnij skore). Pokrdj na ¢wiartki, usun szy-
putki i twarde srodki. Przet6z do naczynia
zaroodpornego wysmarowanego oliwa.
Na pomidorach rozrzu¢ zabki czosnku w
tupinach oraz gatazki tymianku i bazylii.
Posol, polej reszta oliwy. Wstaw do piekar-
nika rozgrzanego do 220 stopni i zapiekaj
przez 20-25 minut, az brzegi pomidorow
zaczng sie przypiekac. Wyjmij, odstaw na

— kilka chwil do przestudzenia. Usun gatazki.

Orygmalne potrawy

Wyciénij z zabkéw_upieczong zawartosc.
Przet6z do garnka. Dodaj wycisniety z tupin
upieczony czosnek. Wlej szklanke bulionu
Smietanke. Dopraw pieprzem. Zmiksuj na
gtadka mase - jesli zupa bedzie za gesta,
dodaH' Jjeszcze bulionu. Dodaj do zupy listki
bazylii, wymieszaj. Podawaj z kawateczkami
fety i grzankami.

BABKA ZIEMNIACZANA Z CUKINIA
Sktadniki:
« 1i1/2 kg ziemniakéw nie rozpadajacych
sie podczas gotowania
+ 2-3 cukinie o facznej wadze okoto 1/2 kg
+ 2 cebule
« 30 dag dobrej wiejskiej kietbasy
*2jajka
* 3 czubate tyzki pszennej maki
« 2 tyzki oleju
* 3/4 szklanki mleka
« Swiezo zmielony czarny pieprz (duzo)
« 2 tyzki oleju do wysmarowania formy

Etapy przygotowania: Obrang cebule
pokroj na drobna kostke. Kietbase pokrdj
na kostke o boku okoto 1 cm. Na patelni
rozgrzej olej, dodaj cebule, lekko posol i
smaz czesto mieszajac na Srednim ogniu
przez 3-4 minuty, az zacznie sie szklic.
Dodaj kietbase, zwieksza ogien i smaz
czesto mieszajac przez 2 minuty. Zestaw
z ognia. Ziemniaki obierz, umyﬂ'. Cukinie
umyj, osusz, odetnij korce. Mleko mocno

podgrzej w rondelku - powinno sie prawie
zagotowac. Ziemniaki zetrzyj w malakserze
lub na tarce o duzych oczkach. Przetéz do
miski, od razu wlej potowe goracego mleka,
wymieszaj, dodaj pozostate mleko, ponownie
wymieszaj. Cukinie zetrzyj na tych samych
oczkach co ziemniaki, dodaj do ziemniakow.
Odstaw na 10 minut, przycisnij duza tyzka,
odlej (do zlewu) wytworzony ptyn. Dodaj jajka,
cebule z kietbasa, maka, dopraw duza iloscia
grubo zmielonego pieprzu i sola. Wymieszaj
doktadnie. Mase przet6z do zaroodpornego
naczynia wysmarowanego olejem. Babka
powinna mie¢ grubos¢ 4-5 cm. Zréb {yqu
“fale” na wierzchu babki - bedzie duzo do
chrupania. Wstaw do piekarnika nagrzanego
do 160 stopni. Piecz przez 60 minut, na-
stepnie zwieksz temperature do 180 stopni
i piecz jeszcze przez 20 minut, az wierzch sie
pieknie zrumieni. Podawaj goraca z satatka z
kiszonej kapusty lub z kiszonymi ogérkami.
Swietnie smakuje takze z kwasna smietana
lub zsiadtym mlekiem. Babka jest wspaniata
na drugi dzien - pokrojona na cienki paski i
podsmazona na matej ilosci oleju.
JAGODZIANKI
Sktadniki:
+ 1/2 kg pszennej maki
* 3 76ttka
+ 10 dag masta
» 3 dag drozdzy
« 1/2 szklanki cukru (10 dag), lub troche
wiecej jesli lubisz stodkie ciasta

- Wielkie halo! Zegarek! Jak moj ojciec wracat do domu,

to matka na kalendarz pokazywata!

+ 2/3 szklanki mleka
« 1 tyzka pasty waniliowej (mozna
zastapic tyzka ekstraktu waniliowego lub
cukrem z prawdziwg wanilig)

« starta skorka z potowy cytryny

« szczypta soli

nadzienie:

« 2 szklanki jagéd

« 3 czubate tyzki cukru pudru

+ do posmarowania:

* 4 tyzki mleka

lukier:

« 2 szklanki cukru pudru

« 2 tyzki wrzacej wody

» 2 tyzki soku cytrynowego

Etapy przygotowania: Jagody przebierz,
krétko umyj pod biezgcag woda, osacz na
cedzaku, potem osusz na reczniku papie-
rowym. Drozdze rozetrzyj z tyzka cukru,
dodaj 4 tyzki mleka, odstaw w ciepte miej-
sce na okoto 10 minut. Pozostate mleko
wlej do rondelka, dodaj masto, postaw na
matym ogniu i doprowadz do rozpuszcze-
nia masta. Odstaw do przestudzenia. Do
miski przesiej make z sola, dodaj mleko
z mastem, cukier, wyrosniete dJroidie,
26ttka, paste waniliowa, skorke cytrynowa.
Doktadnie wymieszaj duzg tyzka. Masa po-
winna by¢ dos¢ gesta. Przykryj sciereczka,
odstaw na 15 minut. Wyjmij na stolnice
wysypana maka. Wyra élaj dostownie
przez minute. Miske obsyp maka w srodku,
witoz ciasto uformowane w kule, przykryj
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Sciereczka, odstaw w ciepte miejsce do
podwojenia objetosci (40-60 minut).
Wyrosniete ciasto przetéz na stolnice
wysypana maka, podziel na pot. Z kazde
czesci uformuj watek, ﬁOkI'O] go na 8

plastréw. Uformuj z nich placki o sred-
nicy okoto 12-14 cm, nakfadaj na kazdy
porcje jagdd, posyp je cukrem pudrem,
zwin i uformuj buteczke. Uktadaj buteczki
miejscem sklejenia do dotu na blasze wy-
tozonej papierem do pieczenia. Odstaw
na 15 minut, wtacz w tym momencie
piekarnik na 180 stopni. Podrosniete
Jagodzianki posmaruj mlekiem i wstaw
do goracego piekarnika. Piecz okoto 12-
15 minut, az tadnie sie zrumienia. Jesli
wiozysz do Srodka duzo jagéd, moze z
buteczek wyptynac¢ troche soku, ktéry
nieco sie przypalii nada im szlachetnego
smaku. Upieczone jagodzianki odstaw do
przestudzenia. Wszystkie sktadniki lukru
wymieszaj w miseczce. Lukrem posmaruj
jeszcze ciepte jagodzianki.
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Dni Otwarte w teczyckich
podstawowkach

Dzierr Otwarty jest najlepsza okazja, zeby przyszli uczniowie poczuli atmosfere szkoty. W ubiegtym
tygodniu Szkota Podstawowa nr 1 i Szkota Podstawowa nr 3 przygotowaty mase atrakcje dla swoich
malych gosci. W, Jedynce” postawiono na zajecia artystyczne, prezentacje z zakresu fizyki i chemii oraz
pokaz robotoéw, czyli efekt odbywajacych sie w szkole zaje¢ mechatronicznych. Mozna byto réwniez
zobaczy¢, jak wygladaja poszczegolne klasy, szkolna stotowka, Swietlica i biblioteka. Nie zabrakto roz-
mow z nauczycielami i uczniami. W , Trojce” natomiast maluchr obejrzaty inscenizacje , Nie z tej bajki”
w wykonaniu siodmoklasistow. Na najmtodszych czekato wiele atrakgji. Przedszkolaki swietnie czuly
sie zarowno we wspolnych wystepach artystycznych z pierwszoklasistami, jak i w spotkaniach z nauka
i nowoczesna technologia.




53-letni przedsiebiorca Krzysztof O.
(nazwisko dowiadomoscired.) prze-
gratwalke ozycie. W szpitalu Iezalw
Spiaczce przez prawie 4 miesiace.
Biznesmen - jak twierdza niekto-
rzy mieszkancy—zostat skatowany
na podworku swojego domu. Czy
faktycznie tak byto?

Na policje zadzwonita jedna z
lokatorek kamienicy przy Zielonym
Rynku, ktéra z okna mieszkania
zauwazyla lezacego Krzysztofa O.
Mezczyzna byt zakrwawiony. Ozor-
kowianie maja swoje hipotezy na
temat zagadkowego zgonu.

- To bylo morderstwo - uwaza
jedna z mieszkanek. - Whasciciel za-
ktadunie at sie ze swoich
zobowigzan wzgledem klientow.
Sama bylam $wiadkiem jak moja

|

E}r]i;aaoﬂ(a przelala na jego konto

Si w uzza-
momguglcny Ol?;yzalo siejednak; kiedy
przyszla do zakladu, ze oplaconego
produktuniema. Wlasc1c1e1ruepotraﬁl
siewyttumaczy¢inajprawdopodobniej
sprawa zostanie skierowana do sadu.
Pienigdze powinna oddacjego zonalub
dwdjka dorostych dzieci, synlub corka.

Kolejna ozorkowianka, z ktérg roz-
mawiali$my przy ul. Zeromskiego,
przyznata, ze dobrze zna rodzine
panstwa O.

- Ten zaklad ne?'pierw prowadzit
ojciec denata - styszymy. - Kiedy
zmart, to syn przejat firme. Niestety,

nowy wiasciciel miat powazny pro-
blem z alkoholem. To z powodu jego
natogu matzonkowie byliw se iarac]L
Wiem, ze w Ozorkowie niektorzy

mieszkaricy mowig o zbrodni. Czy
doszto do morderstwa tego nie wiem.
Wkazdym razie to bardzo tajemnicza
$mierc.
Oproblemie zalkoholem Krzysztofa
O. méwi tez lokator pobhsk1 domu.
- Znalem wiasciciela zaktadu. Bywa-
lo, zepit przez dugi okres. Tak szczerze
mOwiaG toniemasie co dziwic, ze miat
wtedy powazne trudnosci z wykona-
niem zaméwien. Dlatego raczej {estem
sklonny podejrzewag, ze to alkohol
byl sprawca ]bgo probleméw niz to,
ze ktos go pobil na $mier¢. Pamietam
ten dzieri, w ktorym polija zaparko-
wala radiowéz przed jego domem.
Funkcjonariusze poszli na podwérko,
gdzie wérod swoich produktow lezal
nieprzytomny mezczyzna. Karetka za-
brata go doszpitala. Jestem zaskoczony

quiedziiiprzedsiebiorcy zZielonego Rynku i Zeromskiego méwia 0 zagadkowym zgonie

OD SRODY UTRUDNIENIA

2T Na 7 marca zaplano-

wano wprowadze-
nie zmian w organizacji ruchu
w zwiazku z budowa ronda u
zbiegu Zgierskiej/Potudniowej/
Wyszynskiego/Maszkowskiej/
Sredniej. Najwazniejsza zmia-
na to zamkniecie dla ruchu ul.
Zgierskiej i Sredniej przy ul. Po-
tudniowej. Zgierska na odcinku
od Partyzantéow do Potudniowe;j
bedzie zamknieta dla ruchu z do-
puszczeniem ruchu dla mieszkan-
cow. Objazd bedzie wyznaczony

ul. Partyzantéow do Maszkow-
skiej i dalej do Wyszynskiego.
Z ul. Sredniej nie bedzie mozna
wjecha¢ w Zgierska, jednak dla
samochodéw osobowych bedzie
pozostawiony przejazd z ul. Sred-
niej w Maszkowska.

Autobusy Z46 pojada od strony
Zgierza ufl Zgierska do Podle-
$nej, tam bedg mie¢ przystanek
(tak jak obecnie), nastepnie skre-
ca w Podleéna i pojada obwodni-
ca do Maszkowskiej. Na Masz-
kowskiej zostanie usytuowany

przystanek w rejonie skrzyzo-
wania z Partyzantéw, nastepnie
autobusy pojadg Maszkowska do
Wyszynskiego.

Samochody ciezarowe beda
jezdzity obwodnica do ul. Le-
czyckle]

ojazd do supermarketu Bie-
dro aprzy ul. Potudniowejma by¢
przez caly czas trwania robot utrzy-
many; wykonawca przystapil juz
do budowy tzw. drogi technicznej,
pozwalajacej na dojazd do marketu
od strony ul. Zgierskiej.

Kréysztofa 0.znalezionona podwéfku. Bytzakrwawiony

informacja, Ze nie Zyje.

Mt asp. Anna Sek z Komendy Po-
wiatowej Policji w Zgierzu potwierdza
zdarzene.

- Sledztwo w sprawie §mierci tego
mieszkanica przejela prokuratura.

Nie moge sie wypowiadag, jakie byly

bezposrednie przyczyny zgonu.
Jaksie dowiedzieliSmy prokuratura

Sledztwa jeszcze nie zakoriczyla.

-Nie dysponujemyjeszcze wynika-
ecsiﬂi méwiKirzysztof Kopania,
Prokuratury Okregowej w

Lodm - Postepowanie toczy sie w
sprawie. Nikomu zarzuty nie zostaty
przedstawione. Na obecnym etapie
sprawy nie ma podstaw by uzna,
ze s3 dowody mogace wskazywac

na pobicie.
tekstifot. (stop)

Policlama
in_te__rweniowac

Po naszym ubiegtoty-

godniowym tekscie o
zaparkowanych na przystankach
autach, sprawa zainteresowala
sie policja. Funkcjonariusze na
poczatek maja jedynie pouczac
kierowcow, gdy to nie przyniesie
efektu, posypia sie mandaty.
Problem dotyczy nowych przy-
stankow autobusow zastepczych
linii 46. Pasazerowie z powodu
aut zaparkowanych w miejscach
przystankowych , maja utrudnie-
nia z wsiadaniem i wysiadaniem z
autobusow.

(stop)

(]
Przycinka

W drugiej potowie lutego roz-
poczeto coroczng, pielegnacyjna
przycinke drzew w pasach dro-
gowych. Prace, ktorych koszt
to blisko 50 tys. zt, potrwaja do
potowy marca. Realizowane sa na
zZlecenie Urzedu Miejskiego przez
specjalistyczna firme. Galezie
drzew, ktore siegaja przewodow
energetycznych, ze wzgledow
bezpieczenstwa sa przycinane
przez pracownikéw Zaktadu Ener-
getycznego.

zyczenia

croen B PSS

Powszechna Spétdzielnia Spozywcow
95-035 Ozorkéw, ul. Srednia 6
tel. 42/277-00-17; 42/277-00-12

Rok zatozenia

ADRESY SKLEPOW:
Cegielniana 25/27,
Starzynskiego 8, Listopadowa 2, teczycka 23,

1920

Maszkowska 35, Nowe Miasto 8, Zagajnikowa 18

tqczymy tradycje z nowoczesnosciq

Z okazji zblizajgcego sie Dnia Kobiet
hajserdeczniejsze zyczenia
wszystkim naszym Klientkom.
Duzo zdrowia, wszelkiej pomyslnosci,
spethienia marzen i wiele radosci.

www.o .ozorkow.spolem.org. '.pl

fot.UMO
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Stawomir Chabasin-

lokalu nastapi

J:&%ATUR KONTRA SEKRETARZ MIASTA

ski negatywnie wy-
powiada sie o sekretarzu Mariuszu
Ostrowskim. Przyczyna krytykijest
pismo przestane przez sekretarza
w sprawie lokalu w jednej z kamie-
nic przy ul. Wyszynskiego.

- W tym piSmie pan sekretarz
informuje mnie, Ze mam wraz ze
swojg rodzing przeniesc sie do re-
montowanego wlasnie przeze mnie
mieszkania, ktére otrzymalismy
od miasta. Caly problem polega na
tym, ze podczas wczedniejszych
rozméw w urzedzie ustalilismy, ze
przeprowadzka z naszego starego

S.Chabasinski
przy piecu
centralnego
ogrzewania

S

L - 1 = )
.

o |

i

najwczesniej w
polowie marca.
Teraz sa takie
mrozy, a my
mamy sieszybko
przeprowadzac?
Takniemozeby¢.
Tym bardziej, ze
mieszkanie jest
caly czas remon-
towane. Musze
jeszcze min. za- i
instalowa¢ cen-
tralne ogrzewa-
nie. Czy pan sekretarz chce, abym
ja, zona 1 naszych piecioro dzieci
zamarzio w tym mieszkaniu? - pyta
S. Chabasiniski.

Mezczyzna powiedzial nam, ze
naremont komunalnego mieszkania
wydat juz ponad 20 tysiecy ztotych.
Ma zal do miasta, ze pomimo takich
nakladow jest w ten sposob trakto-
wany. Twierdzi, ze duzy wptyw na
decyzje o przyspieszeniu przepro-
wadzki ma jego sasiad.

-On chcejak najszybciej wprowa-
dzi¢ sie do naszego starego miesz-
kania. Wiem, ze dzwoni czesto do
urzedu miastai wrecz wymuszana
urzednikach podjecie wygodnych
dla niego decyzji. Ostatnio usty-
szalem, ze przez te jego telefony to
nawetnaczelnik wydziatu gospoda-

y s \ rowania majatkiem komunalnym

ma dosyc.
Sekretarz Mariusz Ostrow-
ski nie ukrywa, ze sprawa

,,Niemieci(i maklase”

W Szkole Podstawowej nr 2 w
Ozorkowie oficjalnie otwarto
sale do nauki jezyka niemiec-
kiego, wyremontowana i zmo-
dernizowana w ramach projektu
.Niemiecki ma klase”. Czescia
projektu byt konkurs zorganizo-
wany przez Instytut Goethego
w Warszawie, a zadanie konkur-
sowe polegato na stworzeniu
funkcjonalnej sali do nauki jezyka
niemieckiego.

Pomyst zmodernizowania pra-
cowni pojawil sie w wakacje 20171,
uczniowie i nauczycielka jezyka nie-
mieckiego z SP2 Agnieszka Wrze$-
kiewicz zdecydowali sie na udzial w

projekcie. Uczniowie samodzielnie
szukali sposobdw sfinansowania
swojej wizji, pomagali w pracach re-
montowych, sprzataniu oraz szuka-
li sponsoréw. W celu sfinansowania
swoich pomystow zorganizowali
kiermasz upominkéw, a zebrane
$rodki przeznaczyli na remont sali.
W projekt zaangazowali sie rowniez
rodzice, ktérzy, pracujac spotecznie,
zamontowall nowe o$wietlenie,
Eomagali w transporcie materiatéw

udowlanych i mebli. Na realizacje
prog'ektu 1 efekty koricowe mieli
wplyw takze sponsorzy, fachowcy,
cala spolecznos$¢ uczniowska, na-
uczyciele i dyrekcja.

ogtoszenie

INFORMACJA
podaniu do publicznej wiadomosci
wykazu nieruchomosci
przeznaczonej do zbycia w trybie przetargowym.

Wojt Gminy Ozorkéw informuje, ze zgodnie z art. 35
ust.1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami z dnia
21 sierpnia 1997 roku (Dz.U. z 2018 r. poz.121, poz.50),
sporzadzono i podano do publicznej wiadomosci wykaz
nieruchomosci potozonej w miejscowosci Solca Wielka,
oznaczonej nr ewid.334/2 przeznaczonej do zbycia w
drodze przetargowej. Wykaz wywieszony zostat na tabli-
cy informacyjnej Urzedu Gminy Ozorkéw, ul. Wigury 14,
a takze na stronach internetowych urzedu w dniach od
23.02.2018 . do 16.03.2018 .

- Nazakoriczenie remontu_l

potrzebuje jeszcze ok.
dwach tygodni— mowi
pan Stawomir

wzbudza spore emocge. Tluma-

czy dlaczego wystal do pana
Stawomira pismo z ponagleniem
przeprowadzki.

- Dla mnie jest jasne, Ze po-
miedzy panem Chabasifiskim a
jego sasiadem jest duzy konflikt.
Panowie podchodza do sprawy
bardzo emocjonalnie, przerzu-
caja sie réznymi argumentami,
dzwonia do urzedu. Przyznaje,
ze to pismo mialo wymoéc szyb-
sze zakonczenie remontu i tym
samym zakoniczenie konfliktu
miedzy mezczyznami. Rozumiem
jednak, ze jezeli trzeba jeszcze w
tym mieszkaniu przeprowadzi¢
pewne prace remontowe, to oczy-
wiscie poczekamy i na site rodzi-
ny nie bedziemy przeprowadzac.

Ostatecznie urzad miasta przedtu-
zyt Stawomirowi Chabasiriskiemu
czas na zakoriczenie remontu.

(stop)

ogtoszenie

Lewe fajki z Ozorkowa

W miescie przybywa palaczy. Tak
przynajmniej mozna by sadzi¢
po ogromie zarekwirowanych
przez policjantéw papierosow
pochodzacych z nielegalnego
zrodta.

W kroétkim odstepie czasu poli-
cjanci zlikwidowali dwa miejsca w
ktérych odbywata sie kontrabanda
nielegalnych papieroséw i tytoniu.

Kilka dni temu funkcjonariusze
zatrzymali 55-letniego mezczyzne,
ktéry posiadat wyroby tytoniowe
bez polskich znakéw akeyzy. Za-
bezpieczono ponad 1457 paczek nie-
legalnych papieroséw oraz 35 kg ty-
toniu. Policjanci uzyskali informacje

dotyczacg posiadania znacznej ilosci

wyrobow tytoniowych niewiadome-
go pochodzenia. Aby zweryfikowa¢
te informacje pojechali pod wskazany
adres. Podczas przeszukania stréze
prawa znaleZli papierosy i tyton bez
polskich znakéw akcyzy. 55-letni
mieszkaniec powiatu zgierskiego
przyznal, ze znalezione papierosy na-

lezado nielg<o. tacznie zabezpieczono

1457 paczek nielegalnych papieroséw
oraz 35 kg tytoniu. Wartoé¢ uszczu-

plenia akcyzowego oszacowano na
ponad 51 tys. zL.

Wezesniej miejscowi policjanci
takze zlikwidowali kontraban-
de. Zatrzymali 40-letniego mez-
czyzne, ktéry posiadal wyroby
tytoniowe bez polskich znakéw
akcyzy. Podczas przeszukania
policjanci znalezli w zaparkowa-
nym na posesji pojezdzie worki
foliowe z papierosami oznaczo-
nymi biatoruska akcyza. 40-letni
mieszkaniec powiatu zgierskiego
przyznal, ze papierosy znalezione
w samochodzie naleza do nie-
go. Lacznie zabezpieczono 5650
paczek papieroséw bez polskich
znakow akcyzy, ktorych wartoéc
uszczuplenia akcyzowego wyno-
si ponad 123 tysiace zlotych. Za
paserstwo akcyzowe grozi kara
nawet do 3 lat pozbawienia wol-
nosci oraz wysoka grzywna.

OGLOSZENIE

OZORKOWSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
z siedzibg w Ozorkowie, ul. Staszica 1
rzeprowadzi w dniu 07.03.2018 roku przetargi ustne nieograniczone na lokale mieszkalne

potozone w Ozorkowie
Pow. Cena Kwota
Adres Pofozenie Sktad mieszkania uzytkowa | wywotawcza | wadium
w m? w zt w zt
Bema 6 m 52 Wl | S RIEITE, A e 2 e, 3660 | 6959400 | 2500,00
przedpokdj
Sucharskiego2m30 | IV pigtro O Peley EMEOMUER) 4521 | 9804900 | 2500,00
tazienka z wc, przedpokdj
Nowy Rynek 10m49 | Il pigtro | 2 POk kuchnia, fazienka z we, 3953 | 8491200 | 2500,00
przedpokdj
Lotnicza 2 m 26 Wipho || 1S ST, A =T, 4601 | 8240900 | 2500,00
przedpokdj
Lotnicza 4a m 19 Wl || S S, At =, 3953 | 7625700 | 2500,00
przedpokdj

Przetargi rozpoczna sie 07.03.2018 r. w siedzibie Spétdzielni
w Ozorkowie, ul. Staszica 1 o godz. 10 ®
Cena wywotawcza nieruchomosci lokalowej rdwna jest wartosci okreslonej operatem szacunkowym

rzeczoznawcy majatkowego.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wniesienie najp6zniej do dnia 06.03.2018 r. ustalonego
wadium, na konto Spoétdzielniw Banku Spétdzielczym w Ozorkowie
nr konta: 11 8786 0001 0000 0198 2000 0001, tytutem: ,,przetarg z dnia 07.03.2018r.”
Postagpienie wynosi¢ bedzie 1.000,00 zt.

W wyniku przeprowadzenia przetargu nabywca uzyska umowe ustanowienia i przeniesienia odrebnej
wiasnosci lokalu zawartej przed notariuszem. Koszty zwigzane z ustaleniem odrebnej wtasnosci (koszty aktu
notarialnego i zatozenia ksiegi wieczystej) obcigzajg w catosci osobe ustalong jako nabywca.
Spétdzielnia udostepnia zainteresowanym przetargiem do wgladu regulamin przetargu i udziela
szczegotowych informacji w siedzibie Spotdzielni, pokoj nr 10 lub telefonicznie:

(42) 718-54-76 lub (42) 718-50-87.

Zarzad Spdidzielni zastrzega mozliwos¢ przerwania przetargu lub odstapienia od przetargu bez

podania przyczyn.




Nagly atak mrozow

[SZIIET Do Polski dotart w ub.

tygodniu wir polary,
ktory przyniost silne mrozy. W
Ozorkowie przy kilku przystankach
stanety koksowniki. Pasazerowie
chetnie korzystali z takiego zrédta
ciepla, bo przy silniejszych podmu-
chach wiatru odczucie chiodu sie
pogtebiato. W wielu budynkach

pekaly rury zzamarznieta woda.

Awarie instalacji wodnych z powo-
du mrozu usuw$ pracownicy OPK.
Tylkojednego dnia takich interwencji
byto kilka. W jednym z budynkéw
przy ul. Wyszyriskiego pekly dwie
rury w kazdej z klatek. ;

-Wnocy temperaturaspada ponizej
15 stopr?fg Doghecr)adm dggi\marzama
wody wrurachitonawetw tych, ktére
Zostaly dobrze zaizolowane. Whrew

Pracownicy OPK usieli rozebrac
cze$¢ podtogi, aby usunaé awarie

UWAGA

pozorom problem zamarzania wody
w rurach dotyczy nie tylko domkow
letniskowych, ktore w okresie zimo-
wymnajczgsciejsq niezamieszkaleczy
nieogrzewanych piwnic, poddaszy,
przydomowych warsztatow i garazy.
Zdarzasie, zerury zamarzna nawetw
calorocznymbu lynkumieszkalnym.
starcz%I awaria sieci elektryczne],
sieci cieplowniczej lub naszego
dywidualnego systemu cenlt<1f]lku ego
ogrzewania, podczas nas: -
dzmne] meobre)zmosawdcfr?lu m(;gm

nz Eracowmkow ozorkowskiej

W jednej z Klatek trzeba bylo zde-
montowac fragment drewnianej
podlogi, aby dostac sie do zamarz-
nietej rury. W drugiej klatce rura byta
odmrazana przy pomocy specjalnej
dmuchawy z ci wietrzem.

- Takie odmrazanie dmuchawa jest
skuteczne, gdy ruranie zostatajeszcze
rozsadzona od wewnatrz przez lod.

Zewanie T0zpoczynamy zawsze
oc?llr(onca rury, nigdy od src};dka Ten
sposob odmrazania rur, chociaz zaj-
mujedosc duzoczasu, jestbezpieczny i

W rejonie ulic Wiejskiej, SlenkleW|cza i Krotkiej w Ozorkowie wyko-
panych zostato kilka gtebokich dziur pod instalacje swiattowodowa.
Choc¢ roboty zakonczyly sie juz kilka tygodni temu, to wykopy wciaz
sa na poboczach drég. Po zmroku mozna wpas¢ w dziure i zrobi¢ sobie
krzywde. Mieszkancy apeluja o szybkie zasypanie zagtebien.

ogtoszenie

Przy przystankacﬁ ustaWIone
zostaty koksowniki

skuteczny - thumaczy robotnik.

Zdaniem meteorologow to byt
ostatni, ale tez najbardziej intensywny
atak zimy w tym sezonie.

Ten tydzien z caly pewnoscig nie
bedzie mrozny. Temperatura oscylo-
wac maw granicach4-7st. C.

(stop)

ogtoszenie
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Waéjt ttumaczy decyzje ws. skarbnik

Duze zainteresowanie
wzbudzit nasz ubie-

gltotygodniowy artykut w ktérym
opisali$Smy sprawe ponownego za-
trudnienia na stanowisko skarbnika
Jadwigi Debskiej.

Przypomnijmy, Ze skarbnik otrzy-
mala przed odejSciem na emeryture
wysoka odprawe w kwocie dp;:lv(we 50
Eﬁsu;cy zL. Nie odpoczeta je zbyt

ugo. Wrdcita na swéj poprzedni fotel.
Sprawa zbulwersowata mieszkaricow.

Otrzymalismy komentarz wojta Ry-
Nowakowskiego.

- Odprawa emer talna zgodnie z
ustawg o pracownikach samorzado-

ch nalezy sie kazdemu pracowni-
¥oyw1 odcflf)ydza,cemu na err?erytur(;,
jej wysokoé¢ jest okreslona art. 38 pkt.3
w/w usta

W 2017 roku skarbnik gminy Parze-
czew otrzymala facznie 5700 Zlotych
brutto tytutem nagréd za szczegolne
zaangazowanie w pracy (nie mialo
to Zadnego zwiazku z odejéciem na
emeryture). Podstawa prawna: ustawa

opracownikachsamorzadowychart.36
pkt6. Informujg, ze zatrudnienie na sta-
now1sko skarbnika niejest wymagan:
konkurs. Artygélll 18 u]st 1, pkt3 gstazZ
0 samorzadzie gminn stanowi,
vzr?ico rada gminy powolu]}grslkarbmka
na wniosek wdjta. Moja decyzja o
stapienie z wnioskiem do RG o dalsze
zatrudnienie pani Jadwigi Debskiej na
stanowisku skarbnika gminy Parze-
czew a z troski o prawidlowa
realizacje bardzo trudnego budzetuna
rok 2018, w ktorym gmina Parzeczew
realizuje szereg inwestycji na kwote
ponad 8 min zlotych z.czego pozyskuje
onad 5 min ze srodkéw UE. Referat
ansow, ktory zgodnie z organizacja
pracy Urzedu Gminy kierowany jest
przez skarbnika, obstuguje rowniez
Jednostki organizacyjne gminy. Za-
trudnienie w takim momencie nowej
osoby mogloby spowodowac trudnosc
z realizacja budzetu. Za realizacje
budzetu odpowiada wojt - czytamy w
mailu nadestanym przez urzad.
(stop)

Ozorkowskie Przedsiebiorstwo Komunalne Sp. z 0.0.
95-035 Ozorkéw ul. Zwirki 30 wydzierzawi cze$¢ dziatki 20/2
0 pow. 3178 m2
Dziatka posiada mozliwos$c wykonania wjazdu od ul. Stowackiego
zgodnie z projektem i aktualng decyzjg Burmistrza Miasta Ozorkowa.
Powierzchnia dziatki utwardzona jest ptytami typu jumbo.
Szczegotowe informacje mozna uzyskacé pod nr tel.
+48 (42) 270 04 07
kom. 533-312-379
OPK Sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru dzierzawcy
oraz odstgpienia od wydzierzawienia bez podania przyczyny.

ogtoszenie

Ozorkowskie Przedsiebiorstwo Komunalne Sp. z 0.0.
95-035 Ozorkéw ul. Zwirki 30
wynajmie budynek wolnostojacy, parterowy o pow. 378 m?,
wykoriczony, pod dziatalno$¢é biurowo-ustugowa, wejscie od stro-
ny ul. Zwirki 30 na dziatce o nr ewidencyjnym 19/1.
Mozliwos$¢ umieszczenia reklamy zewnetrznej, dobra lokalizacja,
petna infrastruktura, komunikacja, parking.

Oferty prosze sktada¢ w sekretariacie siedziby firmy OPK Sp. z
0.0. ul. Zwirki 30 do dnia 19.03.2018 r. do godz. 10:00
Szczegétowe informacje mozna uzyskac pod nr tel.

+48 (42) 270 04 07

kom. +48 533-312-379
OPK Sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo uniewaznienia postepowa-
nia oraz prawo zamkniecia postepowania bez wybrania ktorejkol-

wiek z ofert bez podania przyczyny.
Warunki zapytania ofertowego na najem lokalu uzytkowego
dostepne na stronie internetowej www.opkspzoo.eu
oraz w siedzibie Spotki.
Zapraszamy do sktadania ofert.

&

Burmistrz Miasta Ozorkowa
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Wystawa czynna do 30 kwietnia 2018 r.
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Co jesc, aby poprawic prace

Odpowiednie odzywienie mézgu
ma olbrzymie znacznie dla jego
funkcjonowania. Dlatego wraz
z dieta nalezy mu dostarczy¢
dobrej jakosci sktadnikéw od-
zywczych. W przeciwnym razie
mozg przestanie prawidtowo pra-
cowac. To tak jak z samochodem
- kiepskie paliwo moze uszkodzi¢
silnik i Zle wptywa¢ na jego prace.
Sprawdz, co jes¢, aby poprawic
plastycznosé mézgu i wspomaéc
jego prace.

Odpowiednio komponujac codzien-
ne menu, Mozna w znaczacy sposob
wplynaé na funkcje poznawcze.
Wzrost zauwazalny jest po wia-
czeniu do codziennej diety takich
produktéw, jak: oliwa z oliwek,
olej rzepakowy, orzechy, pestki,
awokado.

Sa to bogate Zrédla jednoniena-
syconych kwasoéw tluszczowych
(JNKT). Wzrost ich stezenia we krwi
przeklada sie na wzrost inteligencii,
co wykazano naukowo. Jak dowo-
dza najnowsze badania, uwidacznia
sie zaleznos¢ pomiedzy zawartoscia
JNKT a mozliwosciami koncentracji
(za ktére odpowiada czolowy plat
kory mézgowej). Badacze odkryli,
ze zwiekszenie zawartosci wspo-
mnianych sktadnikow w diecie
0s6b starszych wptyneto pozy-
tywnie na wyniki wykonywanych
przez senioréw testéw na inteli-
gencje. Wieksze stezenie JNKT w
czotlowym placie kory moézgowej w
widoczny sposéb podnosi zdolnoéci
intelektualne badanych.

Jedna z wazniejszych zasad w
diecie ,dla mézgu” jestwiekszy
nacisk na dbatoé¢ o odpowiednie

KORA DEBU

Kora debu ma przede wszystkim
whasciwosci przecwyz'apa!ne,
rzeciwbakteryjne, sciagajace
i odkazajace. Stosuje si¢ Ja ha
zmieniona chorobowo skore, ale
tez w przypadku problemow z
uktadem pokarmowym.

Kora debu dla zdrowia

Podstawowe skladniki kory
debu to przede wszystkim garbni-
ki (taniny), zwiazki

olifenolowe, ale tez
lawonoidy, zyw1-
ce, sole mineralne.
To whasnie dzieki
nim wyciag z kory
debu dziafa prze-
ciwzapalnie, prze-
ciwbakteryjnie,
$ciagajaco i odka-
zajaco. Kora debu
pomaga przede
wszystkim w sta-
nach zapalnych
skory i blon dluzo-
wych (np. zapale-
nie jamy ustne%,
zapalenie gardia),

Y przy%adku j€j

drobnyc

kory de

wWw.poradnik.zdrowie.pl

uszkodzen, odmrozenia
czy 1zejszych oparzen. Wywar
u stosuje sig TOWniez ze-
wretrznie w leczeniu hemormdow,
czyli zylakow, znajdujacych sie w

spozycie zielonych
warzyw liscia-
stych, tj. jarmuzu,
salaty, szpinaku
czy brokuléw w
ilosci trzech por-
cji na dzien. Sa
one zasobne w
witaminy C i E,
szczegdlnie waz-
nych dla zdrowia
mozgu. Czwartg
porcje powinny
stanowi¢ inne wa-
rzywa. Ponadto,
zalozenia diety
obejmuja: codzien-
ne spozywanie
trzech porcji pelnowartosciowych
produktéw zbozowych - jako zré-
dio witamin z grupy B, pozytywnie
wplywajacych na funkcjonowanie
ukfadu nerwowego; czeste spozy-
wanie nasion ro$lin strgczkowych
tj. fasola, groch, soczewica - zaleca
sie nawet ich codzienna podaz
w diecie. S one alternatywnym
zrédlem wspomnianych wezedniej
witamin z grupy B, biatka roslinne-
go i blonnika; przekaski w postaci
garsci orzechow lub nasion oraz
oliwy - jako zrédta nienasyconych
kwasow ttuszczowych, stanowia-
cych budulec blon komérkowych
mozgu oraz witaminy E, zwanej
,witaming dla mézgu”, ze wzgledu
na jej dziatanie antyoksydac f'ne i
protekcyjne na wspomniane biony.
Zauwazono réwniez ich korzystny
wplyw na poprawe profilu lifido—
wego, czyli osinnigcie prawidiowe-
go stosunku frakgji lipoprotein HDL
1 LDL oraz poziomu cholesterolu
catkowitego. Te produkty zaleca

—

—WLASCIWOSCTI // /7

olicach odbytu. Najlepsze rezultaty
(fal;zynosi rob?enie kilkunastominu-
towych (10-15 min,) nasiadowek ze
$wiezo przygotowanego naparu
temperaturze ciala, czyli mniej wig-
cej 36,6-37 stopni C. Taka samg na-
siadéwke mozna wykonac w przy-
padku stanow zapalnych zewnetrz-
nych narzadow plciowych. Wyciag
7 kory debu mozna tez stosowac
wewnetrznie, przede wszystkim
przy dolegliwosciach z ukfadem

pokarmo-

wym. Pole-
Jak przygotowa¢ ptukanke? C?;%ggk‘ﬁ
Dwie, trzy tyzki kory debu flieyz tow
nalezy zala¢ pot litra wody, zotadka i
doprowadzi¢ do wrzenia i go- selit oraz bie-
towac kilka minut. Nastepnie ) unek, bo
wystudzi¢, a po przecedzeniu Zg awart’e w
Jest ona gotowa do uzycia.  orze debu
Najlepiej stosowac jg zaraz po sktadniki
umyciu wtoséw. Zapobiegnie normalizuja
to nadmiernemu przettusz- funkcjono-
Czaniu sie wtosow, ale tez spra- wanie bton
Wi, Ze stang sie one bardziej §luzowych
btyszczace, lepiej odzywione rzewodu po-
i migkkie w dotyku. armowego.

Napar z kory

debu moirfa
tez r6bowaé w przypadku kio-
sgtggvy 1; nadmiernym poceniem si¢,
zwlaszczanogirak. W takiej sytuacji
dodawac kilka kropel wycia-
ale tylko

nalez K10
gu c?c})’ codziennej kapieli,

Byprz
k¥6‘:q zalewamy szklanka wrzg
min. Przecedzamy i piiemy 100

mozgu?

sie spozywa¢ w ramach przekaski
co najmniej pie¢ razy w tygodniu;
spozywanie ryb co najmniej raz
w tygodniu - szczegdlnie thustych
ryb morskich, zasobnych w kwas
EPA i DHA z rodziny omega-3,
majacych kluczowe znaczenie dla
prawidlowego funkcjonowania
ukladu nerwowego; wzbogacenie
diety w owoce zasobne w polifenole
- na przyklad jagody i truskawki,
bedace zrodlem tych zwigzkow, ze
wzgledu na ich role w usuwaniu
toksyn przyspieszajacych utrate
pamieci w wieku starszym oraz
wplyw na funkcjonowanie tzw.
komoérek mikroglejowych mézgu.
Produkty te zaleca sie spozywac
Erzynajmniej 2 razy w tygodniu
ieliszek czerwonego wina spozy-
wany raz w tygodniu - zalecenie
zapozyczone z diety Srédziemno-
morskiej ze wzgledu na udowodnio-
ny, korzystny wplyw zawartego w
czerwonym winie resweratrolu na
uklad sercowo-naczyniowy oraz
posrednio, uklad nerwowy.

otowac

tedy, gdy nie mamy rozlegtych
stkgziz%ﬁ}ékéry Tub trudno gojacych

sie owrzodzen.

Kora debu dla urody

Wyciae z kory debu wykorzystuje
sie r%vx?t%iei viy kosmetyce, prnge
wszystkim w pielegnacjt wlosow.
Dzieki swoim éc1qga]qcyrgi,£;§;
ciwzapalnymiprzeciwgr
wlaéciF\)NoéZiomplukankl zzﬁ‘ory debu
sprawdzaja sie w leczeniu skory
%Yowy, np. w przypadku, gdy mamy

upiez. Wyciag z kory debu wplywa
tezna dzialanie gruczolpw lo]owych,

dzieki czemu regularnie stosowany
zapobiega nadmiernemu przettusz-
czaniu si¢ wiosow.

EAReporter [T

Ziota na suchos¢
idrapaniew gardle

Jest wiele ziol, ktore pomoga
upora¢ sie z suchym gardtem oraz
uczuciem drapaniai chrypka. Jed-
ne z nich pobudzaja wydzielanie
$liny, a tym samym wspomagaja
nawilzanie chorego gardta.

Sa to m.in. mieta pieprzowa,
goryczka z6lta, porost islandzki i
imbir. Z kolei dziewanna - dzieki
zawartym w niej saponinom -
zwieksza wytwarzanie Sluzu w
drogach oddechowych, co moze
by¢ wykorzystywane do nawilzenia
gardla. Kojaco na gardlo dzialaja
takze korzen prawoslazu, aloes,
tymianek oraz werbena. Ponadto
ziota te wykazuja wlasciwosci prze-
ciwzapalne i antyseptyczne, dzieki
czemu zapobiegaja namnazaniu

Czell'm./onq glinka ma podobne
wlasaquci co glinka zielona,
Absorbuje sebum i Zanieczysz-
czenia, dlatego swietnie nadaje
siedo pielegnacji skéry thustej,
ale.wrazl!wej, a takze naczynko-
We), poniewaz dziata tagodniej
niz zielona. Uszczelnia i ob-
kurcza naczynka krwionosne,
Pomaga w leczeniu tradziku

rozowatego. Zapobiega tak-
Ze rozszerzaniu sie naczynek
kr\lmonos‘nych, dzieki czemu
il;ora diuzej jest swieza gtad-

. debu uzywamy jednej tyzki kory debu,
gt thu i zgstawiamy pod przykryciem ok. 10
lub 200 mldziennie

Kora debu: przeciwwskazania

Przede wszystkim nie mozna
jej uzywac, gdy mamy jakie-
kolwiek uszkodzenia skory
na duzej powierzchni, przy
swiezych owrzodzeniach, czy
saczacych sie w pryskach. Wy-
ciggu z kory debu nie Eowmn?1
sie tez stosowac przy ¢ orobac

zakaznych, przebiegajacych z

goraczka. Nie zaleca si¢ tez uzy-

wania go w przypadku niewy-

dolnosci serca, czy nadcisnienia

tetniczego. Bez K onsultacji le-

karskiej nie powinny stosowac
wyciggu z kory debu kobiety w
ciazy 1 karmiace p1ersia.

CZERWONA GLINKA

sie wiruséw i bakterii, a co za tym
idzie - rozwojowi infekij.

Niektére ziota, np. miete pieprzo-
wa iimbir, mozna wlaczy¢ do diety.
Jednak przed ich spozyciem nalezy
zapozna¢ sie z przeciwwskaza-
niami. Z zi6t mozna przygotowac
napary do plukania gardta i balsa-
my do nacierari. Jak przygotowac
taki balsam? Wystarczy wsypac
do szklanki 2 tyzki ziofa, zal}e,lé je
szklanka oliwy lub oleju (np. sto-
necznikowego) i wstawic do garnka
z goraca woda. Caloé¢ nalezy pod-
grzewac na bardzo matym ogniu
przez 15 minut, a potem zla¢ przez
gaze do butelki. Balsamem nalezy
natrzec szyje, a nastepnie owingc ja
na kilkanascie minut recznikiem.

NAGIETKOWY TONIK
Z ARNIKA

Wsyp do garnuszka lub miski czu-
bata tyzke suszonego nagietka i
pot tyzeczki arniki gorskiej. Zalej
wrzacg woda, wymieszaj i odstaw
na 10 minut. Po tym czasie odcedz
napar i przelej do buteleczki. Ko-
smetyk nalezy trzymad w loddwece i
uzywac przez 3 dni od wytworzenia.
Tonik ma dziatanie przeciwzapalne
i tagodzace. Moze by¢ stosowany
réwniez w formie oktadéw na opu-
chlizne twarzy i powiek. Nagietek
ceniony jest za swoje wiasciwosci
tagodzace, a arnika to sktadnik
wielu kosmetykdw zmniejszajacych
obrzek. Potaczenie tych dwoch
roslin w odpowiednich proporcjach
pozwala uzyskac ziotowy, pachnacy
tonik wiasnej roboty.




POWIATOWY URZAD PRACY W LECZYCY, UL. SIENKIEWICZA 31, 99-100 LECZYCA, &

Sprzataczka

Umigjetnos¢ sprzatania.
Firma ,KO-MAR"

ul. Dobiegniewska 21
87-820 Kowal

tel. 572 765 716

Praca w keczycy lub Pigtku

Pielegniarka srodowiskowa
/ $srodowiskowo-rodzinna /
rodzinna

Wyksztatcenie srednie lub wyzsze
pielegniarstwo, spegjalizacja
Jak wyzej, mile widziane
doswiadczenie.

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,SALMED"

Stara Sobdtka 18

99-150 Stara Sobotka

tel. 503 028 096

Konstruktor odziezy z
mozliwoscia odszywania
Wzorow

Wyksztatcenie Srednie
wiokiennicze, umiejetnos¢
konstrukgji odziezy oraz
odszywania wzoroT, min. 1 rok
doswiadczenia.

PPHU ,ELIZABETH" Export-Import
ul. Podhalanska 8/28

93-224 +6dz

tel. 507 085 169

Praca w teczycy

Prasowaczka

Wyksztatcenie podstawowe,
umiejetnos¢ prasowania, min.1 rok
doswiadczenia.

PPH.U. ELIZABETH Export-Import
M. Gradowska

ul. Podhalaniska 8/28

93-224 £6dz

tel. 500 106 370

Praca w teczycy

Pracownik pomocniczy na
wykaﬁczallfi g
Wyksztatcenie min. podstawowe,
1 rok doswiadczenia.

PPH.U. ELIZABETH Export-Import
M. Gradowska

ul. Podhalarska 8/28

03-224 t6dz

tel. 500 106 370

Praca w teczycy

Szwaczka

Umiejetnos¢ szycia, 1 rok
doswiadczenia.

PPH.U. ELIZABETH Export-Import
M. Gradowska

ul. Podhalanska 8/28

93-224 t6dz

tel. 500 106 370

Praca w teczycy

Tynkarz maszynowy
Sumiennos¢, chec do pracy,
doswiadczenie w zawodzie.
,POL-TYNK" Pawet Wojcik
ul. Belwederska 81 m. 75
99-100 teczyca

tel. 508 783 864

Szwaczka

Umiejetnos$c szycia na maszynach
szwalniczych.

PPHU ,KAROLA"

Grzegorz Pawtowski

ul. Stowackiego 42

99-100 teczyca

tel. 502 734 261

Mechanik
Wyksztatcenie Srednie techniczne,
doswiadczenie w naprawie mile

widziane, uprawnienia na obstuge
urzadzen transportu bliskiego.
HTL-STEFA SA.

ul. Adaméwek 7

95-035 Ozorkdéw

tel. 2472192 88

Praca w teczycy/Ozorkowie

Elektryk

Wyksztatcenie Srednie techniczne,
doswiadczenie w naprawie mile
widziane.

HTL-STEFASA.

ul. Adaméwek 7

95-035 Ozorkéw

tel. 2472192 88

Praca w teczycy/Ozorkowie

Pracownik produkgji
Chec do pracy

PPH.U. ADAX

Ryszard Adamiak
Wréblew 25

99-035 Ozorkow

Tel. 42 718-64-53

Operator maszyn widkienniczych
Wyksztatcenie zasadnicze

PPH.U. ADAX

Ryszard Adamiak

Wréblew 25

99-035 Ozorkow

Tel. 42 718-64-53

Kelner - barman

Chec do pracy, mile widziana
znajomosc jezyka angielskiego w
stopniu podstawowym
Restauradja ,Krolewska"

Topola Krolewska 37A

99-100 teczyca

Tel. (24) 388-75-01

Pomoc magazynowa
Wyksztatcenie srednie, mile
widziana ksigzeczka sanepidowska
MKINTERIM

Ul. Ludwika Rydygiera 11 m. 220
01-793 Warszawa

Miejsce pracy w keczycy

Tel. 720-800-206

e-mail: biuro@mkinterim.pl

Slusarz

Wyksztatcenie zawodowe,
znajomos¢ czytania dokumentagji
technicznej, 3 m-ce do$wiadczenia
na podobnym stanowisku
kZGteczycaSA.

Ul. Kopalniana 9

99-100 teczyca

Tel. 24 721-34-41

e-mail: kadry@lzgsa.pl

Kucharz

Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe — gastronomiczne mile
widziane, ksigzeczka sanepidowska,
wymagane doswiadczenie

PPH. GAL"

Ul. Polna 8

99-100 teczyca

Tel. 607-935-903

Operator Maszyny
Zaawansowanej (dziat
Automatow Montazowych)
Doswiadczenie na podobnym
stanowisku (minimum 1 rok

w przemysle), wyksztatcenie
zawodowe/ $rednie techniczne, mile
widziana umigjetnos¢ postugiwania
sie sterownikami maszyn
produkcyjnych, chec do pracy oraz
sumienne i staranne wykonywanie
obowigzkéw

HTL-STREFA S.A.

Adamowek 7
95-035 Ozorkow
tel. 2472192 88
Praca w Ozorkowie

Ustawiacz (Dziat Automatow
Montazowych)
DOSW|adczen|e na podobnym
stanowisku (minimum 1 rok

w przemysle), wyksztatcenie
zawodowe/ Srednie techniczne,
mile widziana umiejetnos¢
postugiwania sie sterownikami
maszyn produkcyjnych, che¢ do
pracy oraz sumienne i staranne

wykonywanie obowigzkow
HTL-STREFA S.A.
Adamdwek 7

95-035 Ozorkow
tel. 24 72192 88
Praca w Ozorkowie

Handlowiec

Wyksztatcenie Srednie lub wyzsze,
znajomos¢ branzy ochrony roslin
oraz handlu czesci do maszyn
rolniczych, prawo jazdy kat. B
Grupa Producentow , Kasztelan”
Sp.zoo.

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Ksiegowa

Wyksztatcenie wyzsze
ksiegowos¢/ rachunkowos¢
Grupa Producentow ,Kasztelan”
Sp.zo..

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Operator koparki gasiennicowej
Uprawnienia na koparke
gasiennicowa (II)

Grupa Producentéw ,Kasztelan”
Sp.zoo.

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Pracownik budowlany
Doswiadczenie w budownictwie
Grupa Producentéw ,Kasztelan”
Sp.zoo.

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Pracownik administracyjny
Wyksztatcenie srednie lub
wyzsze, prawo jazdy kat. B,
komunikatywna znajomosc¢ jezyka
ukrainskiego

Grupa Producentow ,Kasztelan”
Sp.zo..

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Kucharz/ kucharka
Wyksztatcenie gastronomiczne,
prawo jazdy kat. B, ksigzeczka
sanepid, doswiadczenie w
gastronomii

Grupa Producentow ,Kasztelan”
Sp.zoo.

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Mechanik samochodowy
(maszyn rolniczych)
Wyksztatcenie zawodowe
mechaniczne, prawo jazdy kat. B
Grupa Producentéw ,Kasztelan”
Sp.zoo.

tubno 63 B
99-107 tubno
Tel. 601-235-171

Specjalista ds. programéw (UE,
ARIMR)

Wyksztatcenie srednie lub wyzsze
Grupa Producentow ,Kasztelan”
Sp.zoo.

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Kierowca kat. B, C, C+E

Prawo jazdy B, C, C+E, Swiadectwo
kwalifikagji

Grupa Producentow ,Kasztelan”
Sp.zo..

tubno 63 B

99-107 tubno

Tel. 601-235-171

Inzynier rolnictwa
Wyksztatcenie wyzsze - rolnicze
Grupa Producentow ,Kasztelan”

24 721-29-14, FAX 24 721-32-18

Sp.zoo.
tubno 63 B
99-107 tubno
Tel. 601-235-171

Magazynier
Wyksztatcenie srednie,

obstuga wozkow
widtowych.

Gietda Rolna ,ZOLA" spj.
Ul. Wschodnia 4

99-335 Witonia

Tel. 604-160-803

Operator wtryskarek
Doswiadczenie na podobnym
stanowisku min. 1 rok,
wyksztatcenie zawodowe

lub Srednie, che¢ do pracy.
HTL-STREFASA.

ul. Adamowek 7

95-035 Ozorkow

tel. 2472192 88

Praca w teczycy

OGLOSZENIA DROBNE

Sprzedam dwuteownik o wym. 14 x
14 cm, 3 metry dtugosci - 5 sztuk.
Tel.: 24 388-21-67

Sprzedam transformator 220/24V,
240VA. Tel.: 24 388-21-67

Sprzedam nozyce stotowe do
blachy i mtot reczny 5kg. Tel.: 500-
336-322

Sprzedam hak holowniczy 1400kg
- atest, homologacja. Tel.: 500-
336-322

Sprzedam pite tarczowa z widig $r.
31 cm, $r. oski 32mm i inne. Tel.:
500-336-322

Spotem PSS ,Mazur” w teczycg
wydzierzawi lokal o pow. 34 m
przy ulicy Belwederskiej 42 (przy
sklepie ,Kasia"). Tel.: 505-266-210
lub 506-856-382

Spotem PSS ,Mazur” w teczycy
wynajmie 5 pokoi biurowych przy
placu KOSCIUSZkI 11 oraz nowy lokal
0 pow. 91,40 m? przy ul. Kaliskiej 3.
Tel.: 505-266-210 lub 506-856-382

Wynajme warsztat samochodowy
w teczycy. Tel.: 533-455-287 lub
24-721-59-67

Sprzedam mieszkanie W+asnOSC|o—
we M-4 o pow. 60,67 m?, parter
w Ozorkowie lub zamienie na

mieszkanie wtasnosciowe M-3 do
40 m? parter w Ozorkowie. Tel.:
42-277-25-94

Kupie m|eszkan|e wiasnosciowe
M-3 do 40 m?, parter w Ozorkowie.
Tel: 42-277-25-94

Garaz 16,5 m?* murowany w cen-
trum Ozorkowa, wtasnos¢ notarial-
na — sprzedam. Tel.: 500-336-322
SINGER - szyjaca, na pedat - sprze-
dam. Tel.: 500-336-322

Maglownica domowa na korbe —
sprzedam. Tel.: 500-336-322

Kupie stare monety, banknoty. Tel.:
888-411-046

Sprzedam 5 szt. felg Al., 7) x 15 HL
+ opony 3 zimowe i 2 letnie 225/60
R15. Tel.: 24-388-21-67

Sprzedam nowa tuskarke do bobu.
Tel.: 669-840-370

Sprzedam sieczkarnie, dojarke + 2
konwie. Tel.: 507-330-281

Sprzedam nowy wézek do wo-
zenia woreczkow, maszyne do
obcinania cebuli lub 3 silniki
do niej osobno, kuchnie polska
Grudzigdz oraz 2 rowerki dzie-
cinne w dobrym stanie w tym
jeden to BMX Puma maty. Tel.:
507-330-281.

I #&=4 Kupon na bezplatne ogloszenie I

Tres¢ ogtoszenia:

A

Telefon:

[EIReporte

Redakgja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszenia
Ogtoszenie bezptatne powinno zawiera¢ maksymalnie 10 stéw

Oryginalny kupon nalezy dostarczy¢ do biura redakgji
w teczycy, ul. Kaliska 42
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Pamiec o zotnierzach wykletych

1 marca br., obcho-
dzimy Narodowy

Dzien Pamieci Zotnierzy Wy-
kletych. Z tej okazji w Domu
Kultury w teczycy odbyly sie
uroczystosci upamietniajace
Zoknierzy stanowiacych polskie
powojenne podziemie niepodle-
gtosciowe i antykomunistyczne,
ktore stawiato opor sowietyzacji
Polski i jej podporzadkowaniu
Zwiazkowi Radzieckiemu.
Zolnierze, czesto nazywani
nieztomnymi, toczyli walke z
stluzbami bezpieczeristwa ZSRR i
podlegtymi im stuzbami w Polsce.
Podczas srodowych obchodow

5 marca (poniedziatek) policjanci
Wydziatu Ruchu Drogowego KPP

przedstawiono sylwetke zolnierza
wykletego J6zefa Domariskiego -
obywatela powiatu feczyckiego,
ktorego wyrok wykonania kary
$mierci zostal znaleziony przez
pracownikéw Urzedu Miejskiego
w Leczycy podczas archiwizacji
dokumentéw.

Uczniowie ze Szkoty Podstawo-
wej nr 4 im. Marii Konopnickiej
w teczycy przedstawili montaz
stowno-muzyczny pt. ,Jaw Polske,

R

Mamo tak bardzo wierze”. Choc¢
inscenizacja zostala przy%otowana
z okazji odstoniecia tablicy upa-
mietniajgcej posta¢ Honorowego
Obywatela Miasta Leczyca - Jozefa
Andrzeja Szczepariskiego ps. , Ziu-
tek”, to ostatni wiersz, zmartego we
wrzeéniu 1944 roku, powstanca
warszawskiego pt. ,Czerwona
zaraza” pokazuje, ze gdyby zyl
pewnie poszediby w slady Jozefa
Domanskiego.

Info i fot. UM Leczyca

=

“STOP” - przejazd kolejowy!

w Leczycy wspdlnie z funkcjona-
riuszami Strazy Ochrony Kolei
przeprowadza dziatania na rzecz
poprawy bezpieczenstwa na prze-
jazdach kolejowych. Gléwnym
celem dziatan bedzie przeciwdzia-
fanie niewtasciwym zachowaniom
kierowcow i pieszych przekracza-
jacych strzezone jak i niestrzezone
przejazdy.

Pociag to masa kilkuset czy kilku
tysiecy ton. Jego droga hamowania
jest znacznie dluzsza niz samo-
chodu. Nie zawsze kierowcy zdaja
sobie z tego sprawe dojezdzajac do
przejazdu kolejowego. 31 stycznia br
przekonat sie o tym kierowca opla.
Tego dnia w Witoni ignorujac znak
“STOP” doprowadzit do zderzenia
zlokomotywa pociggu towarowego.
Samochéd osobowy zostat total-
nie zniszczony. Na cale szczedcie
lokomotywa nie jechala szybko a
sprawca kolizji nie odniést obrazen.

Lekcewazenie znaku STOP, wjez-
dzanie na przejazd, §dy sygnali-
zator wskazuje $wiatlo czerwone,
proby przejechania pod zamyka-
jacymi sie zaporami przejazdow
to gléwne grzechy kierowcow
samochodéw. Tak samo zachowujg
si¢ piesi i rowerzysci. Przejazdy
kolejowe nalezy uznac¢ za miejsca,

gdzie uzytkownicy drog, zaréwno
Eiesi jak tez kierujacy pojazdami,
ezwzglednie winni przestrzegac

przepiséw i zasad ruchu drogowe-
go, a zwlaszcza zasady szczegdlnej
ostroznosci.

Dlatego po raz kolejny policja
apeluje o przestrzeganie przepiséw
ruchu drogowego. Znak “STOP”

ustawiony przed przejazdem kole-
jowym oznacza bezwzgledna ko-
nieczno$¢ zatrzymania samochodu.
Dopiero wowczas, gdy upewnimy
sie, Ze nic nie nadjei Za, mozemy
jechac dalej.

Dzialania Tuck & Bus

Dziatania kontrolno - prewencyjne na rze
stwa ruchu drogowego pn.: ,Truck & Bus” przeprowa

z feczyckiej drogowki.
Grownym celem akdji z
nieprawidtowosci zw1§;anych_; w
0s0b (w szczegolnosci dziedi I m

zwracali szczegolng uwage na stan
autobusw, uprawnienia do kierow.

kontroli drogowej, jak r
dziatan poliganci skontro
facznie 30 mand

cztery dowody rejestracyjne. Najczesciej pope )
przelzlraczanieydozwo|onej predkosci przez kierowcow.

Nowy
Tygodnik
Reglanalny

Reporter

ania, dokumenty wymagane podcz
Swniez stan trzezwosci kierowcow. W wyniku
lowali 32 pojazdy, wtym 15 cigzarowych. Natozyli
atow, w 2 przypadkach zastosowali pouczenia. Zatrzymali

cz poprawy bezpieczeni-
dzili policjanci

dnia 27 lutego byto ujawnianie i eliminowanie
kc?nywaniem transportu drogowego
odziezy) i rzeczy. Poliganci drogowki
techniczny pojazdow c1ezarow(¥ch [

CZas

petnianym wykroczeniem byto

Gasili pozary i pomagali

Leczycqy straza-
. .Y W ubiegtym ty-
godniu dwukrotnie wyjez-
dzali do pozaréw, réwniez
dwa razy pomagali starszym
mieszkaricom.

_Pracowity tydzieri rozpoczat
sie od pozaru kottowni w domu
jednorodzinnym w Kozubach
(8m. Leczyca). Rodzina prze-
bywajaca w budynku wyczuta
dym i zawiadomila strazakow
jednoczesnie prébujac samo-
dzielnie ugasi¢ zrédto ognia.
Czesciowo sie udalo, po czym
dalsze dziatania przejeli sfra-
zacy. Mieszkaricy ewakuowali
si¢ z domu samodzielnie. Nikt
nie ucierpial. W Kozubach in-
terweniowaty facznie 3 zastepy
fic{rézy poza}rgej - dwa zastepy

oraz jeden OSP T
Kll"s’)lewska.] et
rugi z pozaréw w ubiegtym
%godmu byt powaz’nie%s}z,y.
Starym Stawoszewie (gm.
Daszyna) ogien pojawit sie w
garazu.

- W dzialaniach trwajacych po-
nad 3 godziny udziat w]gie}llo 6251—
stepow strazy pozarnej. Spaleniu
ulegtsamochdd osobowy, traktor,
Wyposazenie garazu i czesciowo
dach. Straty oszacowalismy na
okoo 50 tys. zt - relacjonuje st.
kpt. Marek Mikolajczyk z KP PSP
W Leczycy. - Oséb poszkodowa-
nych nie byto.

Strazacy udzielili tez pomo-
g:yd 72-Ietni%rlml1< mieszkaricowi
jeanego z blokéw przy ulic
M. Konopnickiej. I\I/)Iez'}c,z znz
przewrdcit sie i nie miaf sit
samodzielnie wsta¢ z pod)j
togi. Na wotanie o pomoc
zareagowat sasiad mezczyzny,
ktéry zadzwonit do miejsco-
wej komendy strazy pozarnej.
Strazacy otworzyli drzwi i
udzielili pierwszej pomocy
starszemu mieszkaricowi. Row-
niez w miejscowosci Leszcze
pod Leczycy, starsza osoba
potrzebowata pomocy stra-
zakéw. Mieszkajaca samotnie
94-letnia kobieta nie mogla
otworzy¢ drzwi od érodgka
L wyjs¢ z domu. Jej krzyki
ustyszat sgsiad. Na miejscu
strazacy otworzyli drzwi, ko-
bieta nie potrzebowala pomocy
medycznej.

Niestety rozpoczyna sie po-
woli sezon na wypalanie traw.
W niedziele 25 Tutego w Na-
gorkach (gm. Grabow), palito
sie 3,5 ha suchej trawy. Byto to
juz drugie zgtoszenie w tym
roku. Straz pozarna jak co
roku apeluje o rozwage. Wy-
palanie traw jest niezwykle
niebezpieczne, bowiem prz
Sprzyjajacych warunkac
ogien potrati rozprzestrzeni¢
si¢ btyskawicznie.
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Naszpan
bierze
koleinego

Opalasiena
tygrysice

Kotku,

Tornisterw _ )
gdzie jestes ?

podstawowce [

Studenci
politechniki
zawsze
sobieradza

Wiadze Chin coraz bardziej zwracaja uwage na kwestie
zwigzane z ochrong $rodowiska. Pekin oddelegowat
wiasnie 60 000 zotnierzy, ktorych zadaniem bedzie...
sadzenie drzew. Ma to zwigkszy¢ pokrywe lesna kraju i
pomdc w walce z zanieczyszczeniem powietrza. W pot-
nocnych granic Chin wycofano dziesiatki tysiecy zotnierzy
i cztonkow uzbrojonych oddziatéw policji, a nastepnie
oddelegowano ich ze szpadlami w gtab kraju. Wiekszos¢ z
nich trafita do prowingji Hebei, otaczajacej Pekin. To wia-
$nie z tej prowincji pochodzi wiekszo$¢ zanieczyszczen,
przez ktore stolica tonie w smogu. Zaangazowanie armii
do sadzenia drzew jest czescig planu, w ramach ktorego
do konca biezgcego roku Chiny chcg zalesi¢ co najmniej
84 000 kilometry kwadratowe.

Urzedowy jezyk malo zrozumialy

Za diugie zdania i zbyt skomplikowane stownictwo po-
wodujg, ze teksty urzedowe publikowane na stronach
internetowych instytucji sa trudne do przyswojenia —wy-
nika z raportu Pracowni Prostej Polszczyzny dziatajacej w
Instytucie Filologii Polskiej Uniwersytetu Wroctawskiego.
Raport zatytutowany , Przystepnosc tekstow urzedowych
winternecie” autorstwa doktoréw Grzegorza Zarzecznego
i Tomasza Piekota to pierwsza przekrojowa analiza tego
typu w Polsce. Jak powiedziat PAP dr Tomasz Piekot raport
powstat w oparciu o analize stron internetowych pol-
skich ministerstw, urzedéw wojewodzkich oraz urzedow
marszatkowskich. - tacznie analiza obejmowata ponad
50 urzeddw. Przebadano teksty publikowane w ciagu
ostatnich trzech lat. Badalismy tzw. przystepnosc jezyka, to
jeden zaspektow, ktory decyduje o tym, czy ktos rozumie
tekst czy nie. Ta przystepnosc sprowadza sie do tatwosci
czytania. Ta zas$ zalezy od tego, czy spoteczenstwo jest
oczytane - powiedziat PAP dr Piekot.

l-l'
—

Zomknij sig
alkoholiku
Ja kota szukam

Polifenole z wina przeszkadzaja bakteriom odpowie-
dzialnym za préchnice i choroby przyzebia. Pierwotnie
uwazano, ze prozdrowotne dziatanie polifenoli to wynik
tego, ze sa przeciwutleniaczami i walcza z reaktywnymi
formami tlenu (RFT). Niedawno okazato sie jednak, ze
polifenole moga aktywnie oddziatywa¢ na bakterie w
przewodzie pokarmowym. Ma to sens, zwazywszy ze
owoce produkuja je, by zapobiec infekcjom wywotanym
przez patogeny. Pamietajac o tych ustaleniach, zespot
M. Victorii Moreno-Arribas z hiszpanskiego Komitetu
Badan Naukowych postanowit sprawdzi¢, czy polifenole
z winogron i wina moga chronic takze dziasta i zgby, a
jesli tak, na czym polega ich dziatanie na poziomie mo-
IekuIarnym Hiszpanie pracowali z ekstraktami z pestek
winogron i z czerwonego wina. Sprawdzali, jak zawarte
w nich zwigzki polifenolowe wptywaja na bakterie, ktore
przywierajg do dzigset i zebdw, tworzac ptytke nazebna,
ubytki i choroby przyzebia.
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