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Niehezpiecznie przy Zachodniej

Poczatek pazdziernika

byt bardzo pechowy
dla dwach starszych mieszkanek
teczycy. W rejonie ulicy Zachod-
niej zostaty napadniete.

Jak udalo nam sie dowie-
dzie¢, do zdarzen doszlo na
klatkach schodowych w dwéch
blokach przy ulicy Zachodniej.
W jednym przypadku ofiara
byla okolo 90-letnia staruszka.
Zakapturzony fobuz napadi na
kobiete i uderzyl ja w glowe.
Przestraszyt sie i uciekl, kiedy
seniorka zaczela krzyczeé. Po
tym zdarzeniu kobieta trafi-
la do szpitala. Na szczescie

doznane obrazenia nie byly
powazne.

Lokatorzy bloku wiedza o zda-
rzeniu. Z niedowierzaniem méwia
o tym, co sie stalo. |

- Jak tak mozna? Zeby atakowac
starszg osobe? Oby policja szybko
zlapata tego bandyte, zebySmy
mogli czu¢ si¢ bezpiecznie -
ustyszeliémy od mieszkaricow
jednego z blokéw, gdzie doszto do
zdarzenia.

Sprawa zajmuje sie prokuratura
a policja pracuje nad ustaleniem
tozsamosci napastnika.

- Na ul. Zachodniej w Leczycy, 1
i 2 pazdziernika doszlo do dwdch

zdarzen kryminalnych. Jedno miato
podioze rabunkowe, lecz sprawca nie
osiagnat zamierzonego celu. Ofiara-
mi byly starsze kobiety, a do zdarzen
doszto w dwéch roznych lokaliza-
cjach. Prowadzone czynnoéci przez
teczyckich policjantéw zmierzaja do
ustalenia sprawcy, badZ sprawcéw
tych przestepstw - informuje asp.
Mariusz Kowalski z KPP w teczycy.
Poki co, byty to tylko dwa tego
typu zdarzenia. Oby na tych dwéch
sie skoficzylo, niemniej, zwlaszcza
osoby starsze powinny na siebie

szczegolnie uwazac.
(22)

. Reporter NAPAD NA SENIORKI 14 PRZDZIERNIKA 2019

\.

e

Mieszkancy skonfliktowani

W sprawie problemu
lokatorow budynkow

socjalnych przy ulicy Wrzosowej w
magistracie odbylo sie kolejne spo-
tkanie. Grupa mieszkancéow znéw
odwiedzita magistrat. Poprzednia
sasiedzka interwencja z wakacji
ubiegtego roku nie przyniosta
efektow.

Zdecydowana wigkszos¢ lokatorow
jest w konflikcie z jedna z mieszkanek
budynku przy ulicy Wrzosowej. Sasie-
dzi od dawna nie mogg dojs¢ do poro-
zumienia i patrza na siebie wilkiem.

- Mieszkaricy ul. Wrzosowej wielo-
krotnie zglaszali do tutejszego urzedu
problem dotyczacy konfliktéw sa-
siedzkich. Zinformacjiuzyskanychod
lokatoréw wynika, ze oniewlasciwych
zachowaniach skonfliktowanychstron
powiadamiane byly zaréwnoleczycka
policjajaki i prokuratura. Podczas spo-
tkar wurzedzie miejskim mieszkaricy
ul. Wrzosowej informowani byli przez
pracownikéw urzedu, zew przypadku
niedostosowania sie do panujacych
normspolecznychisasiedzkichistnieje
mozliwos¢ skierowania, zgodnie z
obowiazujacymi przepisami prawa,
wniosku 0 eksmisje - wyjasnia Ma-
teusz Kucharski z urzedu miejskiego
w Leczycy. - Nalezy réwniez dodac,
ze urzad miejski skierowat takze w tej
sprawie wniosek do Przedsiebiorstwa
Gospodarki Komunalnej i 11\(/[ieszka-
niowej w Leczycy Sp. z 0o, ktdry jest
zarzchlcq budyniyu, g podjecie drmyallan
majacych na celu rozwigzanie proble-
mu mieszkaricow.

Zmieszkanka, ktdrejd rawa
rozmawialiémyorelz?jaél.zgisa%anﬁ.

-Kiedy dowiedzialamsie, ze sasiedzi
poszli ze skargg na mnie do urzedu,
ja tez zapisalam sie na rozmowe z
zastepca burmistrza. Cheiatam, aby
poznat drugg strone medalu. Kiedy
ustyszalam, ze do magistratu przyszlo
11 sgsiadéw, bylam bardzo zdziwio-
na, bo razem ze mna na Wrzosowej
mieszka 18 0séb, nie liczac dzieci. Nie
ze wksi{:tkimi jestem skonfliktowana,
jest kilka os6b serdecznych. Szczerze
méwigc, to nie wiem, o co chodzi, bo
od marca nie ma mojego partnera, z
ktérym rzeczywiscie dochodzito do
sprzeczek sasiedzkich. Nie uprzy-
krzam nikomu Zycia, nie pije alkoholu
inawet nie chce mie¢ z tymi ludZminic
wspdlnego. To ja im zwracam uwage,
zeby po pijaku nie robili awantur,
moze toim sie nie podobaizméwili sie
przeciwko mnie - ustyszelismy. - Jesli
sasiedzi chca mojej eksmisji, to nawet
dobrze, bojatezchciatabymsie stamtad
wyprowadzi¢. Powiedziatam burmi-
strzowi, ze chetnie zamienie lokal na
inny. Niestety, najpierw musze sptacic
zadtuzenie, wowczas bedziemy mogli
rozmawia¢. Jak mozna zy¢ w takiej
atmosferze?

Z cala pewnoscia takie samo pytanie
zadajg sobie lokatorzy, ktérzy wielo-
krotnie zglaszali sprawe trudnego
sasiedztwa w urzedzie miejskim i

oczekujg podjeciastanowczych krokéw
wobec sasiadki. W tym przypadku
prézno szukaé kompromisu.

(z2)

Po dawnej Swiet-

Sm.reczyca nosci spoétdzielni
mleczarskiej w Topoli Krélewskiej
pozostaly niszczejace budynki,
nierozstrzygniete spory sadowe i
wielomilionowe zobowiagzania wo-
becinstytugji i rolnikow, dostawcow
mleka, réwnoczesnie cztonkow
spétdzielni. Radny gminy teczyca
Grzegorz Gora, zwraca tezuwage, na
zobowiazania nieczynnej spotdzielni
wobec urzedu gminy.

- Skierowatem sie do wéjta Jacka
Rogoziriskiego, aby zainteresowat
sie tematem spotdzielni, ze wzgle-
du na fakt, Ze obiekt znajduje sie
na terenie naszej gminy. Gmina
co roku traci niemate pieniadze z
tytulu nieptaconych podatkéw od
nieruchomosci. W mojej ocenie,
jako gospodarz tego terenu, wojt
powinien podja¢ dzialania zmie-
rzajace do odzyskania utraconych
dochod6éw samorzadu - twierdzi
G. Gora.

Spétdzielnia mleczarska byta pod-
miotem funkcjonujacym, co prawda, na
terenie gminy teczyca, ale samorzad

nie ma zadnego w na obecny
stan 1zeczy i niewiele moze w tej spra-
wie zrobic.

- Nie jestesmy strona a jedynie,
podobnie jak ZUS, Urzad Skarbowy
czy inni kontrahenci, wierzycielem.
Niestety nie bardzo widze w tej chwili
mozliwo$¢ egzekucji naleznoéci na
rzecz gminy, kiedy istnieja zobowig-
zania natury osobowej czy wobec

organéw podatkowych, one maja
pierwszeristwo - przyznaje wojt Jacek
Rogozinski. - Mysle jednak, ze naj-
bardziej niekorzystne dla czlonkéw
spoldzielni jest to, Ze z mocy prawa
nosza oniw pelni odpowiedzialnosé
Ezansowq i ma%gglua]nqp;a straty, zobo-
wigzania i naleznoéci wygenerowane

przez mleczarnie.
(k)

Ambasador Republiki Wegierskiej wteczycy

W teczycy oraz w Szkole Podsta-
wowej w Chorkach odbyt sie cykl
spotkan poswieconych pamieci pro-
fesora Wactawa Felczaka, polskiego
historyka, syna ziemi teczyckiej.

Z inicjatywy trzech samorzadow:
powiatu leczyckiego, miasta teczycy

Wyjatkowe odznaczenie
dla leczycanina

W Niepokalanowie podczas
IV Ogoalnopolskiego Spotka-
nia Srodowisk Kolbianskich
~Maksymilianalia” teczycanin
Pawet Makarowski odebrat
wyréznienie Suwerennego
Orderu sw. Maksymiliana
Marii Kolbego. Pan Pawet
tym samym dotaczyt do grona
56 os6b w kraju, ktére w ten
spos6b odznaczono.

- To byla dla mnie bardzo mila

niespodzianka - przyznaje P. Ma-
karowski.

Z wojewodztwa 1odzkiego taki
medal otrzymaly trzy osoby i
wszystkie pochodza z Leczycy
- Pawel Makarowski, Waldemar
tukaszewski i Tadeusz Ajnzyhart.

Pan Pawet jest aktywnym lzlrwio-
dawcg i cztonkiem klubu HDK
,Strazak” dzialajacego przy OSP
teczyca. Do tej pory oddat 75 litrow
krwi pelnej.

i gminy Grab6éw zorganizowano dni
pamieci niezwykle zastuzonego dla
Polskii Wegier, profesora Waclawa Fel-
czaka W tosciach wzieta udziat
ambasador Republiki Wegierskiej w
Polsce dr Orsolya Zsuzsanna Kovacs.
Do teczycy przyjechali takze ludzie
$wiata nauki oraz krewni z rodzin
profesora W. Felczaka. W czwartei
starosta Janusz Mielczarek i burmistrz
Pawet Kulesza podejmowali gosci w
ratuszu miejskim.

- To byt wspaniaty czlowiek, cichy i
skromny bohater niezwykle zastuzony
dlaobojganarodéw; polskiegoiwegier-
skiego - méwita ambasador Republiki
Wegierskiej dr Orsolya Kovacs.

Podobna opinia dominowata w wy-
stapieniach ﬁ?zostalych goscl.

- Niezwykle cenng inicjatywa ‘t;fy
spotkaniazmiodzieza w ZespoleSzkot
im. Jadwigi Grodzkieji Liceum Ogolno-
ksztatcacymim. Kazimierza Wielkiego.
Mam nadzieje, ze udalo sie zasia¢ w
miodych stuchaczach tzw. ,ziarno
niepokoju motywujace do blizszego

f ';',’:' o
Nazdjeciu dr Orsolya Kovacs,
ambasador Republiki Wegierskiej
wPolsce

poznania postaci profesora - méwil dr
Wojciech Frazik.

W kolejny dziert role gospodarza
pelnit woéjt gminy Grabéw; JanuszJago-
dzinski. Zaprosit gosci do szkoty pod-
stawowejim. prof. Waclawa Fel w
Chorkach, gdzie dokonano odstoniecia
tablicy poswieconej pamieci patrona.

(mku)
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WZROST PLACY MINIMALNEJ

Czy heda ciecia etatow?

Pracownicy admiinistra-

qji i obstugi w placow-
kach oswiatowych na terenie miasta
maja powody do zmartwien. Re-
dakcja zostala poinformowana, ze
wzrost placy minimalnej od nowego
roku o 350 zt brutto dla niektorych
moze spowodowa¢ zredukowanie
etatow. Nastroje w placéwkach sa
minorowe.

-W szkotach pojawila sieinformacja,
zeprzezwzrost placy minimalnej, pra-
cownicy administracji orazobstugi (np.
wozneczy kucharki) mogg miec zredu-
kowane godziny pracy zcalych etatow

na 3/4 etatu, moga by¢ tez zwolnienia,
bo szkoly nie sa przygotowane na
wyplacanie wyzszych wynagrodzeri.
To szokujace, bo kazdy cieszyt sie, ze
od stycznia zarobi wiecej pieniedzy.
gymczasem, zeby na wyptaty nie wy-
a¢ wiecej niz dotychczas, redukuje sie
godziny. To bylobybaldzokr;yw ce
- ustyszeliémy. - W poniedziatek kilko-
10 Eracownikéw poszlo w tej sprawie
do istrza. Wszyscy majanadzieje,
Ze czarny scenariusz sie nie sprawdzi.
Urzad miejski w cy doktadnie
zna problem. Burmistrz Pawet Kulesza
odby! spotkania z dyrektorami pla-

P6t tony karmy dla psow
z teczyckiego schroniska

Spora ilos¢ karmy otrzymaty psy ze
schroniska w ramach konkursu na
.Najfajniejszego psa w Polsce” or-
ganizowanego przez Radio WAWE.
W ubiegtym tygodniu odbyto sie
uroczyste przekazanie karmy dla
schroniska oraz nagrodzenie pani
Magdaleny Zielinskiej i jej psa
Maksa - laureatéw konkursu.
Konkurs miat na celu wytonie-
nie najfajniejszego psa w Polsce.
Sposrod nadestanych zgloszen,

specjalne jury w skladzie: Ewelina
Lisowska, Monika Krol i Alek-
sandra Grynczewska z Fundacji
Zwierzeca Polana wybralo wiasnie
Maksa (10 1.

Glowna nagroda w konkursie
bylolezysko, psie spa, a takze wyboér
schroniska, do ktérego dostarczo-
na bedzie karma. Jak méwilta w
rozmowie z dziennikarzami pani
Magdalena, dla niej wybér byt pro-
sty, poniewaz pochodzi z Leczycy.

céwek odwiatowych, przeanalizowal
sytuacjeiradzi, by szukac oszczednosci
anie cig etaty.

,Informuje, ze w dn. 7 pazdzier-
nika br. odbylo sie spotkanie burmi-
strza miasta, zastepcy burmistrza,
przewodniczacego Rady Miejskiej,
skarbnika miasta oraz ie;(élwnika

dziatu Oéwiaty i Pomocy Spolecznej
‘zNyoémioma practoywnikaorfuy kgczyckicﬁ
szkét i placowek. Spotkanie odbylo
sie na prosbe tych pracownikéw. Nie
mozna stwierdzi¢, ze byli oni przed-
stawicielami wszystkich pracow-
nikéw administracyjnych 1 obstugi
zatrudnionych w szkotach podstawo-
wych i przedszkolach. Pracownicy ci
przybyli do urzedu miejskiego w celu
wyjasnienia zapowiadanych przez
d{rlrektoréw zmian kadrowych w
ich placowkach. Burmistrz wyjasnit,
ze zgodnie z przepisami prawa to
dyrektor jest kierownikiem zakladu
pracy dla zatrudnionych w szkole lub
placéwee nauczycieli i pracownikéw
niebedacych nauczycielami. Dyrektor
w szczegblnosci decyduje w sprawie
zatrudniania i zwalniania nauczycieli
oraz innych pracownikéw szkoty lub
placéwki. Oznacza to, ze dyrektor
szkoty lub placowki o$wiatowej iosia—
da wylaczna kompetencje w ie
Fodejmowania decyzji o zatrudnieniu
ubzwolnieniu pracownika szkoty, bez

Burmistrz Pawet Kulesza rozmawiat z dyrektorami placowek
oswiatowych. Apelowat o niepodejmowanie decyzji w sprawie zwolnien

pracownikow

wzgleduna to, czy zajmuje on stanowi-
skopedagogiczne czy nie. Jednoczesnie
burmistrz poinformowat, ze odby!
spotkanie ze wszystkimi dyrektorami
oraz gléwnymi ksiegowymijednostek
organizacyjnych miasta w celu prze-
dyskutowania, jakée;el;cl)ns%kwencje

iesie wprowadzenie od 1 stycz-
%%Or.n‘g{p' /S7€j cymimm;ylnej
w wysokosci 2600 zt, z wylaczeniem
z tej kwoty dodatku za wyshég(; lat.
Apelowat o niepodejmowanie decyzji
w sprawie zwolnieri pracownikow.
Sugerowal, ze nalezy przeanalizowac
budzety szkoti przedszkoli pod katem
szukania w nich oszczeci)noéci. Po
odbyciu cyklu spotkan z dyrektorami
burmistrz miasta skierowat do nich
pismo, w ktérym poinformowal, ze w
2020 . nie przewiduje sie zwiekszenia

budzetéw placowek przeznaczonych
na wynagrodzenia administracji i
obstugi. Poniedziatkowe spotkanie z
pracownikami administracjiiobstugi
odbyto sie w spokojnej i rzeczowej
atmosferze. Nie byto potrzeby zawie-
rania 'akiegokolwieE kompromisu,
gdyz burmistrz nie jest pracodawca
dla tych pracownikow, a wszelkiego
rodzaju negocjacje powinny odby-
wac sie na terenie szkét i placowek”
- czytamy w informacji nadestanej
przez Mateusza Kucharskiego z
urzedu miasta.
Pracownicy majg nadziejg, ze szkoty
i przedszkola jednak wygodsglodarujq
odpowiedniesumy, by zatrudnienie od
nowego roku zostalo w takim samym
wymiarze, jak do tej pory. @)
22

MEBLE SIADACZKA

teczyca ul. Aleje Jana Pawta Il 7 (24) 721 63 84

towicz ul. Blich 32 ¢ (46) 837 95 16

Gostynin ul. Kutnowska 14 (24) 235 27 27
Kro$niewice ul. Targowa 8 (24) 25 23 507

Kutno ul. Jozefow 7 (24) 355 76 40

Skierniewice ul. Graniczna 28, (46) 831 03 20
Czynne: pn.-pt:10-18,sob.: 9-14
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kredytowego sporzadza i zawiera umowy o kredyt konsumencki na zakup
towardw i ustug w imieniu i na rzecz Santander Consumer BANK S.A.,
wydaje Formularz Informacyjny, przyjmuje o$wiadczenia o odstgpieniu od
umowy kredytu konsumenckiego oraz udziela wyjasnien dotyczacych tresci
wymienionych dokumentéw.




Mieszkaricy jednej z ka-
mienic przy ul. Kaliskiej

po raz kolejny powiedzieli dosc.
W czwartek rano zastali korytarz,
schody, porecz a nawet drzwi do
mieszkaniawysmarowane fekaliami.
Historia zatacza koto a lokatorzy
traca nerwy.

Jedna z lokatorek kamienicy od
dawna uprzykrza zycie sasiadom.

Wszystkie sluzv mterwel__lmwalv

"""-:h:-_-—-..

Zespot ratownictwa medycznego
zdecydowat o przewiezieniu
——==& |okatorkido szpitala w Zgierzu.
Kobieta jednak tego samego dnia

wrocﬂa do Lgczycy

ostatniej interwengji

W Reporterze poruszaliSmy juz pro-
blem mieszkaricéw; ktérzy maja dosé
ucigzliwosci.

- Znéw wysmarowata wszystko
fekaliami, nawet drzwi do mieszka-
nia sasiada. Mielismy spokdj, jak po

zabrali ja do szpi-
tala psychiatrycz-
nego. Niestety po 3
tygodniach wrocila
i koszmar zaczat sie
od nowa. Zadzwoni-
lampostraz miegska,
kiedy zobaczylam,
co znéw zrobita -
powiedziala nam
mieszkanka kamie-
nicy.

Komendant strazy
miejskiej przyznaje, ze interwencji we
wskazanej kamienicy jest bardzo duzo.
W czwartek po przybyciu funkcjona-
riuszy na miejsce, kontakt z lokatorka,
ktéra zamkneta sie w swoim mieszka-
niu byt utrudniony.

e g 5
"...--'H.r ’;\

- Poprosilem o wsparcie policjg,
przyjechali tez strazacy, zeby pomoc
w otwarciu drzwi do mieszkania
lokatorki oraz zesp6t ratownictwa me-
dycznego. Kobieta nie cheiata nikogo
wpuscic, bylawulgarna, awanturowala
sie. Kazda interwencja w tej kamienicy
jest trudna, teraz tez tak bylo - przy-

znaje Tomasz Olczyk, szef straznikéw
miejskich. - Ratownicy mediczm pod-
jeli decyzje o przewiezieniu kobiety do
szpitala specjalistycznego w Zgierzu.

Lokatorzy na chwile odetchneli,
mieli nadzieje, Ze czeka ich odrobina
spokoju. Niestety tak si¢ nie stato. Ko-
biety nie pozostawiono w szpitalu, po
potudniu wrécita do Leczycy.

W calej sprawie dziwi to, ze mimo
licznych skarg sasiadow oraz wielu
interwendji stuzb, problem wciaz nie
jest rozwiazany. Mleszkancy maj zal,
ze nikt nie jest w stanie im poméc.

Pan Robert zbiera na protezy

m Robert Cieslinski

przez splot nie-
szczesliwych zdarzen zwigzanych z
choroba stracit obie nogi. Aby mogt
sprawniej funkcjonowac potrzebuje
protez, ktére sa kosztowne.

Pierwsza noge panu Robertowi
amputowano 10 lat temu.

- Walka lekarzy o uratowanie mojej
nogi trwala 13 miesiecy, przeszedtem
11 skomplikowanych zabiegéw. Nie-
stet)t;lgrzez blad lekarzy z jednego
szpitala, trzeba bylo amputowac moja
noge ponizej stawu kolanowego.
Wystepowalem o odszkodowanie,
nieskutecznie. Biegly medycyny sado-
wej orzekt, ze komplikacje nastapity
na skutek cukrzycy, na ktora choruje

od 35 lat, a nie przez blad lekarski.
Mg pech na tym sie nie skoriczyt. 6 lat
temu przezylem ogromna tragedie - w
wypadku samochodowym w todzi,
zginetamoja 19- letnia corka. Poza tym,
w ublegmroku , przechodzac przez
proipot em sie i upadiem. Doszlo
do skomplikowanego zlamania stawu
skokowego drugiej nogi - wspomina
R. Cieslinski. - Znéw historia zatoczylta
koto. Rok po zabiegu kontuzja odno-
wila sie, powstat stan zapalny, ktory
tak sie rozwinat, ze lekarze z Otwocka
nie wiedzieli czy ratowa¢ mnie, czy
. Przezyltem, ale przeprowadzono

ko ejna amputacje.
Obecnie rana po amputacji zagoﬂa
sie. Pan Robert marzy, a }l)Jy kupi¢ dwie

Robert Cleslmskl
Bank Spotdzielczy w Grabowie
nr konta
30853900010008309030050003

jednakowe protezy. Jest to wydatek
rzedu 350002} kidregoniejest w stanie
sam udzwi

gnac
- Jedli ktos moze i chciatb tlZ1 pomoc,

Eroszg o wsparcie wszystkich ludzi
dobrej woli - dodaje R. Ciesliriski.
(mku)

Pierwszy piknik gospodyn z Topoll Katowej

[N Ta ) W Topoli Katowej

w maju powstato
koto gospodyn wiejskich, obecnieli-
czy juz45 cztonkin. Organizacji prze-
wodniczy Katarzyna Glodek. Miode
koto zorganizowato swdj pierwszy
piknik rodzinny. Na zaproszenie
odpowiedziato wielu mieszkaincéw.

- Kiedy w maju wesztySmy do
pomieszczeti uzyczonych przez stra-
zakéw z OSP, dostownie nie bylo tu
nic, ale dzieki srodkom finansowym
pozyskanym z tzw. ch grantéw
sofeckich w Wysokosa 10 000 zt oraz
skladek mieszkaricow w kwocie 1000
z}, przeprowadzili$my remont i za-
kupiliémy niezbedne sprzety swietli-
cowe - opowiada Katarzyna Glodek,

przewodniczaca kota. - Dlatego dzi$
mozemy sie tutaj spotkac i wspdlnie

spedzi¢ czas.
Kobiety zkotagos zadbaty tez
0 m]nﬂe;ydszych gospocytzadely
-Oprocz 3 stotow Swietlicowych za-
kuy 0%alony zostat tez st6t do gry w bilard,
do tenisa stolowego oraz do celow
gastrononucmych uzupelnia radny
Yeczyca Jerzy Kazimierski.

KGWdz1a1an1e flzonapolu gastro-
nomicznym.

- ZorganizowaliSmy wycieczke
do Torunia i Ciechocinka, w planach
mamy cykliczne wyjazdy do teatru,
czy kina - komentuje przedstawicielka
rady soteckiej Anna Damilak.

(mku)

Nazdjeciu od lewe;j: Katarzyn‘a
Gtodek, Jerzy Kazimierski, Anna
Damilak
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SKAD TE MUCHY?
- PYTAJA MIESZKANCY

Gm. keczyca Od ponad tygo-

dnia mieszkancy
Siedlca i okolic borykaja sie z
problemem much. Jest ich wy-
jatkowo duzo, jak na obecna pore
roku. Sprawe zgloszono nawet do
sanepidu w teczycy.

- Przyszlo juz ochlodzenie, to
dziwne, zeby bylo tyle much - twier-
dzi jedna z mieszkanek Siedlca.

- Mozna $miato méwic o pladze.
Muchy sa dostownie wszedzie.
Slyszalam, ze nawet kto§ dzwonit
do sanepidu - méwi kolejna miesz-
kanka.

Rzeczywiscie, sanepid w Le-
czycy zostal powiadomiony o
problemie.

- W sprawie zwiekszonej (fo-
pulacji much w okolicy Siedlca

dzwonila jedna pani. Sugerowata,
ze zrédlo owadow moze by¢ w
nowym zakladzie drobiarskim w
Krezelewicach. Przeprowadzilismy
kontrole ]ednostkl, ale mformac]a
mieszkanki nie potwierdzila sie -

styszymy od pracownika placowki,
Bartosza Olejnika.

Skad wiec tyle much? To podsta-
wowe pytanie. Mieszkaniec }loobh-
skiej wsl, z ktorym rozmawialismy
pode]rzewa ze zZrédlem groblemu
moga by¢ odpady z pobliskiego
pola.

- Nie wiem, czy na pewno w tym
tkwi problem, ale na polu sasiada
znajdujq sie pryzmy kurzego obor-
nika, nie sa przykryte. Nie dos¢, ze
niemilosiernie Smierdzi, to jeszcze
wokot lataja muchy. Moze stad ta
plaga - méwi mezczyzna wskazujac
na oblepiony owadami lep.

Istotnie, na wskazanym polu
znajduja sie pryzmy oﬁormka
Nie wiadomo, czy jest to miejsce
wylegu owadéw, ale na pewno, jak
powiedzial pracownik sanepidu,
obornik powinien bifc bezwzgled-
nie przeorany. Do wiasciciela pola,

na ktérym usypano $mierdzacy
odpad nie udalo nam sie dotrzec.
(mku)

e
LY

Jubileusz podstawowki w Starej Sobotce

Uroczyste ob-

chody jubileuszu
100-lecia Szkoty Podstawowej
w Starej Soboétce odbyly sie w
sobote, 5 pazdziernika. Na nieco-
dziennym apelu stawili sie obecni
i dawni uczniowie placowki. Nie
zabrakto wspomnien z dawnych
lat oraz szczerych zyczen.

Eaa szkolne w latach szes¢dzie-
51qtyc prowadzone byly w sposdb
wazechstronny iciekawy, urozmaicone
réznymi doswiadczeniami z chemii,
biologii, fizyki czy geografii, co poma-
galo zrozumie¢rozne zjawiska - méwit
jeden z absolwentow.

Najbardziej, jak sie okazato, wzru-
szagqce byly spotkania po latach.
Daty mozliwos¢ powrotu do cza-
sow szkolnych (fla dorostych juz
absolwentow.

- Tym bardziej irzeiywamy
czasy naszej nauki w szkole
kiedy patrzymy na te wspaniate
dzieci. Przypomina nam sie, jak
to bylo, gdy my chodziliémy do
szkoly - przyznaje kolejna absol-
wentka.

Podczas uroczystosci nie zabraklo
tortu i okolicznosciowych przemo-
wien.

(mku)
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KOMENDA WYJASNIA ZDARZENIE

Do takich sytuacji
nie dochodzi czesto.

Spraweca kolizji, do ktorej doszto na
skrzyzowaniu ulic Kaliskiej z M. Ko-
nopnickiej byt policjant. Na miejscu
nie zaczekatl na przyjazd patrolu,
tylko odjechat z miejsca zdarzenia.
Do spowodowania kolizji przyznat
sig, gdy funkcjonariusze ustalili, ze
to on byl jej sprawca.

Informacje 0 tego typu zdarzeniach
szybko sie rozchodza; Erawa kolizji z
udzialem policjantajest komentowana
przez niekt6rych mieszkaricow.

- Na stuzbie, czy tez nie, policjant

winien $wieci¢ przyktadem. Skoro
spowodowat kolizjg, to sam powinien
wezwaé na miejsce funkcjonariuszy,
zeby nie bylo niedoméwien. Takie
sprawy wyjasnia sie od razu. A tak,
to wyglada afnk proba ucieczki od
odpowiedzialnosci - ustyszelismy od
nueszkanca, ktdry o sprawie poinfor-
mowat redakeje. - Ciekaw jestem, jak ta
sprawasie potoczy iczy sprawcakolizji
zostanieukarany. illyszaiem, zenatego

policjanta ma by¢ ziozona skarga.

O komentarz do sprawy poprosi-

Stulecie OSP w Dzierzbietowie

[Tz W niedziele, 5

pazdziernika,
jednostka OSP z DZ|erzb|etowa
obchodzita 100 - lecie istnienia.

Od momentu powstania, dru-
howie ochotnicy dzialajg nie-
przerwanie z wyjatkiem okresu
wo]ennego W uroczystym apelu

na 100-lecie jednostki, oprécz
druhéw z Dzierzbietowa, uczest-
niczyly poczty sztandarowe z
innych jednostek OSP. Spotkanie
rozpoczelo sie msza Swieta, po
ktorej nastqpll akt wreczania od-
znaczen strazackich.

(mku)

Policiant spowotowat
kolizig i odjecha

lismy oficera prasowego feczyckiej
komendy. Asp. Mariusz Kowalski
opisuje zdarzenie i potwierdza, ze
kolizje spowodowat funkcjonariusz
miejscowej jednostki.

- 8 pazdziernika okolo godz. 21 w
teczycy na skrzyzowaniu ul. Kali-
skiej z ul. M. Konopnickiej doszlo do
kolizji drogowej z udziatem dwoch
pojazdéw osobowych. Jak wynika z
ustaleri, kierowca citroena nie ustapit
pierwszeristwa przejazdu kieruja-
cej oplem, ktora jechata ul. Kaliska

023 Z plerwszenstwem Nikt poza
kleru]qcyml nie uczestniczyt w tym
zdarzeniu, a oni sami nie doznali
obrazeri. Uszkodzenia pojazdéw
nie byly powazne, naruszajace ich
konstrukgje. Uczestnicy zdarzenia
tuz po nim zjechali ze skizyzowania
rozmawiajge o jego przebiegu. Kiedy
kierowca citroena odj Z miejsca,
37 -letnia kobieta powiadomita o kolizji
E;)hqe, skladajgc zawiadomienie o wy-

oczeniu. Zjej relacji wynikalo, Ze nie
zna m(;zczyz:ny, ktéry uczestniczyt w
kolizjilecz dysponuje danyml pgﬂlzlldu

Wto 0SC1 anci us ze
wlasaaglzc}’rﬂrcllmenpoa ]gst jeden z funk-
cjonariuszy KPP w teczycy. Policjant

Do kolizji dosito na skrzyzowaniu ulic Kaliskiej zM. Konopnickiej

potwierdzil, iz to on kierowat autem
w chwili zdarzenia, przyznajac sie do
jego spowodowania. Nie bytonw tym
czasie w stuzbie. Wniosek o ukaranie
nasprawce tego wykroczenia zostanie
przekazany do Sadu Rejonowego w
teczy asnia asp. Mariusz Ko-
wa]skiyoﬁcvgry%)rasowy%’l’wkgczycy

- Skarga na policjanta jak do tej pory
nie wplynela, natomiast Komendant
Powiatowy Policji w bgczi cy wszczat

czynnosci w tej sprawie, aby wyjadnic
wszystkie okolicznosci tego zdarzenia.

Jak wynika ze stéw oficera praso-
wego, policianci do tematu podeszli
powaznie. Bez wzgledu na wykony-
wany zawod, sprawcakolizji powinien
zosta¢ ukarany. By¢ moze czynnoéci
wyjashiajace wszczete w tej sprawie
przez komendanta dadza odpowiedz
na pytanie, dlaczego sprawca odjechat
zmiejscazdarzenia oraz dlaczegosam
nie zawiadomit policji o popetnionym
przez siebie wykroczeniu. )

2z

Andrzej Domagata

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej nauczycielom, pracownikom administracji i obstugi

sktadamy podziekowania i wyrazy uznania za wysitek zwigzany z wykonywaniem pracy oswiatowej.

Praca nauczyciela jest misja wymagajaca szczegolnego powotania. Ksztatcenie mtodych umystow to niezwykta
odpowiedzialnos¢, bowiem zadaniem jest nie tylko przekazywanie wiedzy akademickiej, ale i Zyciowej.

Tworza one wartosc dodana, ktora formuje dzieciom i mtodziezy przystepnosé
pokonywania kolejnych etapow edukacji oraz wejscia w dorostosc.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Burmistrz Miasta Leczyca

Pawel Kulesza

zyczenia

y

4

Zyczymy Panstwu jak najwiecej okazji do zadowolenia ze swoich uczniéw oraz okazywanej wdziecznosci z ich strony.
Niech ta misja niesie ze sobg jak najwigcej pozytywnych doznan, a poswigcony czas i energia beda doceniane.

Zastepca Burmistrza Miasta Leczyca

Wojciech Czaplij

) {4




reklama

Dobiegta konca przebudowa
skweru przy ul. Targowej i ul.
Ireny Bojakowskiej w Uniejo-
wie. Pojawita sie efektowna,
miejska fontanna, wytyczono
wygodniejszy uktad Sciezek,
ktore nie stanowia juz ba-
riery dla os6b poruszajacych
sie na wozku. Jest tez nowe,
energooszczedne oswietlenie,
estetyczne nasadzenia oraz...
toaleta dla psow.

Przebudowa skweru lezacego
u zbiegu ulic Ireny Bojakow-
skle% i Targowej w Uniejowie
miala na celu przede wszyst-
kim poprawe walorow uzyt-
kowych oraz wizualnych ist-
niejacego terenu zieleni. Skwer
znajdujacy sie w sasiedztwie
zabytkowej Kolegiaty, ktore;
otoczenie takze wkrétce zo-
stanie uporzadkowane, stal
sie miejscem wypoczynku i
rekreacji dla mieszkancow
oraz turystow odwiedzajacych
uzdrowisko. Przestrzeri skweru
zostata odpowiednio dostoso-
wana - zaréwno dla potrzeb
0s6b niepelnosprawnych, jak
i dla spacerujacych z wézkami
dziecigcymi. Z alejek zniknety
statygowane i wystajace plg y
chodnikowe, a na nowej pod
dowie poloZono nawierzchnie
z betonowej kostki brukowej,

tagodny podjazd zastapit scho-
dy, stanowiace przejscie do ul.
Koscielne;j.

Wykonawca zadania, wyto-
nionym na drodze przetargu,
jest Przedsiebiorstwo Handlo-
wo-Ustugowe Mariusz Forfecki
ze Zgierza, ktore zakres prac
zawartych w projekcie wycenito

na kwotg 750 tys zl (druga oferta,
zlozona przez flrme; z Chlebowa
k. Turku, byta o ok. 250 tys. zt
drozsza) Inwestycja zostala
dofinansowana ze srodkéw Pro-
gramu Operacy]neéo ,Rybactwo
1Morze” w kwocie blisko 300 tys.
z1, a wiec prawie polowa sumy
ca1k0w1te]

Sukces uczniow z Uniejowa

W Swinicach Warckich odbyly sie
Powiatowe Sztafetowe Biegi Prze-
fajowe Dziewczat i Chlopcow Szkot
Podstawowych. Uniejow wystawit
reprezentacje we wszystkich czte-
rech kategoriach: Igrzyska Dzieci
(rocznik 2007 i mtodsi) dziewczeta
i chtopcy; Igrzyska Mtodzie-
zy Szkolnej (rocznik 2005-2006)
dziewczeta i chtopcy. Uniejowskie
druzyny spisaly si¢ wySmienicie,
stajac cztery razy na podium - trzy

razy na najwyzszym stopniu, raz
na drugim. Z klas IV-VI (Igrzyska
Dzieci) dziewczeta zajely Il miejsce,
natomiast chlopcy Imiejsce. W ka-
tegorii Igrzysk Miodziezy Szkolnej
(kl. VII-VIII) zaréwno dziewczeta,
jak i chtopcy zdobyli I miejsce. Do
potfinalu wojewddzkiego, ktory
odbedzie sie 15 pazdziernika w
Aleksandrowie tédzkim awan-
sowaly wszystkie uniejowskie
sztafety.

O dywanach w Spycimierzu

W Uniejowie i Spycimierzu odbyta
sie seria spotkan w zwiazku z III
Seminarium Spycimierskim w ra-
mach projektu ,,Procesja Bozego
Ciata z tradycja kwietnych dywa-
néw w Spycimierzu - ochrona i
wzmochnienie tradycji”, dofinan-
sowanego przez Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go z programu , Kultura ludowa

i Tradycja”. Projekt zostat stwo-
rzony z mysla o upowszechnieniu
oraz ochronie unikatowej w skali
kraju tradycji ukladania kwiet-
nych dywanéw w uroczystos¢
Bozego Ciata w Spycimierzu.

W seminarium wzieli udziat
przedstawiciele polskiego Mini-
sterstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, uniwersytetow

oraz stowarzyszen zajmujacych
sie. kwietnymi kobiercami ze
Spycimierza i Wioch.

Wpis tradycji Spycimierskiego
BozeFo Ciatana EOISkQ liste niema-
terialnego dziedzictwa UNESCO
oraz rozwéj tzw. sztuki ulotnej
wigze si¢ z dalszymi inwestycjami
na terenie Spycimierza, o ktérych
godczas prezentacji opowiedziat

rmistrz Uniejowa Jozef Kaczma-
rek. Wramach inwestycji powstanie
nowoczesne centrum informacyjne,

muzealneiedukacyjne, poswiecone
kwietnej tradycji. Dla utatwienia
i usprawnienia ciaggéw komuni-
kacyjnych przewidziana jest tez
Sciezka pieszo-rowerowa z Unie-
jowa do Spycimierza oraz nowy
odcinek drogi, ktory zwiekszy
przepustowos¢, a jednoczesnie
odcigzy centrum miejscowosci z
ruchu kotowego zwlaszcza przy
okazji uroczystosc1 Bozego Ciala,
na ktore tylkow gm roku przybyto
blisko 20 tys. 0s6

AQUA

RESTAURANT

Zapraszamy na otwarcie
AQUA Restaurant

w Aparthotelu "Termy Uniejow" 19-20 pazdziernika 2019

ul. Towarzystwa Przyjaciot Uniejowa 1, 99-210 Uniejow

* * kK

ADARTHOTEL

Termy Uniejow

Na Gosci czeka wiele
niespodzianek. Powitalna
lampka szampana, restauracyjne
stodkosci w prezencie.

Debiut menu ze specjalnie
skomponowanymi daniami przez
Szefa Kuchni Jana Nawrockiego.

Restauracja w tych dniach
czynna w godzinach:

Sobota w godz. 13.00- 22.00
(ostatnie zamowienia przyjmujemy do godz. 21.30)

Niedziela w godz. 13.00- 21.00

(ostatnie zamowienia przyjmujemy do godz. 20.30)

Rezerwadja stolikow

pod nr tel. 505 784 996

lub mailowo
ajablonska@aparthotel-termyuniejow.pl
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YL ed Panstwo Rudziko-

wie mieli ogromne
szczescie, ze przezyli pozar, ktéry

W budynku najprawdopodobniej mieszkaé ju nie bedie mozna

SZCZESCIE W NIESZCZESCIU

czujki dymu a takze tlenku wegla
nie zadzialaly.
- Najprawdopodobniej powstat

111111111

Czuinik'glenku :~ A
weglanie :
zaquiatat

zamieszkiwania.

Pan Zdzistaw zapewnia, ze komin
byt czyszczony. Strazacka akcja trwa-
ta prawie 3 godziny. Cate szczedcie, ze
w pore strazacy wyniesli z budynku
napelniong butle gazowa.

Dom zostat zabezpieczony tasma.
Istnieje niebezpieczenistwo, ze moze
runac.

Starsi ludzie zmuszeni sa korzysta¢
z pomocy dzieci. Nocuja pod Podde-
bicami, jednak nie ma tam dobrych
warunkéw.

- Kilka nocy mozna sie przespac,

R

Nazdjeciu Mariannai Zdzistaw
Durasikowie

ale pokoiki sa male i jest bardzo cia-
sno. Wybieramy sie do burmistrza,
zafytamy 0 mozliwoé¢ otrzymania
lokalu socjalnego - méwig Marianna
i Zdzistaw Durasikowie.

Urzad miasta informuje, Ze po-
gorzelcy moga liczy¢ na pomoc
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Poddebicach. Obecnie
trwa ocena techniczna budynku, w
ktérym mieszkali paristwo Durasik.

(ps)

w Srodku nocy wybucht w ich
domu. Pomimo ognia i dymu nie
zadziataly czujki zainstalowane w
pomieszczeniu.

-Obudzitemsie wnocy, bomusiatem
skorzysta¢ z ubikacji. £6zko mamy
b]jskokominaidlatego odrazuzauwa-
zytem pod sufitem duze ]eéziﬂkl ognia.
Krzyknalem, ze dom sig pali - wspo-
mina pan Zdzistaw Durasik.

- Zerwalam sie z 16zka. Ztapatam
za telefon i z tych emocji w pierwszej
chwili nie mogtam przypomniec
sobie telefonu do strazy pozarnej.
Dopiero po kilku minutach uprzy-
tomnitam sobie, ze trzeba dzwonic¢
pod 112 - dodaje pani Marianna.

Matzonkowie potwierdzajg, ze

cug, ktorym ogieni i dym szly na
zewnatrz domu, do gory - przy-
puszcza pan Zdzistaw. - Dlatego w
pokoju, w ktérym spalismy, nie bylo
zadymienia.

Nastrazakow nie trzeba byto dtugo
czekad.

- Ze wstepnych ustalert wynika, ze
przyczyna ioZaru byta nieszczelnos¢
przewodu kominowego - styszymy
od ml. bryg. Wiestawa Grzybow-
skiego, rzecznika poddebickiej strazy
EoZarnej. -Przypuszczamy, zeiskraz

omina przeskoczyla na drewniang
belke stropowa. Ogient doé¢ szybko
sie rozprzestrzenial. Udalo sie zdusi¢
plomienie i budynek nie splonat,
ale raczej nie nadaje sie do dalszego

Pol miliona}\ to za malq |

YL 0ey Narodowy Fundusz
Zdrowia przelal na

konto Poddebickiego Centrum
Zdrowia blisko 500 tysiecy z} tytu-
fem wyréwnania za poza ryczatto-
we koszty leczenia. Problem w tym,
Ze nie s3 to wystarczajace Srodki.
Potrzeba jeszczeraz tyle pieniedzy,
aby PZC nie zakonczylo tego roku
z ujemnym bilansem.

O klopotach szpitali - nie tylko
placowki w Poddebicach - pisali-
Smy juz w ,Reporterze”. W calej
Polsce dyrektorzy szpitali narzekaja

na brak pieniedzy kierowanych
z funduszu na poza ryczattowe
leczenie.

Problemem sa tzw. nadwykonania.
PCZ przyjmuije chorych za ktérymi
nieida srodki tinansowe. Caty klopot
jest w tym, ze Narodowy Fundusz
Zdrowia nie placi szpitalom za po-
nadlimitowane leczenie.

- Mam nadzieje, ze otrzymamy
jeszcze w tym roku zalegte rodki i
zamkniemy budzet bez strat - méwi
Jan Krakowiak, prezes PCZ.

(ps)

Rajd wokot
komina

: RS o
“Rajd wokét komi-

na” to impreza z
cyklu Retro Przasniczka. Rajd dla
pojazdow zabytkowych w klasie
oldtimer (do 1989 roku) oraz
open (od 1990). Trasa rajdu wyno-
si okoto 140 km i wiedzie drogami
wojewodztwa tédzkiego. W tym
roku wiasciciele aut wystartowali
z Poddebic, a rajd zakonczy sie w
todzi, gdzie na Balu Komandor-
skim ogtoszone zostana wyniki i
rozdane nagrody.

i

fot. StarostwowPoddebichach

YLy Goraca dyskusja
wywiazata sie na

niedawnej sesji powiatowej po-
miedzy Zdzistawem Cyganiakiem
(cztonkiem zarzadu) a radna Da-
nuta Pecyna.

- Ponad 120 podpisow zostalo
zebranych przez mieszkancéw w
sprawie zorganizowania dodatko-
wych dwoch kurséw miedzy godz.
11 a 12 na trasie z Poddebic do gm.
Wartkowice. Problem jest w tym,
ze jak mieszkancy rano przyjada
do Poddebic, to co maja robi¢ w
tym mieScie przez osiem godzin?
Jak dlugo mozna chodzi¢ po mar-
ketach? Dlatego tak potrzebne sa
te dodatkowe kursy. W tej sprawie
rozmawiatem juz z wojtem Wartko-
wic Piotrem Kuropatwa i wtadzami
Poddebic. Potrzebne byloby tez
spotkanie z wladzami powiatowy-
mi. Mozna skorzysta¢ z pomocy
Funduszu Rozwoju Przewozéw
Autobusowych - méwil podczas

[t

Rowerkiem zamiast
autohusem?

dtugiego wystapienia Z. Cyganiak,
ktory nie omieszkat zwrécic radnej
Pecynie uwagi, aby mu nie prze-
szkadzala w wypowiedzi.

Radna Pecyna zasugerowala
radnym, ze Z. Cyganiak lansuje sie
podczas sesji.

-Mialam nie zabiera¢ glosu. Jednak
mowi pan whrew swojej teorii - za-
czela radna Danuta Pecyna. - Sport
to zdrowie. Jezdzi pan z Wartkowic
na rowerze. Dziwie si¢, Ze ubolewa
Ean nad mieszkaficami gm. Wart-

owice, ze w Poddebicach musza
czeka¢ osiem godzin na autobus.
Mozna przeciez wsigé¢ na rowerek,
dla zdrowia. Poza tym, méwi pan, ze
mozna zrobic to, czy tamto. Jest pan
czlonkiem zarzadu, czy tam pana nie
rozumiejg? Zastandw sie pan, co pan
mowisz. Jesli masz pan pomys}, to go
realizuj. Ale z pomystami, to na za-
rzad. Bo nas nie interesuje, z kim pan
rozmawial, gdzie jechat 1 gdzie byl.

(ps)
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- Tak, ale on po tej pracy catymi nocami musi jeszcze

kopac jakis tunel...

pieprzu. Ryz ugotowac nasypko (zgodnie  Wiozy¢ do piekarnika (razem z patelnia lub DROZDZOWY PLACEK
z opisem na opakowaniu). Do talerzy  przetozy¢ nablaszke) i piec przez 18 minut. ZE SLIWKAMI 1 KRUSZONKA
natozy¢ porgje ryzu i zala¢ zupa. Wyja¢ upieczona poledwice i odtozy¢ na  Sktadniki:

talerz (nie kroic przed uptywem 5 minut).

Zaczyn:
4 tyzeczki suchych drozdzy

POLEDWICZKA Z SOSEM Sos botwinkowy: Botwinke umy¢. Odcigé
BOTWINKOWYM buraczki, obrac je i posieka¢ w kosteczke.  1/2 szklanki letniego mleka
Skiadniki: Liscie botwinki posiekac. Cebule pokroicw  1/2 szklanki maki

1 poledwiczka wieprzowa (500 g)

kosteczke. Zeszklic jg na oliwie, nastepnie

1/4 tyzeczki cukru

Z.U.?A MARCHEWKOWA sol, pieprz i przyprawa grillowa dodac posiekane buraczki (na razie bez  Ciasto:
Skdadniki: 2 +yzk| oleju roslinnego lisci itodyzek), doda¢ masto i przez chwilke  1/2 szklanki letniego mleka
6 duzych marchewek Sos botwinkowy: razem podsmaza¢. Wla¢ bulion i zagoto-  1/2 szklanki cukru
1 duzy ziemniak 1 peczek botwinkizmniejszymiburaczkami  wac. Gotowa¢ przez ok. 3 minuty, doda¢ 1 tyzka rumu (niekoniecznie)

kawatek ok. 4 cm pora (biafa czesc)

11yzka oliwy

najpierw posiekane todyzki a po minucie

1tyzeczka ekstraktu z wanilii

1/3 pietruszki 1/2tyzki masta otowania dodac liscie. Wymiesza¢, do-  skorka otartaz 1/2 n

maty kawatek selera 1/4 iyezbuli grawié solg i pieprzem i g></3towac' przez  szczyptasoli i

Tyzkamasta 200 ml bulionu ok. 3 minuty. Wla¢ $mietanke, wymiesza¢  4+yzki (¢wiartka kostki) rozpuszczonego

Ti1/21goracejwody . 125 ml émietanki 30% i zagotowac. Gotowac przez ok. 2 minuty,  masta no by¢ miekkie i elastyczne. Przykry¢
1 tyzeczka suszonej natki pietruszki 1 tyzeczka soku z cytryny nastepnie dodac sok z cytryny oraz bez- 1 cale jajko i zostawi¢ do wyrosniecia na okoto 1
100gryzu po 1tyzeczce maki pszennegjiziemniaczanej  posrednio przez sitko przesia¢ do sosu 1 26ttko godzine, az podwoi swojg objetosc.

Etapy przygotowania:
Warziwa umy¢, obrac i pokroi¢ (mar-

(skrobi)
11yzka posiekanego koperku

make pszenng i ziemniaczana. Wymieszac
i gotowac przez ok. 1 - 2 minuty az sos be-

2 3/4 szklanki maki
Sliwki wegierki, okoto 20

W miedzyczasie przygotowac kru-
szonke - make wymieszac z cukrem,

chewki, pora i pietruszke w plasterki, Etapy p Ao . k il f

HEWRL POle rzygotowania: dzie gesty, w miedzyczasie dodac koperek.  Kruszonka: cukrem waniliowym i cynamonem,
ziemniaka i seler w kosteczke). W pojedwice ocieplic w temp. pokojowe, Podawa?,na ciepto. 180g maki zala¢ goracym, roztopionym mastem
garnku roztopi¢ masto, przetozyC  oqciaé biaka blone, ktéra ciggnie sie wzdtuz 100g cukru i dobrze wszystkie sktadniki potaczy¢.

pokrojone warzywa i poddusic je
mieszajac przez ok. 5 min. Nastepnie
wla¢ do garnka goraca wode (woda
powinna przykry¢ warzywa) i gotowac
na srednim ogniu. W czasie gotowania
doprawic zupe suszong natka pietrusz-
ki I odrobing soli. Zupe gotowac¢ do
momentu, az warzywa beda catkowi-
cie miekkie, wtedy zdjac ja z palnika i
zmiksowac blenderem. Zmiksowana
zupe doprawic jeszcze odrobing soli i

jednego boku. Mieso doprawic sola, pie-
przem oraz przyprawa grillowa, posmaro-
wac 1tyzka oleju. Piekarnik nagrzac do 180
stopni C. Rozgrzac patelnie (najlepiej taka,
ktdra mozna wstawia¢ do piekarnika, jesli
takiej nie mamy, uzywamy zwyktej i jedno-
czesnie nagrzewamy w piekarniku nieduza
blaszke do pieczenia). Na patelni podgrzac
druga tyzke oliwy i doktadnie z kazdej
strony obsmazy(¢ poledwice na ztoty kolor.

1 maty cukier waniliowy

1/2 kostki mocno rozgrzanego, roztopio-
nego masta

1/4tyzeczki cynamonu

Etapy przygotowania:

WIlac mleko do duzej miski, dodac droz-
dze i zostawic na kilka minut. Doda¢ make
i cukieriwymieszac. Przykrycizostawi¢ az
podwoi swoja objetos¢. Dodac pozostate
sktadniki i dobrze wyrobic. Ciasto powin-

Duza blache o wymiarach 43x30cm
posmarowac mastem, wytozy¢ na na
wyrosniete ciasto, rozciggnac je row-
nomiernie (ciasto bedzie dosc cienkie).
Utozy¢ rzedami polowki sliwek (skorka
do ciasta), posypac kruszonka (gtownie
pomiedzy Sliwkami), przykryc Scierecz-
ka i zostawi¢ do wyrosniecia na okoto
30 minut. Piec w temperaturze 180°C,
az ciasto lekko sie zrumieni.

Zrédto: mniammniam.com
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40-lecie Kapeli ..(Jzorkowianie

Kapela Folklorystyczna “Ozorkowianie” uroczyscie Swietowata 40-lecie dziatalnosci. Jubileusz byt okazja
do przypomnienia historii i dorobku zespotu oraz do ztozenia zyczen, gratulacji i wystuchania koncertu
kapeli. “Ozorkowianie” maja za soba ponad 3 tys. wystepéw na réznego rodzaju przegladach i konkur-
sach muzyki ludowej w kraju i za granica, od lat ich koncerty uatrakcyjniaja szereg miejskich uroczystosci
i imprez. Zebrani w sali MOK widzowie obejrzeli wystep kabaretu “Wesota Wdéwka” przygotowany
specjalnie na jubileusz kapeli “Ozorkowianie”, a nastepnie na scenie zaprezentowali sie jubilaci, by przy-
pomnie¢ publicznosci znane i lubiane piosenki ze swojego repertuaru.
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ODWAZNA DECYZJA DYREKTOR

Czy zakaz podzieliirodzicow?

[ Ozorkéw | Od lat mozna byto
wjezdza¢ autami na
plac przed Szkola Podstawowa nr
2, przy ul. Lotniczej. Tym wieksze
bylo zaskoczenie, ze w potowie ub.
tygodnia na wjezdzie ustawione
zostaly pacholki. Pustki w miejscu
wykorzystywanym do tej pory jako
parking, to niecodzienny widok.
Jednak zdaniem dyrektor placéwki,
takie rozwiazanie jest akceptowane
przez wiekszo$¢ rodzicow uczniow
uczeszczajacych do ., dwojki”.
Pachotki zablokowaty wjazd nie

Oprdcz pachotkéw zawieszona tez
zostata tasma ostrzegawcza

tylko na duzy plac przed szkofa.
Stanely réwniez na trawniku i chod-
niku. Takie zabezpieczenia, to nie
wszystko. Rozwinieta tez zostala
tasma ostrzegawcza.

- Szczerze méwiac, gdy przyjecha-
tem po dziecko, to bylem zaskoczony
takim widokiem. W pierwszym mo-
mencie pomy$latem, Ze moze w szkole
0§ sie stato. Jakims cudem udato mi
sie znalez¢ miejsce na chodniku przy
ulicy - méwi jeden z rodzicéw ucznia
SPnr2. ok

Rzeczywiscie, ustawione pa ii
zakaz wjazdu na plac przed szkola w
efekcie sprawily, ze w bliskiej odleglosci
od budynku podstawéwki aut byto bez
liku. Kierowcy mieli duze problemy
ze znalezieniem wolnego miejsca do
zaparkowania.

- Myélatem, ze znajde miejsce na
parkingu pobliskiej ptywalni. Niestety,
parhnlg(ﬂti(y; zat’[oczony Musiatem po-
jecha¢ kilkadziesiat metréw dal ef
zaparkowac. Jedli tak ma to wygladac,
to likwidacja miejsc parkingowych

przed szkota w konsekwencjimoze byc
przyczyng chaosu komunikacyjnego-
uwaza kolejny rodzic, ktérego dziecko
uczeszcza do szkoty.

Matgorzata Syncerek, dyrektor
Szkoly Podstawowej nr 2, jest prze-
$wiadczona o stusznosci podjetej przez
siebie decyzji dot. zakazu parkowania
tuz przed budynklem ,,dwo]kl”

- Dla mnie sprawa priorytetowa jest
bezpieczenstwo dzieci - styszymy.
- Temat tego rrue]sca Wykorzystywa—
negojako parking ciggniesie od lat. Juz
wielokrotnie styszalam od rodzicow,
ze trzeba co$ z tym zrobic. Niektorzy
ﬂnotl?;ﬁzowam rodzicejakby mogli, to

iby samochodem do szkoly. Ja
rozumlem, ze kazdy chce jak najbliz
zaparkowad, ale tego typu postawajest
niebezpieczna. Spieszacy sie rodzice,
wjezdzajacy lub wyjezdzajacy z par-
kingu, moga potraci¢ dzieci. Naprawde
fatwo jest w takich sytuacjach o wypa-
dek - argumentuje dyrektor szk !:%p

Od M. Syncerek ustyszeliémy, ze w
dniu wprowadzenia zakazu nie bylo

Wielbtad
Przy
spotdzielni

Widok wielbtada sku-

biacego owoce jarze-
biny obok budynku spétdzielni
mieszkaniowej byl niedawno spo-
ra atrakcja. Na placu w poblizu
ronda Pulaskiego cyrkowcy roz-
stawili namiot. Oprocz wielblada
wypuscili rowniez na $wieze po-
wietrze kuce, ktore takze cieszyly
oko - gtoéwnie dzieci.

Ll S
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Pod szkote samochodem juz su;_me podjedzie

Zadnej k\ztykl ze strony rodzicow.

- Spotkatam sie z pochwatami.
Rodzice chwalili takie rozwigzanie -
moéwi dyrektor SPnr 2.

Jednazmamuczennic podstawowki
przy Lotniczej rzeczywiscie pozytyw-
nie wypowiadata sie 0 zmianach.

- Na pewno zakaz parkowania
aut przed szkofa jest dla zwiekszenia
bezpieczeristwa dzieci. Dos¢ czesto
obawiatam sie o dzieci, bo widzialam

jak przemykaja miedzy jadacymi sa-
mochodami.

Kierowcy podkreslaja jednak, ze
Erzed wprowadzeniemz trzeba

ylo pomysleco organizacjiruchuprzy
Lotniczej. Czy pojawia sienowe miejsca
parkingowe?

Jak si¢ dowiedzielismy w planach
jest utworzenie w bliskim sasiedztwie
szkoty zatoczki parkingowej.

(stop)

Pekaja rury

Duze rdéznice tempe-
ratur pomiedzy noca
a dniem negatywnie wplywaja
na podziemna infrastrukture.
Pekta rura sieci wodociagowej

na osiedlu przy Bema. Lokatorzy
jednego z blokéw, na szczescie,
braku wody w kranach nie odczuli
az tak bardzo. Awaria zostata
usunieta w kilka godzin.

croen PSS

Powszechna Spétdzielnia Spozywcow

95-035 Ozorkéw, ul.
tel. 42/277-00-17; 42/277-00-12

Srednia &

Rok zatozenia

1920

W h placowkach
Prehwe Kt :o;a;noie"‘é?%"w.'!“
,Spolem znaczy razem”

Zkartg,
klienci przy kazdorazowych zakupach otrzymuja

dodatkowe punkty.

Zbieraj punkty i bierz udziat w konkursie, w Ittérym
mozna zdo
Konkurs

¢ atrakcyjne
do I‘gjﬁca

Regulamin konkursu dostepny jest na stronie
internetowej: www.ozorkow.spolem.org.pl

ADRESY SKLEPOW: §p
Cegielniana 25/27,
Starzynskiego 8, Listopadowa 2, teczycka 23,

0teMarem

Maszkowska 35, Nowe Miasto 8, Zagajnikowa 18
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BYLI PRACOWNICY KRYTYKUJA

Bez umow i za grosze

m Redakcja otrzymata

list od zwolnionych
pracownikéw jednego z lokali
w centrum miasta, w ktorym
padaja powazne zarzuty w sto-
sunku do wiasciciela punktu.

Z pisma mozna sie dowiedzie¢,
ze wlasciciel lokalu zatrudniat
pracownikéw bez uméw a wy-
nagrodzenia byly mizerne. Byli
pracownicy twierdza, ze zostali
zwolnieni, gdy zaczeli upominac
sie 0 umowy.

- Ta sprawa powinna zosta¢ na-
gloéniona - twierdzi ozorkowia-
nin, ktéry powiadomit redakcje o
kontrowersyjnym temacie. - Nie
moze tak by¢, ze jest obowiazek
zatrudniania pracownikéow na
umowy i placenia podatkow, a
ktos to omija i w bezczelny spo-
sob wykorzystuje ludzi. Osoby,
ktore pracowaly w tym punkcie
byty przez kilka miesiecy zwo-
dzone zapewnieniami wlasci-
ciela, ze otrzymaja umowy o
prace. Gdy w koricu upomniaty
sie o umowy, zostaly zwolnio-
ne. Wtasciciel potraktowat tych
pracownikéw jak $mieci. Powia-
domiona juz zostata Pafistwowa
Inspekcja Pracy a takze sanepid,

bo w lokalu sa fatalne warunki.

Nasz reporter spotkal sie z
wlascicielem lokalu.

- To prawda. Zatrudnialem
tych ludzi bez umowy - méwi
bez ogrédek witasciciel punktu.
- Jednak placitem pracownikom.
Dlaczego pracowali bez umoéw?
Szkoda, ze o tym juz redakcji
nie poinformowali. Po prostu
nie garneli sie do roboty. Pewne
rzeczy musialem robi¢ sam. Do
pracy sie spézniali lub nie przy-
chodzili w ogdle. Jesli powiado-
mili inspekcje pracy, to réwniez
beda mieli kiopoty. Przeciez nie
mozna pracowac bez umowy.
Zreszty, jak ludziom praca sie
nie podobata, to powinni od razu
zrezglgnowac’.

Wiasciciel zapewnia, ze nowi
pracownicy otrzymali juz umo-
WY 0 prace.

Warto jednak doda¢, ze wtasci-
ciel lokalu z cala pewnoscia ma
ktopoty finansowe. Nasz repor-
ter byl Swiadkiem jego rozmowy
telefonicznej z przedstawicie-
lem zakladu energetycznego.
Problemem byly niezaptacone
rachunki.

- Niestety, poprzedni wlasciciel

lokalu nie powiedzial mi, Ze nie
oplacit kilku rachunkéw za prad.
Na pewno sie z nim skontaktuje i
wyjasénie sprawe. Nie ukrywam,
ze mam pod gorke. Pomaga mi
rodzina. Ruchu w lokalu nie
ma duzego, a trzeba sie jako$
utrzymac. W Ozorkowie mali
przedsiebiorcy biznes prowadza
z duzymi problemami. I nie ma
co ukrywag, ze wielu z nich, aby
zmniejszy¢ koszty, zatrudnia
ludzi na czarno - ustyszeliSmy.

Powaznym problemem pol-
skiego rynku pracy pozostaje
nadal praca na czarno - bez pod-
pisywania jakiejkolwiek umowy,
czy to umowy o prace lub chociaz
umowy cywilnoprawnej. Praca
na czarno przynosi korzysci
szczegodlnie dla pracodawcow,
jednak jej wykrycie wiaze sie
z wieloma konsekwencjami
zaréwno dla pracownika jak i
pracodawcy.

Praca na czarno
- konsekwencje
dla pracodawcy

Praca na czarno, w razie jej
wykrycia, niesie ze sobg o wiele

wieksze konsekwencje dla pra-
codawcy niz dla pracownika.
Najwieksze konsekwencje taki
pracodawca ponosi z tytulu
naruszenia cigzacego na nim
obowiazku oplacania skiadek
na ubezpieczenie spoleczne pra-
cownika. Zaniechanie obowigz-
kéw zwigzanych z obliczaniem,
pobieraniem 1 wplacaniem skia-
dek wiaze sie z odpowiedzialno-
$cig karng oraz z obowigzkiem
uiszczenia przez takiego praco-
dawce odsetek.

Praca na czarno
- konsekwencje dla pracownika

Pracownik nie jest obarczony
sankcjami, o ile nie jest posiadaja-
cym status osoby bezrobotnej. Jezeli
za$jest osoba bezrobotna i podejmie
zatrudnienie na czarno i nie powia-
domi o tym wladciwego ze wzgledu
na swoje miejsce zamieszkania
powiatowego urzedu pracy, bedzie
podlegat karze grzywny, ktéra be-
dzie nie nizsza niz 500 z1.

(stop)

Lokatorzy doméw przylegajacych
do chodnika, ktory wciaz czeka na
remont, denerwuja sie z powodu
wstrzymania prac na Koscielnej.
Pytaja, kiedy rusza roboty z
uktadaniem plyt chodnikowych.
Brak chodnika jest szczegélnie
dokuczliwy podczas deszczowych
dni. Chodzenie w btocie z pewno-
Scia nie nalezy do przyjemnosci.

Dowiedzieliémy sie, ze dprace
rozpoczng si¢ po wycieciu drzew.
To nastapi¢ ma wkroétce. Przypo-
mnijmy, ze wycinka nie spodobala
sie niektérym lokatorom. Problem
opisaliémy w ,Reporterze”. Urzad
zdecydowal sie na pozostawienie
jednego drzewa - od strony pl. Jana
Pawta IL.

Kiedy druga strona?

- L e

Przed potozeniem ptyt, trziaba
wyciac drzewa

Po drugiej stronie Kocielnej
chodnik zostal wyremontowany
kilka tygodni temu. Tam drzew nie
wycinano.

(stop)

Kiosk do likwidacji?

Od jakiegos czasu nie-

czynny jest kiosk przy
ul. Wyszynskiego. Mieszkancy do-
brze pamietaja kfopoty finansowe
w jakie popadta firma ,,Ruch”. Dla-
tego pytaja, czy ten kiosk zostanie
zlikwidowany.

Udato nam sie dowiedzie¢, ze
pomiedzy Ruchem a poprzednia
agentka trwaja rozmowy dot.
dalszej wspoétpracy. Poki co nie
wiadomo, jak sie zakonczg i czy
w kiosku zatrudniony zostanie
nowy agent.

Jak fatwo sie domysli¢, tematem
do rozméw sg sprawy zwigzane z
zasadami zatrudnienia i placa.

T —

T
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Czy ten kiosk zostanie
zlikwidowany?
Najblizsza placowka z prasa
(w tym z ,Reporterem”)
znajduje sie przy ul. Nowe Miasto 1

INFORMACJA i
O WYWIESZENIU WYKAZU NIERUCHOMOSCI
Wajt Gminy Ozorkéw informuje, ze zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (DzU. z 2018 . poz.2204
ze zm), sporzadzono i podano do publicznej wiadomosci wykazy czesci nie-
ruchomosci potozonych w migjscowosciach:
- LeSmierz, nr ewid. 23 o pow.36 m? przeznaczonej do wydzierzawienia na

czas nieokreslony;

- Lemierz, nr ewid. 23 o pow.15 m? przeznaczonej do wydzierzawienia na

okres 1 roku;

- Tkaczew, nr ewid. 174 o pow.5882 m? przeznaczonej do wydzierzawienia na

okres 3 lat;

- Helendw, nr ewid. 14/3 o pow.2925 m* przeznaczonej do wydzierzawienia

na okres 5 lat;

- Sokolniki-Las, nr ewid. 2938 o pow.27 m? przeznaczonej do wydzierzawienia

na czas nieokreslony;

- Solca Wielka nr ewid. 59-lokal o pow.64,67 m? przeznaczony do oddania w

najem na okres do 3 lat;

- Helenow, nrewid. 39 0 pow.2300 m? przeznaczony do uzyczenia na okres 7 lat.
Wykazy wywieszone zostaty na tablicy informacyjnej Urzedu Gminy w Ozor-

kowie ul. Wigury

14, a takze na stronach internetowych urzedu w dniach od

2709.2019r. - 18.10.2019 1. oraz 04.10.2019-2510.2019 r.

Na tzw. ,Owocowym
osiedlu” rozpoczat sie
diugo wyczekiwany remont ul. Mo-
relowej. Koszt realizacji inwestycji
wynosi okoto 240 tys zt. Droga be-
dzie miata asfalt orazz obydwu stron
pottorametrowej szerokosci chod-
niki. Kierownik ekipy remontujacej
ulice zapewnia, ze prace zakorncza
sie przed 1 listopada.
Na osiedlu mieszkaricy ul. Wiénio-
wej pytajg o termin remontu ich drogi.

PRACE NA MGREL‘@EEI_ _‘

Czy Wisniowa &=
bedzie -

utwardzona
wprzysztym
roku?
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Miasto odpowiada, ze
utwardzenie odcinkaul.
Wisniowej f'est uwzgled-
niane w planach inwe-
stycyjnych na przyszty
rok, lecz wykonanie

remontu uzaleznione bedzie od moz-
liwosci finansowych. Priorytetem —jak
ustyszelismy - sa zadania inwestycyjne
realizowane z udzialem Srodkow
zewnetrznych.

(stop)

Kapustaw gazonach

[CZI0E To ostatnie w tym

roku nasadzenia. W
gazonach w centralnym punkcie
miasta a takze przy gtéwnych
ulicach wsadzona zostata kapusta
ozdobna.

Tojedyny gatunek kapusty upra-
wianej w celach dekoracyjnych. Ka-
pusty ozdobne, chociaz pochodza
od nieurodziwej kapusty ogrodo-
wej, s3 od niej na pewno bardziej
deioracyjne 1 wytrzymale. Nie-
straszne im mrozy nawet do -15°C.
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Do sadu przeciwko gminie

Urszula Kowalczyk, ktora nie
zgadza sie z naliczonymi przez
urzad gminy w Ozorkowie
rachunkami za trzymanie jej
psow w schronisku dla zwierzat
w Wojtyszkach, zdecydowata
sie na pozew sadowy. Skarzy
urzad i liczy na sprawiedliwy
wyrok.

- Musiatam tak zrobié. Ra-
chunek opiewa;qcy na praw-
ie 100 tysiecy zf jest dla mnie
ogromnym szokiem. Nie mam
takich pieniedzy. Mam nadzieje,
ze sprawa zostanie wyja$niona
przez sad - styszymy.

O sprawie pisalismy tydzier
temu. Przypomnijmy, Ze pani
Urszuli zabrane zostaly zwier-
zeta z dziatki pod Ozorkowem a
nastepnie przekazane do schro-
niska. Prokuratura umorzyla
dochodzenie dot. podejrzenia
przetrzymywania zwierzat w
ztych warunkach. Kozy i dréb
zostaly oddane po kilku miesia-
cach, natomiast psy przebywaly
w schronisku ponad 3 lata.

Wiladze gminy argumentuja,
ze ze strony pani Urszuli nie byto
woli do o egrania psow.

,Pani Urszula Kowalczyk byla
kilkukrotnie wzywana przez
gmine Ozorkéw do odebra-
nia zwierzat ze schroniska w
godzinach pracy schroniska.
Niestety, bezskutecznie. Pani
Kowalczyk zawiadomita nas os-

obnym pismem, ze nie odbierze
pséw ze schroniska”..

lownie ten fragment oswi-
adczenia gminy byl powodem
podjecia krokéw prawnych przez
Urszule Kowalczyk.

- To nie jest prawda, Ze nie
chciatam odebraé¢ zwierzat.
Napisatam tylko do urzedu, ze
nie mam transportu do prze-
wiezienia ze schroniska psow.
Uwazam, ze jak urzad mi psy
zabral, to réwniez urzad powin-
ien tak zalatwi¢ sprawe, aby
pozniej te psy odwiezé. Ostatec-
znie urzad potrafit zalatwic, zeby
zorganizowac transport. Czuje
sie pokrzywdzona.

Wtadze gminy uwazaja z
kolei, ze przepisy nie zostaty
naruszone.

,Podstawe wydania decyzji
odnos$nie kosztéw i optat za
utrzymywanie zwierzat stano-
wi przepis art. 7 ust. 4 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o
ochronie zwierzat zgodnie z
ktérym kosztami transportu,
utrzymania i koniecznego lec-
zenia zwierzecia obcigza sie jego
dotychczasowego wiasciciela lub
opiekuna. Wskazany obowiazek
wynika bowiem wprost z prze-
pisu powszechnie obowigzujacej
ustawi o ochronie zwierzat i sta-
nowi konsekwencje czasowego
odebrania zwierzat” - czytamy
w odpowiedzi urzedu.
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Samorzady, ktore wczesniej nie
zadbaty o uzebienie uczniéw we
wilasnym zakresie, maja klopot.
0Od 12 wrzesnia powinny bowiem
zapewni¢ opieke stomatologiczna
wszystkim uczniom.

Zgodnie z nowa ustawa o opiece
zdrowotnej nad uczniami kazde
dziecko ma mie¢ zapewniong w
szkole profilaktyke zd?owo’ma oraz
opieke stomatologiczng. Zaréwno sa-
morzadowcy, jak 1 dentysci twierdza,
Ze zZmiana przepiséw nie poprawi
uzebienia dzieci i miodziezy, bo nie
zagwarantowano na to dodatkowych
pieniedzy.

Niedofinansowanie stomatologii,
to duzy problem. Jak znalez¢ dentyste
chetnego do pracy w szkole, skoro
NFZ przeznacza na te dziedzine
mato pieniedzy, a wiekszos¢ pacjen-
tow leczy zeby prywatnie? Duzym
wyzwaniem jest zapewnienie opieki
dentystycznej. Mozna to zrobi¢ na
trzy sposoby: organizujac gabinet w
szkole, zawierajac porozumienie z

abinetem dziaf]ajqcym W jej poblizu
ub sprowadzajac dentobus. Dwa
ierwsze rozwigzania oznaczaja
onieczno$¢ znalezienia chetnego

dowspdtpracy lekarza. A z tym -jak
od samego poczatku przewid Wa}ﬁ
samorzady - jest klopot. W szkotac

wecale nie przybedzie gabinetéw
stomatologicznych, bo samorzady
nie maja na to pieniedzy. Ustawa
narzuca dodatkowe obowiazki na
samorzady, ale nie podaje Zrodet
ich finansowania, dlatego te prze-
pisy zostana martwe. Eksperci
podkreslaja, ze samorzady maja
problem nie tylko z pieniedzmi na
utworzenie gabinetéw, ale takze
trudno im znalez¢ stomatologéw,
kt6rzy chcieliby leczy¢ w gabinetach
szkolnych wedtug stawek zapropono-
wanych przezNFZ, ktére sa nizsze od
rynkowych. Stomatolodzy wyliczyli,

.. hol zghow"

e . O

A Reporter
W samorzadzie.

ze gdyby faktycznie kazdy organ za-
warlumowe z gabinetem i wszystkie
dzieci zaczely tamregularnie chodzic
i leczy¢ zeby, to wtedy wszystkie
Eunkty zNFZ wydane zostatyby na
ontrakty szkolne i nie wystarczylo-
by pieniedzy na leczenie dorostych.
Podkoniec wrzesnia zostatowysla-
ne pismo do NFZ w t.odzi, w ktérym,
zgodnie z rozporzadzeniem, miasto
zwrdcilo sie 0 wskazanie miejsc, ktore
moglyby Swiadczy¢ takie ustugi. Gdy
NFZ wskaze placowki/gabinety, mia-
sto przystapi do rozméw w sprawie
Zawarcia porozumienia o $wiadczeniu
opieki stomatologicznej dla uczniow
miejskich szkét w Ozorkowie” - infor-
muje urzad miasta.
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Miejski Ofrodek Kultury
w Dzorkowie zaprasza:

Joanna

Aleksandrowicz
OD NOCY DO NOCY

——— KONCERT FILMOWO-MUSICALOWY

Niezapomniane utwory z polskich filmdw

16.10.2019

godz. 17:00

Miejski Osrodek Kultury,
ul. Wyszynskiego 43 a
85 - 035 Ozorkow
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Blisko 200 os6b uczestniczyto w
tegorocznym spotkaniu z okazji
Dnia Seniora, zorganizowanym
10 pazdziernika przez oddziat
Polskiego Zwigzku Emerytow,

ZABAWA W OSRODKU KULTURY

Rencistow i Inwalidow w Ozorko-
wie w Miejskim Osrodku Kultury.

Spotkanie tradycyjnie rozpoczeto
od odspiewania Hymnu Seniora,
a nastepnie przewodniczaca ozor-

kowskiego oddzialu zwigzku Zofia
Wymystowska przywitala wszyst-
kich uczestnikéw.

Wsréd goscei, ktorzy zlozyli se-
niorom zyczenia w dniu ich Swieta,
byli m.in. burmistrz Jacek Socha,
wiceprzewodniczacy Rady Miej-
skiej Grzegorz Tomczak, radn
Rady Powiatu Zgierskiego Domini
Gabrysiak, radny Rady Miejskiej
Michat Matysa, przewodniczaca
Rady Senioréw Krystgna Domalg-
zek, prezes Polskiego Stowarzysze-
nia Ludzi Cierpigcych na Padaczke
Halina Chojnacka oraz dyrektor
MOK Ewa Kruszyrska.

Po zyczeniachi podziekowaniach

Rada Seniordw Grminy Miasto Ozorkdw i Burmistrz Miasta Ozorkowa

zaproszajg na:

I Miejskie Dni Seniora
w Ozorkowi

Dzieti'1
22 paidziernika 201gr.
od godz.‘l ?OG

Dzien' 2
23 pazdziernika 2019r.
od gudz.1 0%

Dzien (3
24 paidziemika 2o19r,
od godz.1 50

Dzieri 4
26 paZdziernika 2019r.
od gudz.1 | Jk

Miejski Osrodek Kultury ul. Wyszynskiego 43a
* Uroczyste otwarcie | Miejskich
Dni Seniora w Ozorkowie
* Koncert “Co nam w duszy gra”
* Wystawa ,,Pasje ozorkowskich senioréow"”

s ,,Spacer sladami historii”
godz. 10°¢ zbidrka przy starym cmentarzu

Miejski Osrodek Kultury ul. Wyszyriskiego 43a
* ,,Zdrowy senior” - blok porad i pokazy

Pokazy éwiczen dla seniordw

i pokazy ratownictwa

Dyzury: lekarza, dietetyka, rehabilitanta

* ,Poznajemy zabytki Ozorkowa”
godz. 10°° spotkanie z przewodnikiem
przed Urzedem Miasta, ul. Wigury 1

* Uroczyste zakoriczenie | Miejskich
Dni Seniora w Ozorkowie

Badzmy razem!

Urzad Miegski
w Ozorkowie

i a. ™yl
przyszed! czas na wystepy arty-
styczne; seniorzy i %oécie bawili sie
przy wystepie Kabaretu ,Wesofa

Wdéwka” i Zygmunta Targalskie-

go - jednego z muzykéw kapeli
,,Ozorkowianie”.

Pytania o siatkowke

Do redakcji zadzwo-

nit rodzic ucznia
Szkoty Podstawowej nr 2, pytajac,
czy w wyremontowane;j sali gim-
nastycznej bedzie mozna pograc
w siatkéwke.

- Wedtug moich informacji nie
bedzie takiej mozliwosci, bo w sali
nie zostaly ustawione nowe stupki
dosiatki - ustyszelismy. - Tak szcze-
rze mOwiac, to nie tylko ja jestem
zaskoczony taka sytuacja. Remont
sali powinien obejmowac jak naj-
szerszy zakres prac. A zadanie
zostalo znacznie okrojone.

Urzad miasta informuje, ze
remont sali gimnastycznej kosz-
towat 440 tys. zt, z czego 90 tys. zt
stanowito dofinansowanie z Urze-
du Marszatkowskiego. Odbiér
sali mial miejsce 2 pazdziernika.
- Szkota dysponuje starymi stup-
kami. Zakup nowych nie byl
ujety w zakresie inwestycji, jed-
nak na wniosek dyrekcji szkoty
burmistrz zadeklarowat, ze w
budzecie miasta wygospodaruje
$rodki na zakup nowych stupkow
- m6wi Izabela Dobrynin, rzecz-
nik burmistrza.

Burmistrz nagrodzit pedagogow

Siedem nauczycielek z ozorkow-
skich szkét podstawowych i przed-
szkoli otrzl){malo z rak burmistrza
Jacka Sochy i przewodniczacego
Rady Miejskiej Ryszarda Katuz-
nego nagrody Burmistrza Miasta
Ozorkowa za osiagniecia w pracy
pedagogicznej.

W uroczystoéci, zorganizowanej
w sali USC, poza nagrodzonymi
nauczycielkami, uczestniczyli tak-
ze dyrektorzy miejskich placéwek
oéwiatowych.

Nagrody BMO dla nauczycieli

przyznawane sa co roku z okazji
Dnia Edukacji Narodowej. W 2019 1.
z budZetu miasta przeznaczono na
ten cel 24 510 zt brutto.

Nagrody otrzymaty: Teresa Wojt-
kiewicz z SP2, Agata Pietrasik z
SP4, Malgorzata Kowalska z PM2,
Jolanta Kaluzna z PM3, Barbara
Chmielecka z PM5, Urszula Ku-
backa z SP2 oraz Krystyna Ewiak
- dyrektor SP4.

Ponadto nagrode t.6dzkiego Kura-
tora Oéwiat{kotr mata Beata Klauze
-nauczycielka z SP2.
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POWIATOWY URZAD PRACY W LECZYCY, UL. SIENKIEWICZA 31, 99-100 LECZYCA, & 24 721-29-14, FAX 24 721-32-18

Kasjer - sprzedawca
Wyksztatcenie podstawowe,
uczciwos¢, pracowitosc
PPH-U ,Maria” Maria Jura
Ul. Kaliska 10A

99-100 teczyca

Tel: 609-804-680

Pracownik produkgji
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe lub Srednie
zawodowe

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Specjalista ds. jakosci
Wyksztatcenie srednie
ogolnoksztatcace

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabdw

Specjalista ds. systemow
jakosci

Wyksztatcenie wyzsze
kierunkowe

(technologia zywnosci, chemia

Spozywcza)

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabdw

Pracownik biurowy

Wyksztatcenie wyzsze, obstuga

komputera

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 243,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabdéw

Operator wézkow widtowych

Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, uprawnienia na
wozki widtowe,

prawo jazdy kat. B

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabdéw

Mechanik

Wyksztatcenie zasadnicze
mechaniczne

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Brygadzista produkgji
Wyksztatcenie Srednie
ogolnoksztatcace

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100
Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Elektryk — automatyk
Wyksztatcenie zasadnicze
elektryczne

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Mechanik samochodowy
Wyksztatcenie zawodowe
mechaniczne, che¢ do pracy,
Zaangazowanie

Nowa Fabryka Polska sp.z 0.0, sp. k.
Ul. Tuwima 53

90-025 todz

Tel: 601-287-327

Migjsce pracy: Jankow 17,

99-100 teczyca

Kowal

Wyksztatcenie podstawowe,
doswiadczenie zawodowe

na podobnym stanowisku,
znajomos¢ rysunku technicznego i
zasad pomiaréw kontrolnych
SCHRANER POLSKA Sp. z 0.0.

ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24721 02 27

Elektromechanik
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe: mechanika/
elektromechanika, umiejetnos¢
samodzielnego diagnozowania i
usuwania usterek mechanicznych
i elektromechanicznych,
uprawnienia SEP do 1KV (do 15
KV bedzie dodatkowym atutem),
doswiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku
SCHRANER POLSKA Sp. z 0.0.

ul. Lotnicza 21g, 99-100 teczyca
Tel: 24721 02 27

Pracownik produkcji
Wyksztatcenie podstawowe,
doswiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku
SCHRANER POLSKA Sp. z 0.0.
ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24 721 02 27

Konstruktor technolog
Wyksztatcenie wyzsze:
automatyka lub podobne,
znajomosc rysunku technicznego
i programow CAD i CAM,
znajomos¢ jezyka angielskiego/
niemieckiego

SCHRANER POLSKA Sp.z 0.0.
ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24721 02 27

Automatyk — elektryk
Wyksztatcenie Srednie zawodowe
4 —letnie — elektryczne, znajomos¢
instalacji elektrycznych, obstuga
sterownikow PLC, uprawnienia
SEP do 1kV

Ceramika Tubadzin I sp. z 0.0.

Ul. Armii Krajowej 20

95-035 Ozorkow
Tel: 42 714-06-96
E-mail: rekrutacjact2@o2.pl

Pracownik produkcyjny
Wyksztatcenie podstawowe,
komunikatywnos¢, dobra
organizacja pracy

Ceramika Tubadzin I sp. z 0.0.
Ul. Armii Krajowej 20

95-035 Ozorkow

Tel: 42 714-06-96

Operator maszyny
Wyksztatcenie srednie zawodowe
4 —letnie, wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, sumienne i staranne
wykonywanie obowiazkdw, che¢ do
pracy, doswiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku pracy,
HTL-STREFA oferuje przyuczenie
pracownika, zapewnia bezptatne
szkolenia utatwiajace rozpoczecie
pracy.

HTL Strefa S. A.

ul. Adamowek 7,

95-035 Ozorkow

Tel: 24 72192 88

Pracownik fizyczny

Chec do pracy, umigjetnosci
spawacza

,Hamurabi” Mohamed Hayek
Ul. Teczowa 9

91-502 £6dz

Tel: 601-231-113

Miejsce pracy: Borki 82A,
99-100 teczyca

Szwaczka

Umiejetnos¢ szycia

PPHU ,Karola"

Grzegorz Pawtowski

Ul. Stowackiego 42

99-100 teczyca

Tel: 24 721-37-34, 602-389-972

Technik weterynarii
Wyksztatcenie srednie — technik
weterynarii, prawo jazdy kat. B
Gabinet Weterynaryjny
Krzysztof Gajewicz

Ul. H. Sienkiewicza 1

99-100 teczyca

Tel: 609-463-157

Pracownik ogélnobudowlany
Chec do pracy

PHU ,Gregory”

Jacek Pachlinski

Ul. M. Konopnickiej 4

99-100 teczyca

Tel: 795-440-532

Miejscem wykonywania pracy jest
teren wojewodztwa todzkiego

Magazynier

Dobry stan zdrowia, sprawnos¢
fizyczna

Top —Design s.c.

P. Nowak, R. Kornat, D. tatkowski
Ul. Pitsudskiego 143

92-332 £6dz

E — mail: biuro@topdesignsc.eu
Miejsce pracy: Kozuby 37

99-100 teczyca

Specjalista ds. walidacji
Wyksztatcenie $rednie techniczne,
znajomosc jezyka angielskiego

u

w stopniu komunikatywnym,
znajomos¢ rysunku technicznego,
znajomos$¢ metod statystycznych,
znajomos¢ obstugi MS Office
HTL Strefa S. A.

ul. Adamowek 7, 95-035 Ozorkow
Tel: 24 721 92 88
www.htl-strefa.pl/kariera
www.facebook.com/HTLSTREFA

Magazynier

Wyksztatcenie gimnazjalne
Agendja Pracy Czasowej TEMPUS
ASp.zo0.0.SP.K.

ul. Piotrkowska 55, 90-413 £6d?,
tel: 501322674, 731787888
Miejsce pracy: ul. towicka, Pigtek

Kucharz, kucharka
Doswiadczenie zawodowe
PHU ,Agro—Mon"
Monika Denarska

Borki 81, 99-100 teczyca
Tel: 603-555-446

Przedstawiciel handlowy dziatu
windykacji

Wyksztatcenie wyzsze, prawo
jazdy kat. B, umigjetnosci
negogjacyjne, prezentacyjne,

Spotem PSS, Mazur" wkeczycy zatrud-
ni kierowce na przerzuty z wiasnym
samochodem. Tel: 505-266-210

komunikacyjne

Magna Era sp.z 0.0.

Ul. Z&tkiewskiego 3

63-400 Ostrow Wielkopolski

Tel: 625-961-100

E — mail: rekrutacja@magnaera.pl
Praca w teczycy

Elektryk

Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, mile widziane prawo
jazdy kat. B, obstuga narzedzi,
doswiadczenie w zawodzie
elektryka

Nowa Fabryka Polska

sp.z 0.0, sp. k.

Ul. Tuwima 53, 90-025 +6dz
Tel: 601-287-327

Miejsce pracy: Jankow 17,
99-100 teczyca

Pielegniarka

Wyksztatcenie wyzsze:
pielegniarstwo lub wyksztatcenie
srednie ogdlne, doswiadczenie
zawodowe na stanowisku
pielegniarka

Dom Pomocy Spotecznej w
teczycy

UL Kilinskiego 2, 99-100 teczyca

OGLOSZENIA DROBNE

SINGER - szyjaca, na pedat — sprze-
dam. Maglownica domowa na korbe

— sprzedam. Tel:: 500-336-322

Spotem PSS ,Mazur” w keczycy wy-
dzierzawilokal o pow. 34 m? przy ulicy
Belwederskiej 42 (przy sklepie Kasia").
Tel: 505-266-210 lub 506-856-382

Spotem PSS ,Mazur” w keczycy wy-
najmie 5 pokoi biurowych przy placu
Kosciuszki 11 oraz nowy lokal o pow.
91,40 m? przy ul. Kaliskiej 3. Tel: 505-
266-210 lub 506-856-382

Sprzedam ciggnik URSUS C-330. Stan
dobry. Tel:: 665-001-182

Kupie skrzynki po piwie i napojach,
dojade, odbiore. Tel: 691-589-161

Sprzedam mieszkanie w bloku w
Ozorkowie koto Tubadzina. M3, duzy
balkon, 48 4mkw.II pietro. Stoneczne
mieszkanko. Tel.: 513-273-272

Sprzedam domw Ozorkowie 82mkwi
budynki gospodarcze na dziatce 1020
mkw. Tel: 513-918-135

Sprzedam 3 ha w Bielawach pod
uprawe rolna. Tel: 604-504-149

Sprzedam spawarke 220 x 380V oraz
rower elektryczny 26" Tel: 502-851-180

Sprzedam kosiarke elektryczna do

trawy (nowa). Tel: 790-388-867

Sprzedam hak holowniczy, uciag
1400 kg - atest, homologadja. Tel:
500-336-322

Sprzedam spawarke, silnik 7,5 oraz

trajzege. Tel. 667-713-348

Sprzedam maszyny do szycia, Srutow-
nik ,Bak". Tel: 503-500-845

Garaz 16,5 m? murowany w centrum
Ozorkowa, wfasno$¢ notarialna —
sprzedam. Tel: 500-336-322

Kafle piecowe i kuchenne. Sprzedam
b. tanio. Tel: 500-336-322

I &4 Kupon na bezptatne ogtoszenie I

Tre$¢ ogtoszenia:

Telefon:

eporte

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszenia
Ogtoszenie bezptatne powinno zawiera¢ maksymalnie 10 stéw

I -0 Oryginalny kupon nalezy dostarczy¢ do biura redakgji
w teczycy, ul. Kaliska 42
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Jak walczy¢ z zatkanymi porami?
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Domowe sposoby na worki pod oczami

Zimne oktady - na zmeczone,
opuchniete oczy dobrze dziata-
ja kompresy ch odzace; mozna
Je wykonac w bardzo prosty
sposob, wystarczy natozy¢ na
oczy ptatki higieniczne nawilzo-
he zimna woda lub plasterki
swiezego ogérka. Innym sposo-
bem Jest schtodzenie w lodéwce
kilku tyzeczek, ktére postuza
jako zimny oktad.
Herbata rumiankowa ma whagciwo-
sci tagodzace; ostudzona torebka
PO zaparzonej herbacie z rumian-
Kiem moze stuzy¢ jako okfad na
oczy. Dobrze sprawdzi sie w tej roli
takze herbata czarna i zielona,
Ubite biatko - ubite biatko Jjajka
Sprawi, ze skora stanie sie bar-

dziej jedrna, zmniejszy sie te
opuchlizna. o2y ste tez
Masaz twarzy - to doskonaty spo-
sob na utrzymanie twarzy w do-
brej kondycji, wystarczy dwa razy
W tygodniu wykonywa¢ masaz
twarzy, ktory dobrze wptynie na
migsnie twarzy i zrelaksuje skore.

Zatkane pory to problem wielu
osob, zaréwno miodych, jak i
tych starszych. Wygladaja nie-
estetycznie i potrafia spedzic
sen z powiek. Kazdy chce sie
cieszyc piekna i gtadka skora
bez czarnych kropek.

Tonik cytrynowo - ogérkowy

Sok z cytryny doskonale
oczyszcza skore twarzy, wiec
warto wykorzysta¢ go réwniez
do codziennej pielegnacji. Co
wiecej, obkurcza pory, wiec ide-
alnie sprawdzi sie dla os6b z roz-
szerzonymi i widocznymi pora-
mi. Aby wykonac oczyszczajacy
tonik, nalezy wymieszac 1 tyzke
soku z cytryny, 1 szklanke wody
rozanej oraz 1/2 szklanki soku z
ogorkow. Tonik nalezy naktada¢
wacikiem na miejsca, gdzie pory
s3 wyraznie rozszerzone.

Maseczka z jogurtu
naturalnego

Mozna ja stosowac codzien-

nie przed kapielg i ma dosko-
naly wplyw na kondycje skéry.
Aby ja wykona¢, nalezy na
skore twarzy nalozy¢ swiezy
jogurt. Po kilku minutach wy-
starczy zmy¢ maseczke. Skora
twarzy natychmiast staje sie
napieta, odzywiona, a pory
beda wyraznie zmniejszone. Co
wiecej, przy pomocy maseczki
z jogurtu usuniemy martwy
naskorek, a takze zmniejszamy
ilos¢ wydzielanego sebum.

Maseczka z papai

Zatkane pory mozna sku-
tecznie usung¢ przy pomocy
maseczki z papai. To bardzo
prosty i szygki spos6b, ktory
sprawdzi sie w sytuacji, kiedy
nie mamy zbyt duzo czasu na
przygotowanie maseczki. Papa-
je nalezy rozgnieé¢ na papke i
nalozy¢ na twarz pozostawiajac
na okofo 8 minut. Nastepnie
nalezy zmy¢ maseczke chtodna
woda i cieszy¢ sie rewelacyjnym
efektem, poniewaz maseczka z

papai ma wtasciwosci ztusz-
czajace i doskonale usuwa
nadmiar sebum, a co najwaz-
niejsze oczyszcza oraz usuwa
zatkane pory.

Soda
oczyszczonado
mycia twarzy

Soda moze by¢ stosowana jako
srodek do mycia twarzy w celu
usuniecia martwych komarek
naskdrka lub zanieczyszczen.
Pomaga to odblokowywaé pory
i zapobiega tradzikowi.

Aby oczysci¢ twarz sodg na-
lezy nasypac jej troche na dlon i
dodac¢ kilka kropel cieplej wody i
miesza¢ w celu utworzenia pasty.
Stosunek dwoch czesci soé)y d}(l)
jednej czesci wody dziata najlepiej.
Nalezy zwilzy¢ twarz ciepta woda,
a nastepnie delikatnie, opuszkami
palcow nanosi¢ paste na twarz,
delikatnie masowac, nastepnie
dokladnie sptukaé.

Zielona herbata a odchudzanie

1

Zielona herbata jest polecana na
odchudzanie, zwlaszcza pita nanoc,
przed snem. Jesli jednak pijemy
zielona herbate na noc, wybierzmy
te z drugiego parzenia. Wtedy ma
wiasciwosci uspokajajace i relaksu-
jace. Tazpierwszego parzeniadziata
pobudzajaco i orzezwiajaco.

Zielona herbata swoje wiasciwosci
odchudzajace zawdziecza katechi-
nom, a szczegodlnie substancji o
nazwie galusan epigallokatechi-
ny (EGCG). Katechiny zawarte
w zielonej herbacie maja istotny
i wielokierunkowy wptyw na
redukcje tkanki ttuszczowej. Ha-
muja one wchlanianie ttuszczéw

OGORKI

Ogorki kiszone pozytywnie wply-
waja na uktad pokarmowy, sty-
muluja uktad odpornosciowy,
obnizaja poziom cholesterolu
we krwi. dzieki niewielkiej ilosci
kalorii ogoérki kiszone Swietnie
sprawdza sie w diecie os6b od-
chudzajacych sie, sa naturalnym
probiotykiem, wzmacniaja od-
porno$¢ organizmu, oczyszczaja
organizm.

Dzieki obecnosci kwasu mleko-
wego wplywaja pozytywnie na
funkcjonowanie przewodu po-
karmowego i jelit (wspomaganie
trawienia i wchlaniania), wptywaja
korzystnie na mikroflore jelitowa.
Ze wzgledu na zawartosc blonnika
pokarmowego zapobiegaja zapar-
ciom i pozostawiajg uczucie sytosci
na dluzej, dzieki obecnosci bakterii

zrédto: www.poradnik.zdrowie.pl

KISZONE

kwasu mlekowego biora udziat w
syntetyzowaniu witaminy K i wi-
tamin z grupy B. Obnizajg poziom
cholesterolu we krwi, zmniejszajac
ryzyko wystapienia miazdzycy
oraz choréb serca, poprawiaja
kondycje skory, wloséw i paznokci,
zapobiegaja anemii.

Ogorki kiszone - przeciwwska-
zania

Ogorki kiszone maja mnéstwo
prozdrowotnych wlasciwosci, ale
sg tez Zrédlem sodu, dlatego ich
spozycie powinny ograniczy¢ 0so-
by z nadci$nieniem tetniczym.
Ponadto spozywanie ogérkow
kiszonych jest niewskazane u 0sob
z przewleklymi chorobami uktadu
pokarmowego oraz cierpiacych na
wrzody zoladka.

z pozywienia i nasilajg ich zuzycie
Erzez organizm. Ponadto zielona

erbata zwieksza aktywnos¢ nie-
ktérych enzymow bioracych udziat
w trawieniu, korzystnie wptywana
metabolizm watrobowy, nasila ter-
mogeneze i przy$piesza utlenianie
tluszczéw. Potwierdzaja to zarowno
eksperymenty prowadzone na li-
niach komérkowych, jakimodelach
zwierzecych. Jednocze$nie naukow-
Cy zaznaczaja, ze wnioski Elynqce z

oéwiadczen na modelach in vitro
i zwierzetach laboratoryjnych nie
zawsze da sie odnies¢ do organizmu
ludzkiego. Stosowanie uzywek,
takichjak papierosy ialkohol, ma zna-
czacy udzial w obnizaniu potencjatu
przeciwutleniajacego organizmu, w
tym w ograniczaniu antyoksyda-
cyjnego wplywu katechin z zielonej
herbaty. Jesli wiec chcemy odchudzac
sie z pomoca zielonej herbaty, lepiej
unikac uzywek.
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Holandia zmienia nazwe, by zerwac ze starym wizerun-
kiem. Od 2020 r. Holandia bedzie oficjalnie nazywana
Niderlandami. Rzad Holandii przegtosowat specjalna
ustawe. Zmianie towarzyszy kampania. Holendrzy chca,
by juz od nowego roku nikt nie miat watpliwosci, jaka jest
nazwa kraju - w 2020 r. odbedzie sie tam konkurs Eurowi-
Zji, a jeszcze tego samego roku Holendrzy zaprezentuja
sie pod nowa nazwa w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio.
Rzadzacy sg zdania, ze zmiana jest konieczna, bo pomo-
ze zerwac z wizerunkiem Holandii jako kraju dzielnicy
czerwonej latarni i narkotykdw. Kraj, co warto zaznaczyc,
uzywa juz nazwy Niderlandy (Nederland).

CIEKAWIE I NA WESOLO

Kolacja przy swiecach

a moéwig, ze faceci nie sa romantyczni

Archeolodzy odkryli ponad 20 grobdw z neolitu. “Byc¢
moze najwieksze takie cmentarzysko odkrlte w Polsce”.
Groby odkryto na cmentarzysku w Sadowiu koto Opatowa
w woj. Swietokrzyskim. Pochodza one z okresu poznego
neolitu. - To moze by¢ najwieksze cmentarzysko kultury
amfor kulistych odkryte w Polsce — ocenit archeolog
Wojciech Pasterkiewicz z Uniwersytetu Rzeszowskiego. W
grobach znajduja sie kosci ludzkie i zwierzece oraz naczy-
nia gliniane, siekierki krzemienne i narzedzia. Do tej pory
najwiecej grobow kultury amfor kulistych w Polsce odkryto
jeszcze przed wojng koto Sandomierza. Pod Opatowem
odkryto 23, ale zdaniem archeologa jest ich znacznie
wiecej. Pasterkiewicz zaznaczyt, ze cmentarzysko odkryte
pod Opatowem ma wyjatkowe znaczenie dla archeologii.
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Wieje, nie wieje,
psa wyprowadzi¢ trzeba

panie elektryku
dtugo jeszcze rak
nie czuje..

Piekne, mocno pomalowane usta to ozdoba kazdej ko-
biety... Czy jednak tylko kobiety? Jak pokazuje ten Rekord
Polski na najwiecej os6b malujacych usta jednoczesnie,
w kolorowej szmince $wietnie moga prezentowac nawet
panowie. Ten rekord cieszyt sie duzg popularnoscia wsrod
pan — uczestniczek Miedzynarodowych targow Kosme-
tycznych i Fryzjerskich Beauty Days 2019, jednak kilku pa-
now réwniez skusito sie, aby wzig¢ udziat w wyjatkowym
przedsiewzieciu. Oficjalna proba bicia Rekordu Polski na
najwiecej osob malujgcych usta jednoczesnie odbyta sie
w PTAK Warsaw Expo w Nadarzynie pod Warszawa. We
wspolnym malowaniu ust wzieto udziat tacznie az 446
osob. Frekwencja dopisata réwniez dlatego, ze kazdy
uczestnik rekordu otrzymatw prezencie darmowa szmin-
ke i lusterko od firmy INGRID Cosmetics.
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