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BEZPIECZENSTWO NA DROGACH

Temat skrzyzowama

Rondo, sygnalizacia, czvmc?

ulicy M. Konopnickiej
z Kaliska wraca co pewien czas w
wypowiedziach i planach wiadz
samorzadowych kolejnych kadengji.
Razméwisie obudowieronda, razo
sygnalizacji swietlnej. Poki co, skrzy-
Zowanie wciazjest niebezpieczne za-
réwno dla pieszych jak i kierowcow.

Oproblemieniebezpiecznegoskrzy-
zowania méwia tez nasi czytelnicy.
Jeden z nich zwrécit sie do redakgji z
prosba o ponowne zasygnalizowanie
Sprawy.

- To skrzyzowanie staje si¢ coraz
bardziej niebezpieczne. Wzmozon
ruch samochodow cigzarowyc
jadacych tzw. tranzytem przez mia-
sto, o tego ruch lokalny oraz piesi
korzystajacy z czterech przejsc usytu-
owanychw obrebie skrzyzowania. To
wizystko powoduje, ze coraz trudniej
poruszac sie naskrzyzowaniu - méwi
pan Dawid, mieszkaniec Leczycy.
- Czy istnieja obecnie jakiekolwiek
plany zwigzane ze zmniejszeniem
zagrozen na ww. skrzyzowaniu
np. sygnalizacja $wietlna czy moze
w dalszej dperspektyww wladze
planuja budowe ronda? Wykonanie
manewru skretu w lewo ub jazdy
nawprost z podporzadkowanej ulicy

Konopnickiej w godzinach szczytu Sposobem na odciazenie zatloczonej
Brak porozumienia wlodarzy

zajmuje bardzo duzo czasu. Czasami
kierowcy probuja wymuszaé pierw-
szenstwo, co stwarza bezposrednie
zagrozenie.

Pytanie czytelnika kierujemy do
urzedu miejskiego.

,Miastoteczyca prowadzitorozmo-
wy z Urzedem Marszatkowskim w
Lodzi oraz zlozylo deklaracje wspot-
finansowania w sprawie podjecia
inwestycji pod nazwa: ,Budowa ron-
da na skrzyzowaniu ulic Kaliskiej i
Konolgmckle] w planie budzetowym
narok 2020. Do tej chwili nie otrzyma-
lismy zadnej informacji” - czytamy w
odpowiedzi nadeslanej z teczyckiego
magistratu.

uh Kahskle miata by¢ budowa tzw.
,,mal jobwodnicy Leczycy” od strony
potudniowej. Realizacja tej inwestycji
Jest obecnie mato mozliwa, bo teczyca
ma nikle szanse na otrzymanie do-
finansowania. Wniosek jest na liscie
TeZerwowej.

- W tegorocznym I naborze o do-
finansowania w ramach Funduszu
Drog Samorzadowych zozony zostat
whiosek na zbudowanie drogi taczacej
uliceGérnicza zulica Belwederska (tzw.
ulica Kolejowa). Szacunkowa wartosé
zadania t0 5123 600 zt Miasto t.eczyca
znajduje sie na liscie rezerwowej - in-
formuje Mateusz Kucharski z urzedu
miejskiego.

(mku)
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Wpadka urzedniczki
A . i

Wskazulqc nawycierane biurko urzedniczka méwita, ze w magistracie

tanczyto sie nastotach

Takiego incydentu
w urzedzie miejskim

jeszcze nie bylo. Za sprawa ka-
mery internetowej z sali kon-
ferencyjnej, teczycanie mogli
dowiedziec¢ sie, ze w magistracie
kiedys tanczyto sie na stofach,
w dodatku... bez butéow! Jedna
z urzedniczek szykujac sale na
spotkanie radnych z komisji rady
miejskiej chyba nie wiedziata, ze
kamera juz jest wiaczona.
Nagranierozpoczynasie w momen-
cie, kiedy pracownica urzedu zwierza
sie jednemu z radnych, ze niedtugo
koniczy prace. Opowiadailelat przepra-

cowalaw magistracie, mowi, ze przezy-
tatu dziesieciu burmistrzéw zalez:naczcaﬁ
ac Ze mOwi o praw

mgibh a nie ,,evfenemen‘{%\z;}cfh
podajac przyktad dwoch oséb, ktore
przez niedtugi czas rzqdzﬂy miastem.
Wskazujac na wycierane wiasnie biur-
ko powiedziata: ,na tych stotach sie
tariczylo, tylko bez butow”. Podkresla,
ze w urzedzie przezyta i dobre rzeczy,
i bardzo zte. Whioskowa¢ mozna, ze
urzedniczka ma co wspominac po
latach przepracowanychw magi trac1e
inieowszystkichswoich dotychc

wych pracodawcach ma dobre zdame

(z2)

REMONT POD ZNAKIEM ZAPYTANIA

Planowana prze-
budowa odcinka
drogi w Topoli Krélewskiej, sta-
nowigcego réwnoczesnie zjazd
z drogi krajowej 91, mimo uzy-
skanego rzadowego dofinanso-
wania w wysokosci 60% zadania,
okazuje sie by¢ bardzo watpliwa.
Powodem jest brak porozumienia
miedzy samorzadem powiatu te-
czyckiego i gminy teczyca.
800 metrowy odcinek drogi w
To oli Krélewskiej bedacy zjazdem
rogi 91 do rozwidlenia drég w
k1erunku na Grab6éw i na Klodawe
miejscami przypomina rumowi-
sko. Niewatpliwie w najgorszym

stanie sg chodniki, a wlasciwie ich
pozostatosci. W zwiazku z tym
oczywista jest potrzeba gruntow-
nego remontu, tym bardziej, ze
jak Fotw1erdza starosta Janusz
Mielczarek, na wykonanie tego
zadania przyznane zostaty éro k1
rzadowe w wysokoéci 60% wartosci
inwestyciji.

- W najblizszy poniedziatek zo-
stalem zaproszony do gminy Le-
czyca na podpisanie porozumienia
z wojewoda w sprawie dotacji
drogowej na realizacje zadania do-
tyczacego przebudowy drogi w
Topoli Krolewskiej. Niestety brak
porozumienia z gming Leczyca,

]ako podmiotem wspétfinansu-
m inwestycje, nie prognozuje
obrze temu zadamu

Dlaczego samorzady nie podpi-
saly do tej pory porozumienia o
wsp6tpracy? W ocenie wojta gminy
Leczyca, ]acka Rogoziniskiego nie
ma jasnosci w tej sprawie.

- W tej kwestii sa dwa aspekty, po
pierwsze jako §mma musielibysmy
zaciggnac kredyt. Nasz udziat wy-
nioéstby 330 000 zl Calos¢ inwestycji
w ogole jest bardzo kosztowna. W
gminie realizujemy podobne inwe-
stycje drogowe za znacznie mniej-
sze pienigdze, ajako wlodarz gminy
musze mie¢ na uwadze nasz budzet.

Nie bardzo wiem, dlaczego w tym
przypadku koszty sa tak dguze Poza
tym, starosta Janusz Mielczarek nie
podjat, w mojej ocenie, jednoznacz-
nej decyzji co do reahzaclll tego
zadania, trzymajmy sie konkretow
- méwi wojt J. Rogoziriski.
Wlodarz powiatu uwaza z kolei,

ze to wéjt nie deklaru]e jednoznacz-
nie finansowego udzialu gminy w
tej inwestycji.

Sprawa wyijasni sie dzisiaj (po-
niedzialek). Wlodarze podpisza
umowe na dofinansowanie zadania

lub nie.
(mku)

materiatpromocyjny

Dudy z laureatami XVII Ogélno-
polskiego Konkursu , Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne”, ktory jed-
noczesnie objat tegoroczna edycje
honorowym patronatem.

Podczas spotkania z glowa panstwa
swoj udziat w tym wydarzeniu zaak-
centowato Koto Gospodyn Wiejskich
w Jankowie, ktore na zaprosze-
nie Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa wraz z innymi kotami
przygotowato znakomite danie
regionalne w ramach promogji pol-
skiej zywnosci wysokiej jakosci pod
hastem ,,Polska Smakuje”. Za udziat
w uroczystosci KGW otrzymato po-
dziekowania z rak Dyrektora Gene-
ralnego KOWR Grzegorza Piety. Bylo

KGW w Jankowie na spotkaniu z Prezydentem RP!
W Belwederze

bylo sie spo-
tkanie Prezydenta RP Andrzeja

to niewatpliwie duze wyrdznienie
dla funkcjonujacego od 2018 roku
stowarzyszenia.

rganizatorem konkursu jest Kasa

olniczego Ubezpieczenia Spo-
Iecznego w kategorii gospodarstw
indywidualnych oraz Krajowy Osro-
dek Wsparcia Rolnictwa w kategorii

zakladow rolnych. Realizowany jest
onwe wspolpracy zMinisterstwem
Rolnictwa i Rozwoju Wi, Panstwo-
wa Inspekcja Pracy oraz Agencja

Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Jego celemjest poprawa
bezpieczenstwa i higieny pracy w
gospodarstwach rolnych.
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Przedsiebiorcy pro-
wadzacy dziatalnosci

gospodarcze w rejonie staréwki,
zwrocili sie do wladz miasta, aby
uwzgledni¢ czas wolny od opfat
w strefie platnego parkowania.
Prosili, aby pierwsze 30 minut par-
kowania w strefie byto bezplatne.
Swoja prosbe argumentowali tym,
ze przez koniecznos¢ uiszczenia
oplaty juz od pierwszej minuty
parkowania, straca klientow.

,Czujemy sie pominieci przy pod-
jetej przez paristwa decyzji. Brak za-
pisuw ww. uchwale w zakresie czasu
parkowania zwolnionego od oplat
chociazby do 30 minut ugerza wnas,
Erzedsng iorcow. Mianowicie klienci,

térzy parkowali w C{)obhzu naszych
dziatalnosci gospodarczych w celu
zakupienia towaréw badz ustug z
chwilg, gdy beda zobowigzani do
zakupu biletu za parkowanie zaczna
korzystac z uslu%\przedsie;biorcow
zlokalizowanych w innej czesci
miasta, a nawet prawdopodobnie w
innej miejscowosci” - wskazywali
autorzy pisma, pod ktorym podpisali
sie wszyscy przedsiebiorcy z rejonu
stre platnego parkowania.
aka decyzje w tej sprawie podjety
wladze miasta?

- Na te chwile nie ma takich pla-
néw, poniewaz podstawowym za-
miarem przy wprowadzaniu strefy
platnego parkowania w obrebie
staréwki bylo zwiekszenie rotacji
parkujacych pojazdéw samocho-

TRAGICZNY PORANEK

CZASU WOLNEGO 0D OPLAT NIE BEDZIE

dowych i cel ten zostal osiagniety.
Bezplatnie parkowa¢ mozna w

rejonie ulicy Pocztowej (przy by-
tym Zakladzie Karnym; oraz poza
rejonami wyznaczonei strefy. Ten
akt prawny w przysziosci bedzie
jednak modyfikowany, na skutek
sugestii mieszkanicow Leczycy, ale
dotyczy innych rozwiazan - infor-
muje Mateusz Kucharski z urzedu
miejskiego w Leczycy.

(22)

Gm. Gora sw. Matgorzaty

Policjanci z komendy powiato-
wej w teczycy pod nadzorem
prokuratury wyjasniaja oko-
licznosci tragicznego w skut-
kach wypadku drogowego. W
miejscowoéci Orszewice zginat
- letni kierowca audi.

Mlody mezczyzna, mieszkaniec
gminy Gora $w. Malgorzaty z nie-
wyjasnionych przyczyn zjechat z
drogi. Je go auto uderzylo w przy-
drozne drzewo. 20-latek ponidst
$mier¢ na miejscu

- Zgloszenie o wypadku dy-
zurny leczyckiej policji odebrat
25 wrze$nia okoto godz. 07.00.
Ze wstepnych ustalen policjan-
tow wynika, ze kierujacy audi
w miejscowosci Orszewice, na
Erostym odcinku drogi jadac w

ierunku miejscowosci Rybitwy

Bieg Papieski w parku

11 Bieg Papieski im.
$w. Jana Pawta II od-

bedzie sie 16 pazdziernika (Sroda)
w parku miejskim w teczycy.
Hasto przewodnie biegu brzmi:
.Biegamy, bo pamietamy”, po-
niewaz celem wydarzenia jest
zachowanie w pamieci postaci
$w. Jana Pawta II i uczczenie 41.

rocznicy jego pontyfikatu.

Udziat w zawodach bedzie mégt
wzig¢ kazdy, poczawszy od dzieci
w wieku ]przedszkolnym , po doro-
stych - dla nich do przebiegniecia
jest mila papieska o dystansie 1609
metréw. Weryfikacja uczestnikéw
o godzinie 9:15 w dniu wydarzenia,
start nastapi o godzinie 10.

fot. KPPwkeczycy

Osobowe audi uderzytow drzeo. Kierowcazmart na iescu

stracit panowanie nad pojazdem
i uderzyt w przydrozne c{rzewo
Mimo podjetej reanimacji 20- letni
kierowca osobowki zmart - in-
formuje asp. Mariusz Kowalski,
oficer prasowy KPP w Leczycy.
- Mezczyzna autem podrozowat
bez pasazeréow. Wszystkie oko-
licznosci tego wypad}llm wyjasni
postepowanie prowadzone pod
nadzorem miejscowej prokuratu-
ry. W dzialaniach przy wypadku
brali udzial takze strazacy. Na
miejsce pojechaly trzy jednostki
z KP PSP w teczycy. Za pomoca

sprzetu hydraulicznego uwol-
niono znajdujacego sie wewnatrz
pojazdu kierowce.

Droga, przy ktérej doszlto do tra-
gedii, naczas ]ykonywanych czyn-
noéci byla zablokowana do godz.
11.00. Byty wyznaczone objazdy.

Rodzina oraz najblizsi pozegna-
ja tragicznie zmarlego 20-latka
1 pazdziernika.

Potha apeluje o ostroznosé. Od
Foczqt u roku na terenie powiatu
eczyckiego w wy}gadkac $mier¢
poniosto juz 7 0s6

(z2)

MEBLE SIADACZKA

teczyca ul. Aleje Jana Pawta Il 7 (24) 721 63 84

towicz ul. Blich 32 ¢ (46) 837 95 16

Gostynin ul. Kutnowska 14 (24) 235 27 27
Kro$niewice ul. Targowa 8 (24) 25 23 507
Kutno ul. Jozeféw 7 (24) 355 76 40

Skierniewice ul. Graniczna 28, (46) 831 03 20
Czynne: pn.-pt:10-18,sob.: 9-14

www.meblesiadaczka.pl

Czynne pn.-pt.:9-17,sob.:9- 14

DUZY, BEZPLATNY PARKING!

Tylko do 30 wrzesnia
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jasto

Radni miejscy prze-
znaczyli 60 tys. zto-

tych na zakup nowego gastrosko-
pu do teczyckiego szpitala. Stary
sprzet ulegt awarii, jego naprawa
nie jest mozliwa i pojawito sie
ryzyko, ze badanie nie bedzie
wykonywane.

Z prosba o zakup urzadzenia do
burmistrza Leczycy zwrécil sie dy-
rektor ZOZ Krzysztof Kotodziejski.
Radni na ubieglotygodniowej sesji
podjeli stosowana uchwate, jedna
u radnego Zenona Koperkiewicza
zapalita sie czerwona lampka.

- To, ze szpital musi mie¢ spraw-
ny i nowoczesny sprzet nie pod-
lega zadnej dyskusji. To sprawa
priorytetowa. Jednak po sesji
zaczalem sie zastanawiag, ile takie
urzadzenie bedzie kosztowaé. My
przeznaczyliSmy 60 tys. zL. Bylem
przekonany, ze inne samorzady
z powiatu leczyckieﬁo tez beda
wspélfinansowaé zakup gastro-
skopu. Kiedy przeczytatem pismo
dyrektora ZOZ adresowane do
burmistrza, zobaczylem w nim, ze
koszt urzadzenia wynosi wlasnie

60 tys. zt, a prosba jest o zakup a
nie wspoélfinansowanie - mowi
radny Z. Koperkiewicz. - Uwazam,
ze skoro szpital jest powiatowy,
to wladze z gmin tez powinny
dotozy¢ swoja ,cegietke” do kupna
nowego sprzetu. Jestem przekona-
ny, ze nikt by nie odméwil, tylko
ze nie zostali o to poproszeni.
Dyrektor ZOZ potwierdza, ze na
razie prosbe o zakup urzadzenia skie-
rowat tylko do burmistrza Leczycy.
- Obecnie zwrdcilismy sie tylko do
miasta, ale razem ze starosta mamy
zamiar prosic takze pozostale samo-

rzady z terenu powiatu leczyckiego o
finansowe wsparcie zakupu sprzetu
diagnostycznego dla szpitala - przy-
znaje Krzysztof Kolodziejski.

NFZ do korica roku ma przyznacé
leczyckiemu szpitalowi ImIn 179 tys.
zt. Naco sapital przeznaczy dodatko-
we pienigdze?

-Szeftodzkiego NFZ wskazat, ze ta
kwota bedzie do dyspozycji szpitala
wg potrzeb. Jesli nie bedzie obwaro-
wan formalnych, to przeznaczymy
je na doposazenie placowki - dodaje
dyrektor ZOZ w teczycy.

(22), (mku)

WKOPANIE AKTU EREKCYJNEGO

Gm. Gora sw. Matgorzaty

W sobote w Tumie odbyta sie
uroczystos¢ potozenia aktu
erekcyjnego pod rekonstrukcje
teczyckiego grodu w ramach
projektu ,Tum - perfa roman-
skiego szlaku ziemi teczyckiej".

Uroczystosci polozenia aktu
erekcyjnego rozpoczety sie msza
Swieta w intencji pomyslnej re-
alizacji projektu, odprawiong w
tumskiej archikolegiacie. Dalsza
cze$é uroczystosdci odbywala sie
na grodzisku. Znamiennym byto
wystapienie profesora Ryszarda
Grygiela, w ktérym podkreslona
zostala rola historyczna przedsie-
wziecia. Dyrektor nawiazal takze
do czaséw $wietnosci zamku i
grodu, ktére na przestrzenie dru-
giej polowy XIII'i pierwszej polo-

wy XIV, stanowily potezny osro-
dek administracyjny. Nastepnie
przystapiono do podpisania,
poswiecenia i zakopania aktu
erekcyjnego w zrekonstruowanej

studni. Uroczystosciom towarzy-
szyly pokazy éredniowiecznego
rzemiosta, walk rycerskich i
wystepoéw bardéw.

(mku)

NISZCZA TABLICE

Minety zaledwie trzy
lata od kiedy w mie-

$cie zamontowano osiem nowych
tablic informacyjnych. Niestety,
wiekszos¢ z nich jest juz znisz-
czona.

Niektére tablice byty mocno de-
wastowane, inne zostaty ,jedynie”
obklejone kibicowskimi wlepkami
a jeszcze inne pomazane sprayem.
Jeden z przyktadow wskazuje nasza
czytelniczka.

- Przy ulicy Zwigzku Walki Zbroj-
nej tablica informacyjna od dtuz-
szego czasu pomazana jest przez
chuliganéw sprayem. Wczeéniej
byla powaznie uszkodzona. W do-
datku obok tablicy stoi catkowicie
pognieciony kosz na $mieci. Catos¢
wyglada fatalnie. Przechodze obok

codziennie i taki obraz po prostu
mnie drazni - méwi mieszkanka.
- Tablice sa porzadne, ale nalezy o

da " o i

nie troche zadbag, bo niedtugo beda
wygladaly jeszcze gorzej.

(mku)

[Ty Na te inwestycje

czeka wielu miesz-
kancéw gminy teczyca. Podlacze-
nie domu do nitki gazowej daje
mozliwo$¢ zaréwno zmiany zrodia
ogrzewania, jak i rezygnacje z butli
wykorzystywanych w kuchenkach
gazowych. W sali konferencyjnej
urzedu miejskiego odbyto sie spo-
tkanie mieszkarncéw gminy teczyca
z przedstawicielami Polskiej Spotki
Gazownictwa ztodzi. Gléwnymjego
tematem byta gazyfikacja gminy
obecnie i w dalszej perspektywie.

Jednym z wazniejszych kierunkéw
dmaiany;na rzecz oirzo};ly Srodowiska
jest zmiana zrédla ogrzewania w do-
machjednorodzinnych, cow praktyce
oznacza konieczno$¢ wymiany starych
zatruwajacych Srodowisko ﬁiecéw
weglowych na ekologiczne, w ktorych
zrédlem energii jest m.in. gaz ziemny.
O obecnie prowadzonﬁch pracach jak
i planach méwita Emilia Banaszczyk,
dyrektorka t.odzkiej Spétki Gazow-
nictwa.

-0 ze w gminiet eczyca powi-
mmb;}é?azociatg, méwﬂiémz}}fljuzpduio
wezedniej. Dlatego, my jako przedsie-
biorstwo wychodzimy d&tpar’lstwa
z oferta i jednoczesnie z informacja.

W miejscowoéci Lubient - Borki, w
przysztymtygodniu ekipabudowlana
przystepuje do realizacji inwestycji

PREZENT DLA SZPITALA 30 WRZESNIA 2019

funi gastroskop

W GMINIE POPLYNIE GAZ

budowy gazociagu. W dalszej kolej-
noéci rozstrzygniete zostaly przetargi
ma budowe transferu gazowego we
weiach: Leszcze, Wilczkowice, Topola
Krolewska. Zakoriczenie prac przewi-
dujemy na czerwiec 2021 roku. Docelo-

wo, wspélnie z wojtem gminy teczyca
rozmagn(')amy 0 ga]zyﬁkgc;u(g}lle] gminy.

Informacje o zasadach budowy
przylacza przedstawit kierownik ds.
rozwoju w todzkiej spolce gazowej.

- Dla klienta koszt tzw. optlaty przy-
taczeniowej to kwota 2 358 zI pod
warunkiem, ze odlegloé¢ od rury do
ogrodzenia nie przekroczy 15 metréw.
Wszyscy zainteresowani powinni juz
skladac¢ wnioski o instalacje ‘E;zlﬁlqcza
gazowego - thumaczyt kierownik.

Na spotkanie przyszto wielu miesz-
karicow. S zainteresowani, aby w ich
domach byt gaz.

- Przeraza mnie tylko ten progno-
zowany termin zakoriczenia prac
budowlano-instalacyjnych. Czer-
wiec 2021 roku to dos¢ odlegta data
- méwit jeden z mieszkaricéw Topoli
Krolewskiej.

Wspélnie ustalono, ze nastepne spo-
tkanie ws. gazociggu gmina teczyca
zorganizuje w danej miejscowosci, do
ktorej przyjada przedstawiciele Sﬁéﬂd
ab};afom(’)c wypelnia¢ wnioski na
instalacje przylacza gazowego. (

- LT N

Wielu mieszkancow éminy teczycajest zaif;:-resowanych podtqczenierﬁ
domu do projektowanej nitki gazowej

[N TIZAN Uczniowie szkot

podstawowych
w Leznicy Malej i Wilczkowicach
moga juz cieszy¢ sie nowymi pla-
cami zabaw, jakie gmina teczyca
wybudowata dzieki dofinanso-
waniu pozyskanemu z budzetu
Wojewodztwa todzkiego. Koszt
budowy obydwu placu zabaw
wynidst 101 280,66 zt, z czego
64% kosztow pokryte zostato z
uzyskanego dofinansowania.
Nowe place zabaw zastapily stare,
zniszczonejuz uplywem lat obiekty.

fot.UGwkeczycy

Nowe palce zabaw

Poprzedni plac zabaw w Wilczko-
wicach zbudowany zostal w roku
2008 natomiast w Leznicy Malej
w roku 2012. W wyniku uptywu
czasu, dziatania czynnikéw atmos-
ferycznych, biezacego uzytkowania,
urzadzenia, ze wzgledu na fakt,
iz wykonane byly z elementéw
drewnianych, ulegly uszkodzeniu.
Nowe przyrzady, oprécz mozliwo-
Sci aktywnego wypoczynku, za-
pewnia dzieciom wiekszy komfort
zabawy, jak réwniez zwieksza ich
bezpieczenistwo.
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[TYea=) Trwaja prace przy prze-
budowie wiaduktu Lot-
nicza - Belwederska. Sposdb pro-
wadzenia wykopéw przy chodniku
dla pieszych na ulicy Belwederskiej
wzbudzit ogromne wzburzenie
mieszkancéw. Uwazaja, ze robot-
nicy mogli bezpowrotnie uszkodzi¢
system korzeniowy rosnacych przy
trotuarze lip.

Inwestycja byla kilkakrotnie prze-
kladana w czasie. Mieszkaricy czekali
z mec1erphwosc1q na nowa jezdnie,
bezpieczne przejicia dla pieszych czy
Sciezki rowerowe. Poczatek remontu
przyniost nieoczekiwane problemy.
Sposdb prowadzenia wykopéw wzbu-

it kontrowersje.
-Jak mozna tak niszczyé srodowisko?

BUNT NA BELWEDERSKIEJ

rAn.toni Wasiak_pamieta jak sadzit
drzewa przy ul. Belwederskiej

Sam osobiscie, 40 lat temu sadzitem te
lipy, po: dlewalem, pielegnowatem, a
teraz boje sie, ze koparka naruszyta ich

systemkorzeniowy i drzewa po prostu
uschng - méwi Antoni Wasiak.

Z tym zdaniem z%ladza]e} sie inni
mieszkaricy pobliskich blokow.

- Nie jestesmy przeciwko inwestycji,
bardzo dobrze, ze prace sie wreszcie
rozpoczely, ale dlaczego zagrazaja
drzewom? Razem z panem Antonim
jepodlewalam, kiedy byly jeszcze mate.
Teraz s tojuz duze drzewa i daja nam
sporo radosci - argumentuje Jadwiga
Borowska.

Mieszkaricy zwrdcili sie o pomoc
do radnego miejskiego, Karola Zielir-
skiego.

- Natychmiast podjalem temat i
zglositem sprawe podczas wtorkowej
sesji - thumaczy samorzadowiec.

Wanda Pietrzak z kolei zastanawia
sie, co wlasciwie mialoby powstac tuz
przy chodniku, skoro kopano tak bli-
sko, tuz przy korzeniach drzew.

- Boje sig, ze uschng - dodaje W.
Pietrzak.

Podobne zdanie wyraza Kazimierz
Karczynski.

- Nie mam dobrego zdrowia. Pod-
czas upalow telipy ratujg nam zdrowie
dajc cien. Czlowiek moze przebywac
na $wiezym powietrzu, nie wyobra-
zam sobie ulicy b%ch drzew.

Inwestorem przedsiewziecia jest fe-
czyckiestarostwo, aleadministratorem
terenu miasto. Czy burmistrz podjat
dzialania zmierzajace do uratowania

Mieszkaricyo problemle powmdoml radnego miejskiego Karola Zlellnsklego

drzew?

-Nie |estesmy przeawnl tej inwestycji, ale prowadzone prace zagrazaja
drzewom — mowi J. Borowska

- Nastepnego dnia po zgloszeniu
sprawy przez radnego Zielifiskie-
go, wspélnie z merytorycznymi
pracownikami urzedu ocenilismy
sytuacje. Wystapitem z pismem do
starostwa proszac o wyjaénienie
powodow, dla ktorych wykonaw-
ca inwestycji dokonal dewasta-

cji terenu bedacego wlasnoscia
miasta - styszymy od burmistrza
Pawla Kuleszy. - Czekam na od-
powiedz.

Prace na razie przerwano a miesz-
karicy maj E} nadziejg, ze lipowa aleja
przetrwa brutalng ingerencje. (

mku)

,ZA DLUGOLETNIE POZYCIE MALZENSKIE”
—WYJATKOWA UROCZYSTOSC W RATUSZU

W sobote (28 wrzesnia) w Ratuszu Miejskim miata miejsce wyjatkowa uroczystos¢, jaka byto wreczenie
odznaczen parom, ktére w jednym zwiazku matzenskim przezyty 50 lat. Odznaczenia za Dlugoletnie
Pozycie Matzenskie w imieniu Prezydenta RP wreczat Zastepca Burmistrza Wojciech Czaplij.
Uroczystosci prowadzita pani Agnieszka Kubies - kierownik Urzedu Stanu Cywilnego. Odznaczonych
par bylo 26, jednak nie wszyscy byli w stanie przyby¢. Szczesliwym jubilatom, ktorym towarzyszyly
rodziny i bliscy od$piewano toast, a wydarzenie zwiericzono pamiatkowa fotografia.

materiatpromocyjny




SAMORZADOWA KONFERENCJA

W pierwszy weekend pazdzier-
nika odbedzie sie IIl Seminarium
Spycimierskie, ktore bedzie do-
tyczyto zagadnien zwiazanych
z tradycja ukladania kwietnych
dywanéw.

Seminarium jest czescig projektu
,Procesja Bozego Ciala z tradycja
kwietnych dywanéw w Spycimie-
rzu - ochrona i wzmocnienie trady-
cji” w ramach programu JKultura
ludowa i Tradycja”. Projekt zostat
stworzony z mysla o upowszech-
nieniu oraz ochronie unikatowej
w skali naszego kraju tradycji
ukladania kwietnych dywanéw na
uroczystos¢ Bozego Ciala.

Dwudniowy program semina-
rium zapowiada sie bardzo atrak-
cyjnie. Nie zabraknie specjalistow,
naukowcéw oraz gosci zagranicz-

nych. W tym roku odwiedza nas
delegacje z Wloch (Stowarzyszenie
Infiorltalia) oraz Litwy.

Pierwszego dnia (4 pazdzier-
nika) zaplanowane jest spotkanie
przy ,okraglym stole”, ktore stanie
sie polem do wymiany do$wiad-
czen w zakresie m.in.: wspétpracy
miedzynarodowej, promocji oraz
oméwieniu zagadnienia w kontek-
$cie krajowych i $wiatowych list
dziedzictwa niematerialnego.

Na drugi dzieri (5 pazdziernika)
przewidziano przedpoludniowe
warsztaty kierowane do miesz-
kancéw Spycimierza i uczniéw
tamtejszej szkoty, ktore pc()iprowadzq
goscie uniwersyteccy: dr hab. K.
Smyk, dr hab. B. Wlodarczyk, dr
hab. M. Ziétkowska-Kuflifiska oraz
dr Beata Krakowiak.

POWSTANIE 13 KM NOWYCH DROG

W starostwie powiato-
wym w Poddebicach
wiladze powiatu podde-
bickiego uroczyscie pod-
pisaty umowy na dofi-
nansowanie z Funduszu
Drég Samorzadowych.
W uroczystym spotkaniu
uczestniczyt m.in. bur-
mistrz Uniejowa, Jozef
Kaczmarek.

W powiecie poddebic-
kim dzieki dofinansowa-
niu powstanie ponad 13
km nowych drég, na kto-
re wladze wojewodzkie
przeznacza kwote ponad
8,5 mln zt. Wsrod beneficjentéw
znalazla si¢ gmina Uniejow, ktéra
zrealizuje dwie budowy: budowe
drogi wewnetrznej w Spycimierzu
(dt. 0,170 km, warto$¢ projektu
462.067 zl) i przebudowe drogi w
Hipolitowie (dl. 0,980 km, wartos¢
Er(g’ektu 1.257.087 z1). Oba projekty

eda dofinansowane w 50 procen-
tach. Pozostata kwota to wkiad
wlasny gminy.

- Koszt inwestycji spycmierskiej jest

soki ze wzgledu na to, ze chodzi
o budowe drogi, na ktérej aktualnie
znajduja sie grunty orne. ]ec£11ak wybu-
dowanie tego krétkiego, ale znaczacego
odcinka poprawi komunikacje w Spy-
cimierzu podczas stosci Bozego

Ciata, bo samochody nie beda musi
wijezdzac w centrum - méwit podczas

materiatpromocyjny

XVIII Sesji Rady Miejskiej burmistrz J.
Kaczmarel
W uroczy_st?rm wreczeniu doku-

mentéw udziat wzieli: Karol Miynar-
czyk - wicewojewoda 16dzki, Piotr
Polak - poset na Sejm RF, Malgorzata
Komajda - starosta poddebicki, Piotr
Majer - wicestarosta poddebicki, Jadwi-
ga Zagozda - skarbnik powiatu, Beata
Przybylska - czlonek zarzadu powiatu,
Jozef Kaczmarek - burmistrz miasta
Uniejow, Radostaw Arkusz - wojt
Dalikowa, Wioletta Krokosz - skarbnik
gminy Dalikéw.

Spotkanie prowadzita Joanna So-
$niak - asystentka I wicewojewody
todzkiego.

Oprocz Uniejowa, podpisano dofi-
nansowania rowniez na drogi w gmi-
nach: Dalikéw, Wartkowice 1 Zadzim.

(]

Po potudniu odbedzie sie wla-
Sciwe III Seminarium, podczas
ktérego w pierwszej czesci zo-
stang wreczone tytuly honorowe
czlonkow Stowarzyszenia Spy-
cimierskie Boze Cialo. Nastepnie,
Goscie zaprezentuja preleicje:
Prezes Stowarzyszenia Spycimier-
skie Boze Cialo, p. Maria Pelka
opowie o waznych Eostaciach dla
kultywowania 1 ochrony tradycji
ukladania kwietnych dywanow,
dr Akradiusz Jetowiecki przed-
stawi relacje z badan zespotu
etnograficznego, a dr hab. Bog-
dan Wtodarczyk zaprezentuje
efekty badan zespotu spoleczno
- geograficznego. Warto przy

Kultury

3

s
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tym doda¢, ze wyniki ekspertyz
i rekomendacje sformulowane
przez zespoly badawcze, stanowia
niezbedna podstawe do rozpocze-
cia przez depozytariuszy prac nad
programem ochrony dziedzictwa.

Roéwniez zagraniczni goscie wla-
cza sie aktywnie w spotkanieiopo-
wiedzg analogicznych o tradycjach
na terenie rodzimym oraz zagro-
zeniach plynacych m.in. z rosnacej
komercjalizacji.

Ostatnia czes¢ spotkania po-
$wiecona bedzie premierze filmu
»Spycimierskie Boze Cialo”, ktérﬁ
powstal przy okazji tegorocznyc
obchodéw.

Sobotnie spotkanie bedzie miato

UNIEJOW
UZDROWISKO
TERMALNE

WA
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charakter otwarty, oznacza to, ze
wszyscy zainteresowani moga
wzigé w nim udzial.

Mieszkaticow Spycimierza oraz
wszystkich zainteresowanych te-
matyka tradycji kwietnych dywa-
néw zapraszamy do sali OSP w
Sﬁycimierzu od godz. 15.30. Za-
checamy do sledzenia strony: www.
spycimierskiebozecialo.pl, na ktorej
juz wkrétce pojawi sie szczegdtowy
plan wydarzenia.

Projekt realizowany przez Miej-
sko—(gminnq Biblioteke Publiczna
w Uniejowie zostat dofinansowany
ze Srodkéw Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego pochodza-
cych z Funduszu Promogji Kultury.

Hp}'n.'i|11i;'1'~ikir

Juz wkrdétce most bedzie miat nowe oswietlenie

Ruszyly prace majace na celu
rozprowadzenie sieci elektrycznej
wzdtuz mostu, ktéra po zmro-
ku oswietli i wyeksponuje ten
charakterystyczny dla naszego
miasta obiekt.

[luminacja mostu jest czescia
wiekszego projektu, ktory zaklada
budowe, przebudowe i moderni-
zacje oSwietlenia w calym mie-
Scie. Docelowymi obiektami maja
by¢ najbardziej charakterystyczne
obiekty Uniejowa, takie jak Kole-
giata, Zamek Arcybiskuﬁléw Gniez-
nieniskichielementy architektury w
parku zamkowym.

Projekt - poza budowa systemu
iluminacji obiektéw - zaktada takze
wymiane o$wietlenia na ledowe w
centrum miasta. Inwestycja obej-
mie Rynek oraz ulice Bogumita,
Turecka, Ogrodowa, Spacerowy,
Dabska, Przechodnig i Kilinskiego
oraz Reymonta.

Wykonawcg prac oswietlenio-

wych jest FH.U. Instal Bogdan
Wieczorek z Uniejowa. W ramach
zadania firma wykonata okablowa-
nie terenu, a takze montaz opraw
doziemnych wokét Kolegiatty w
Uniejowie oraz zamontowata stupy
o$wietleniowe na ul. Reymonta.

Aktualnie trwaja prace monta-
zowe nad rzeka Warta na moscie
i potrwaja co najmniej do korca
wrzeénia. Biorac pod uwage fakt, ze
jestesmy juz w koricowce wrze$nia,
na efekty nie trzeba bedzie dtugo
czekac.

Kolejnym etapem bedzie Zesp6t

Zamkowo - Parkowy. Firma otrzy-
matajuz pozwolenie na rozpoczecie
prac, w zwiazku z tym, kolejny
etap bedzie mogt rozpoczaé sie juz
wkrétce.

Przedmiot zamdéwienia jest
wspotfinansowany ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Re-
gionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewo6dztwa odzkiego na
lata 2014 - 2020. O$ priorytetowa
IV - Gospodarka niskoemisyjna,
Dzialanie IV.3. Ochrona powie-
trza, Poddziatanie IV.3.2 Ochrona
powietrza.
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Poddebice Zapewne niemate

Zamieszanie po-
wstato w Powiatowym Urzedzie
Pracy po wyroku sadu, ktory
przywrocit bylego dyrektora tej
placéwki na stanowisko. Dariusz
Szewczyk, po wygranej sprawie,
nie kryje satysfakcji.

- Warto walczy¢, gdy czuje sie, ze
racja jest po naszej stronie. Tak byto
w moim przypadku. Od samego
poczatku uwazalem, ze zostalem
niesprawiedliwie zwolniony ze sta-
nowiska i dlatego zlozylem sprawe
w sadzie. Czuje ogromna radoéé. Co
bedzie dalej? Zobaczymy - méwi D.
Szewczyk.

Zapowiada sie ciekawie, bo-
wiem w tej chwili w podde-
bickim posredniaku jest juz
dwoéch dI;Irektoréw - glownym
dyrektorem jest Urszula Patora,
natomiast zastepca Katarzyna
Lucka - Koiucﬁ. Czy bedzie
trzeci dyrektor?

- Sprawa, z perspektywy urze-
du pracy, rzeczywiscie wyglada
dos¢ groteskowo. Nie chcialbym
sie wypowiada¢, jakie decyzje
zostang teraz podjete. Wyrok jest
prawomocny i na dobra sprawe
powinienem zosta¢ natychmiast
przywrocony na stanowisko dy-
rektora PUP na takich samych wa-
runkach, jakie miatem wczesniej -
styszymy od Dariusza Szewczyka.

SATYSFAKCJA PO WYROKU SADU

W urzedzie hedzie sie dziaio

——

D. Szewczyk wygrat sprawe w Sadzie Apelacyjnym. Zgodniez
prawomocnym wyrokiem powinien powrdcic na stanowisko dyrektora

PUP w Poddebicach

Przypomnijmy, ze na dyrektor-
skim stotku D. Szewczyk byt przez
dwa lata. Odwolany dyrektor
powrdcil do pracy w Centrum
Aktywizacji Zawodowej w PUP.
Ztozyl sprawe w sadzie, a w
kwietniu tego roku Sad Rejono-
wy w Zduniskiej Woli postanowit
przywrdci¢ Dariusza Szewczyka
na dyrektorskie stanowisko. Wta-
dze powiatu odwotaty go jednak

ze stanowiska i oglosity konkurs
na nowego dyrektora, a nastepnie
na zastepce.

Dyre tordpoéredniaka od-
wolata sie od wyroku. Dariusz
Szewczyk wygrywajac proces
w Sadzie Apelacyjnym, ktory
odrzucit apelacje dyrekeji urze-
du pracy, czeka teraz na ruch ze
strony powiatu.

(ps)

Amatorskie nagranie z policyjnej
interwencji wywolato prawdziwa
burze. Czy funkcjonariusze z powia-
tu poddebickiego przekroczyli swoje
uprawnienia? Sprawe bada prokura-
turaw Sieradzu, okolicznosci dziatar
policjantow wyjasnia tez Policyjne
Biuro Spraw Wewnetrznychwtodzi.

W internecie udostepniono film
nagrany amatorska kamera, ukazu-
jacy zatrzymanie trzech mezczyzn
przez policje. Do zdarzenia doszlo na
poczatku tego roku. Jednak dopiero
teraz nagranie zostalo upublicznione
w sieci. Internauci komentujg brutalne
zachowanie funkcjonariuszy.

Policjanci zatrzymali w Uniejowie
podejrzanych o pobicie i liczne kra-

zieze.

-Policjanci dokonalijednejinterwen-
qji, lecz pozniejmezczyZzni zaczelisie bi¢
pod budynkiem komisariatu - méwi
st. sierz. Sylwia Kazmierczak, rzecz-
nik poddebickieﬂ'lpolicji. - Interwencja
dotyczyta dwoch 18-latkéw i 24-latka.
Mezczyzni przebywali w Uniejowie
na sylwestrowej zabawie. Drugiego
stycznia zaczeli zakléca¢ porzadek w
mieécie 1 dokonali szeregu drobnych
kradziezy.

Na filmie wida¢ wyraZnie interwen-
g@ policantéw przed komisariatem.

bok stojacych na chodniku mez-
czyzn zatrzymujq sie radiowo?;uPo
chwili funkcjonariusze obezwladniaja
podejrzanych i kladg ich na ziemi. W
pewnym momencie jeden z policjan-
tow kilkakrotnie uderza lezacego

PROKURATURA PRZESWIETL POLICIE,

Filmz policyjng interwencjg
wzbudzit duze emocje

mezczyzne patka. Widac tez, jak kolejny
policjant kopnat podejrzanego.

- Do tej pory nie wptyneta zadna
skarga na é)zi;i;nia podiete przez po-
licjantéw - dodajerzeczniczka policjiw
Pocﬁi?&bicach-Natorrﬁastpo a iu
siefilmu podjete zos 0Scikon-
trolne. Nggrcz?nie zostatajﬂlgzacmieczone,
a cala sytuacja jest analizowana.

St. sterz. S. Kazmierczak nie od-
powiedziala na nasze pytanie, czy
policjanci utrwaleni na filmie nadal
wykonuja swoje obowiazki.

Internauci s3 podzieleni w ocenie
dot. policyjnej interwengji. Jedni po-
zytywnie wypowiadaja sie o funkcjo-
nariuszach - twierdza, Ze policjanci
powinniby¢stanowczy wobecchuliga-
néw. Innisg zdania, ze funkcjonariusze
zareagowali zbyt brutalnie. )

s

Wstydliwy problem

LY W miescie nie ma

tzw. psich pakie-
tow. Na osiedlach nie brakuje
miejsc, ktére sa zanieczyszczone
odchodami czworonogow.

- Mysle, ze takie pakiety przyda-
lybﬁ sie w Poddebicach. Na pewno
niektérzy wiadciciele pséw sprza-
taliby wtedy po swoich czworono-
gach - méwi pani Wanda.

Rzeczywiscie, widok wlascicieli
pséw, ktérzy maja w nosie, gdzie
ich pies sie zalatwia, jest dos¢
czesty. Bywa, ze odchody leza nie
tylko na trawnikach, ale réwniez
na chodniku.

O problemie rozmawialismy w
urzedzie miasta.

Wielu mieszkaricow uwaza, ze w Poddebicach powinny by¢ umieszczone

psie pakiety

- Poddebicki urzad nie umieszcza
psich pakietéw na terenie miasta.
Zgodnie z uchwalg nr XXVIII/187/16
Rady Miejskiej w Poddebicach z dnia
27 lipca 2016 r. obowigzkiem osdb
utrzymujacych zwierzeta domowe
jest sprawowanie opieki nad tymi
zwierzetami, w taki sposdb, aby nie
stanowily zagrozenia dla otoczenia
oraz nie zanieczyszczaly terenéw
przeznaczonych do uzytku publiczne-
go - informuje Magdalena Jaworska.

Ws. psich pakietéw wystalismy
mailem pytanie do Stawomira Gla-
wedy, prezesa miejscowej spétdziel-
ni mieszkaniowej. Odpowiedzi nie
uzyskali$my.

(ps)

Lt

Bezdomni ponownie w pustostanac

(T < 8 W opuszczonych i

zrujnowanych par-
terowych budynkach na obrzezach
miasta znéw ulokowali sie bezdom-
ni. Okoliczni mieszkancy maja dos¢
takiego sasiedztwa. Twierdza, ze
bezdomni bardzo czesto zachowuja
sie glosno po wypitych procentach.
- Po raz kolejny mamy problem z
mi bezdomnymi - powiedziatnam
jeden z poddebiczan. - Jakis czas byt
spokdj, ale znéw pojawili sie w tych
pustostanach. To miodzi ludzie, jest
wéréd nich dziewczyna. Naduzywaja
alkoholuina pewnoniejest to alkohol
kupiony w sklepie. Z jednej strony to
kloEotliwi sasiedzi, z drugiej szkoda
tych ludzi. Niszcza swoje zdrowie.
Mieszkaniec maracje. Wokét zrujno-
wanych budynkéw leza puste butelki
po wypitym denaturacie. Na niezago-
spodarowanym tereniejest petno$mie-
a1, na krzakach rozwieszona odziez.

Wtym
pomieszczeniu

Na miejscu spotkalismy miodego
czlowieka.

- Nie jestem bezdomnym. Tak
tylko tutaj zajrzatem - ustysze-
lismy.

Tak wygiqda prowizoryczna kuchnia bezdomnych

Chiopak szybko oddalit sie w strone
centrum miasta.

Mieszkaricy majg nadzieje, ze chtod-
niejsza aura przegoni bezdomnych z
pustostanéw.

(ps)
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- Oho, mama cos rozbita - méwi tata.

Rozwiazanie krzyzéwkiznumeru 352: Nie ma nic lepszego od zgody.

- Skad wiesz?
- Bo nikt na nikogo nie krzyczy.

ﬁ Oryginaine potrawy 1 porady kulmame

‘F___ — -"a-r (mozesz tez uzy¢ bulionu - ale nie z  14yzeczka curry 30 gmasta ;qf‘. e e
o kostki). W duzym rondlu rozgrzej olej,  1tyzkaoleju masa kokosowa: ?
; = wrzu¢ warzywa i caty czas mieszajagc  sol 2i1/2 szklanki wiorkow kokosowych
; ___,,' y smaz przez 4 minuty, az stang sie  $wiezo mielony czerwony pieprz 1 puszka mleczka kokosowego ; \w]‘
o A lekko szkliste. Wlgj 4 szklanki wrzatku.  (mozna zastapi¢ czarnym) 1 szklanka drobnego cukru

o G Doprowadz do wrzenia i gotuj na  Etapy przygotowania: 25 dag serka mascarpone

Srednim ogniu, azwarzywabedaprawie  Ananasa pokroj na kawatki (1cmx 1 3tyzki zelatyny + 1/2 szklanki wrzatku

ZUPA WARZYWNA Z PESTO miekkie. Do zupy dodaj fasolke wrazz ~ cm). Wymieszaj wszystkie sktadniki 2 tyzki cukru z prawdziwa wanilig
NA SPOSOB WLOSKI zalewe i pesto oraz makaron. Dopraw  sosu, dopraw sola i pieprzem. Kur-  polewa czekoladowa:

Skladniki: solg, pieprzem, wymieszaj i gotuj na  czaka umyji pokroj na mate kawatki. 10 dag czekolady deserowej
3 marchewki $redniej wielkosci matym ogniu przez 4 minuty. Dodaj do niego przyprawe do kur- 2 tyzki oleju roslinnego
(okoto 30 dag) eecssscssccccssssssscsse czakaicurry. Dokladnie wymleszaj Etapy przygotowania:
kawatek selera (okoto 15 dag) KOLOROWA SALATKA Na patelni rozgrzej olej i smaz na  spod: masto rozpus¢ w rondelku.
2 korzenie pietruszki (okoto 20 dag) Z KURCZAKIEM, nim kurczaka na ztoty kolor (zajmie  Herbatniki zmiel. Dodaj masto i
biata cze$¢ pora ANANASEM I FETA Ci to od 5 do 8 minut). Zdejmij z  wymieszaj. Powstatg masg herbat-
2tyzki gotowego sosu pesto Sktadniki: patelni i przetdz na talerz wytozony  nikowg rownomiernie wyt6z dno
puszka drobnej fasolki w zalewie 1 opakowanie Swiezego szpinaku (30 recznikiem papierowym, aby od-  tortownicy. Wstaw do lodowki.  zelatyne. Miksuj 2-3 minuty. Mase
gars¢ bardzo drobnego makaronu  dag) saczy¢ nadmiar tluszczu. Szpinak masa kokosowa: do rondelka kokosowa przetdz na herbatnikowi
Ttyzka masta . 30 dag piersi z kurczaka umyj i osusz. Utoz na ptaskim tale-  wlej mleczko kokosowe i zagotuj.  spod. Wierzch wyréwnaj szpatutka.
41tyzki oleju stonecznikowego lub 1/2 $wiezego ananasa rzu ub potmisku. Kurczaka utéz na  Zmniejsz ogien, dodaj wiorki koko- ~ Wstaw do lodéwki na 2-3 godziny.
oliwy 1/2 opakowania sera feta szpinaku. Kawatki ananasa utéz na  sowe i wymieszaj. Gotuj ok. 5 minut. ~ polewa czekoladowa: czekolade
sol _ ) 1tyzeczka przyprawy do kurczaka szpinaku. Fete pokrusz i posyp nig  Od czasu do czasu zamieszaj. Wsyp ~ potam na kawatki i przetéz do
Swiezo zmielony czamny pieprz satatke. Satatke posyp swiezo mie-  cukier i cukier z prawdziwg wanilig. ~ rondelka. Wlej olej. Podgrzewaj

drobno posiekana natka pietruszki
do podania

Etapy przygotowania:

Wszystkie warzywa obierz, optucz,
nastepnie drobno poszatkujw malak-
serze, lub zetrzyj na tarce o grubych
oczkach. Pora pokrdj na cienkie
plasterki. Zagotuj wode w czajniku

lonym czerwonym pieprzem. Skrop

satatke sosem. Podawaj ze Swiezym

pieczywem petnoziarnistym.
SERNIK BOUNTY NA ZIMINO

Skiadniki:

spod:

15 dag herbatnikow z czekolada

Podgrzewaj 2-3 minuty, czesto
mieszajac. Rondelek zdejmij z ognia.
Zelatyne zalej wrzatkiem | wymie-
szaj. Odstaw na 5 minut. Serek
mascarpone ubij na puszystg mase.
Stopniowo dodawaj mase kokoso-
wa. Miksuj na srednich obrotach.
Caty czas miksujac, delikatnie wlej

na matym ogniu, az czekolada sie
roztopi i pofaczy z olejem. Ron-
delek zdejmij z ognia i odstaw.
utozenie sernika: sernik wyjmij z
lodowki i zdejmij obrecz. Polewe
rozprowadz na wierzchu i bokach
sernika. Wygtadz szpatuta. Odstaw
na 30 minut, az polewa zastygnie.

Zrédto: mniammniam.com
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X[ [)zie Jiemniaka

Cataimpreza , krecita sie” wokot ziemniaka i skierowana byta do rolni-
kow, instytucji obstugujacych rolnictwo, wystawcow oraz konsumen-
tow tego wspanialego warzywa. Tradycyjnie panowata ziemniaczana
Para Krolewska. Krolowa Bulbiatka i Krélem Tartuflem byli Katarzyna
i Dariusz Zawadzcy mtodzi rolnicy z Bielaw, ktorzy prowadza gospo-
darstwo rolne specjalizujace sie w produkcji ziemniaka jadalnego.
Koronacji pary krélewskiej dokonat Wojciech Zdziarski, wicestarosta
powiatu teczyckiego oraz Sylwia Praznowska, wojt gminy Swinice
Warckie. Podczas imprezy odbyly sie liczne konkursy zwiazane z
ziemniakiem np. ich waga, czy ksztattem. Najwieksza chyba popu-
larnoscia cieszyly sie stoiska obficie zaopatrzone w $wieze i pyszne
potrawy ziemniaczane pod hastem , Europejskie smaki ziemniacza-
ne”. A byto co degustowaé! Smakoszom ziemniakéw Stowarzyszenie
.Mamy Wielkie Serca” serowato placki ziemniaczane, Towarzystwo
Przyjaciot Ziemi Swinickiej przyrzadzito zupe ziemniaczang, zas Koto
Gospodyn Wiejskich ze Stemplewa salatke ziemniaczana ze $ledzi-
kiem. Organizatorem Dnia Ziemniaka byt Gminny Osrodek Kultury
w Swinicach Warckich.

! ¥ =
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Jedni chca spokoju... drudzy zyskow

m - Jesli moi sasiedzi na-

dal beda sie tak zacho-
wywag, to sklep upadnie a ludzie
straca prace - nie ukrywa emog;ji
wiascicielka jednego ze sklepow w
centrum miasta.

- Walczymy o swoje i na pewno nie
odpuscimy - zapewnia druga strona
konfliktu.

Do porozumieniajest bardzo daleko.
Zwasnione strony maja inne priorytety
iz calg pewnodcig zupelnie odmiennie
patrza na mozliwe rozwigzania.

- Czy tak trudno zrozumied, ze na
stare lata chcemy mie¢ po prostu spo-

kojne zycie - styszymy od Zdzistawa
Malolepszego. - A przez ten sklep
codziennie sie denerwujemy:. Jesthatas
ibata

Jak sie dowiedzieliémy, gléwnym
problemem s3 zmotoryzowani klienci
sklepu a takze dostawcy towaru.

- Bardzo czgsto samochody parkuja
na wprost naszej bramy. Wtedy nie
momavﬁechaé,am%echaézposesji.
Totrzebajakos uporzadkowac - dodaje
Teresa Malolepsza. - Staramy sie z
mezem o to, aby zainstalowany zostat
znak zakazujacy zatrzymywania siew
tym miejscu.

Swoj kategoryczny sprzeciw na
takierozwigzanie wyraza wlascicielka
sklepu.

- Chcg mnie zniszczy¢. Przeciez jesli
taki znak pojawilby sie tutaj, to straci-
labym mndstwo klientéw; ktérzy teraz
podjezdzaja pod sklep samochodami.
A dostawcy gdzie by sie zatrzymywali?
Ciparistwo lgowinrﬂwziqc’ pod uwa]ieg
ze 7 tego sklepu utr;fimuje sie kli
rodzin. Poza tym wcale nie jest tak, ze
samochody notorycznie zatrzymuja sie
naprzeciwko wjazdu na posesje. Ow-
szem, jedli kierowca auta dostawczego
ma akurat przed sobg inny samochdd
dostawczy, to moze sie zdarzy¢ ze na
chwile zatrzyma sie przed brama.
Réwniez zmotoryzowani klienci prze-
waznie stawiajg auta jak najblize] wej-
Scia do sklepu. Uwazam, ze argument
o blokowaniu wijazdu na prywatna
posesje jest mocno przesadzony.

Z. Malolepszy nie zgadza sie z taka
opinia.

-My nie przesadzamy. A jesli chodzi
o znak, to niech wiascicielka sklepu
nie martwi sie o auta dostawcze. Moze
by¢ wyszczegdlnione, jakie auta maja
prawo do zatrzymywania sie przed
sklepem.

O komentarz w sprawie poprosi-

MReporter CORAZ WIEKSZY KONFLIKT 30 WRZESNIA 2019

- Samochody czesto blokuja nam przejazd - twierdza matzonkowie

lismy starostwo. Czekamy na odpo-
wiedz, czy znak zostanie zainstalo-
wany.

Warto wspomniec, ze préby zata-
godzenia konfliktu podjat sie urzad
miasta. Nic to nie dalo. Starsi i scho-
rowani ludzie martwig sie nie tylko
wzmozonym ruchem przed sklepem.
Twierdza, ze wlacicielka sklepu chce
przejac dziatke, ktéra obecniejest dzier-
zawiona od miasta.

-Ostatniostyszelismy, ze obok sklepu

ma by¢ pijalnia piwa. Nie dopuscimy
do tego - grzmia Teresa i Zdzistaw
Malolepsi.

- To jakas bzdura. Nie mam takich
planéw - zarzeka sie wlascicielka
sklepu.

W obecnoscinaszego reportera stro-
ny probowaly wyijasni¢ sporne kwestie.
Rozmowa nie trwala jednak dtugo.
Kazdy rozszedt sie w swoja strone. Do
ugody nie doszlo.

(stop)

Czy ceny paliw wzro-
sna? - pytaja zmoto-
ryzowani mieszkancy na wiesci
o ataku na saudyjskie rafinerie.
Niedawno drony zaatakowaty
saudyjskie rafinerie Bukajk i
Churajs uszkadzajac czesc insta-
lacji. To sprawito, ze Arabia Sau-
dyjska produkuje dziennie o
ok. 5,7 mln barylek ropy mniej,
co wedlug ekspertow oznacza

OBAWY KIEROWCOW

wylaczenie ok. 5 proc. globalnej
produkgji ropy.

Najprawdopodobniej ceny paliw
w Polsce wzrosng przez atak na sau-
dyjskie rafinerie.

- Normalna reakcja w hurcie be-
dzie wzrost, bo ceny hurtowe sa kal-
kulowane w oparciu o notowania i
kursy walutowe. Skoro notowania
rosng, a rynek terminowy roénie o
kilkadziesigt dolaréw, to przelozy

sie to na ceny w Polsce - ocenit ana-
lityk e-petrol.pl.

10 proc. wzrostu cen na gietdach,
na krajowym rynku moze sie w
konicu przelozy¢ na ok. 10 groszy
podwyzkinastacjachbenzynowych.

Jak zauwazajg analitycy portalu
e-petrolpl, pomimo gwattownego
wazrostu cen ropy tuz po ataku, na
zdecydowanejwiekszosci stacji ceny
paliw na razie nie zwiekszyly sie.

Do ataku dronowego na saudyjskie
rafinerie przyznali sie rebelianci Huti z
Jemenu. Wysoki rangg urzednik USA

w rozmowie z agencjg Reutera méwit
jednak, ze zakres i precyzja sobotniego
ataku na saudyjskie obiekty naftowe
wskazujg, ze zostat on przeprowadzo-

ny z Iranu, a nie Jemenu. Dodat, Ze nie
ma watpliwosci, iz odpowiedzialny
jestzato Iran.

(stop)

tqczymy tradycje z mmesMciq

L —r

Powszechna Spoétdzielnia Spozywcow
05-035 Ozorkéw, ul.
tel. 42/277-00-17; 42/277-00-12

Rok zatozenia

1920

ednia 6

mozna zdo
Konkurs

S zna :
klienci przy kratgd'urazowych zcazlgupach otrzymujg

dodatkowe punkty.

Zbieraj punkty i bierz udziat w konkursie, w ktéryn
ne nagrody. ¥
do kornca roku.

Regulamin konkursu dostepny jest na stronie
internetowej: www.ozorkow.spolem.org.pl

ADRESY SKLEPOW:
Cegielniana 25/27, s“!l)l!lgll‘ﬂlllazam

Starzynskiego 8, Listopadowa 2, teczycka 23,

¢ atrakcyj

Maszkowska 35, Nowe Miasto 8, Zagajnikowa 18
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ALTANA PEONELA JAK ZAPAL.KA

Podiozyt ogien z zemsty?

Policja wyjasnia przyczyny po-
zaru do ktorego doszto niedaw-
no przy ul. Konstytucji 3 Maja.
Altanka zostatla podpalona. O
pozarze dyskutuje sie na terenie
ogrédkow dziatkowych i pobli-
skim osiedlu.

- Znam wtascicielke tej dziatki
na ktérej sploneta altanka. Nie
bede tutaj méwic ze szczegétami
0jej prywatnym zyciu, ale mozna
by sie przyczepi¢ o wiele spraw.
Powiem jedynie, ze ta pani mo-

taby zaczac wreszcie prowadzi¢

ar zie[i ustabilizowane zycie -
ustyszelismy.

Prébowalismy porozmawiaé z
wlascicielka dziatki. Ozorkowianka
byla pod wplywem alkoholu. Po-
twierdzita tylko, ze altanka zostala
podpalona.

- Tak, spalil mi altanke - po-
wiedziata kobieta, po czym

szybko zamknela drzwi do swojego
mieszkania.

Nasi rozmoéwcy przypuszczaja,
ze altanka zostala celowo podpa-
lona.

- Widocznie jakis jej kompan od
kieliszka sie zdenerwowat i pod-
lozyt ogien. Moze to zawiedzione
uczucie. Jedno jest pewne. Bez-
domni tam nie nocowali. Dziatka
jest ogrodzona - mowi kolejna
lokatorka bloku na osiedlu przy ul.
Konstytucji 3 Maja.

O pozarze rozmawialiémy z Jaro-
stawem Jaczynskim, dowddca JRG
w Ozorkowie.

- Najbardziej prawdopodobna
przyczyna pozaru bylo podpale-
nie - méwi mt. brygadier. - Ogien
btyskawicznie zajal drewniany
domek. Udalo nam sie nie dopuscié
do rozprzestrzenienia sie ognia.

Z kolei policjant z biura
prasowego KPP w Zgierzu
nie ma watpliwosciiméwio
Tt 1c(elowym podpaleniu dom-
" u.

- Przestuchaliém
Swiadkéw, ktérzy widzieli
zakapturzonego mezczy-
zne oblewajacego jakims$
§ plynem altanke. Mezczy-
. zna podlozyt ogien, po
czym uciekl - relacjonuje
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asp. Dariusz Mroczkowski.

Policja zabezpieczyla nagrania z
pobliskiego osiedlowego monitorin-
gu. Trwaja poszukiwania sprawcy.

Dziatkowcy sa pelni obaw.

- Nie wiem z jakich przyczyn
ta altanka zostata podpalona. Ale
jesli ten mezczyzna po prostu lubi
patrze¢ na pozar, to moze sie okazag,
ze znéw podlozy ogieri. Boimy sie
0 swoje mienie - nie ukrywa jedna
z dziatkowiczek.

fot.MariuszBryksa

be

(stop) PoZaraltankizelektryzowat mieszkancéw pobliskiego osiedla

Coraz wiecej zachorowan

Sprawtz, co cie dopado...

m Kolejki w aptekach i
przychodniach zdro-
wia, to znak, ze rozpoczat sie okres
wzmozonych zachorowan. Pogoda
daje sie we znaki - poranny chiéd,
aw ciggu dnia opady deszczu. Jak
odrézni¢ zwykle przeziebienie od
grypy? o
Zar6wno grypa, ]ak 1 wirusowe
zakazenia gornych drég oddecho-
wych (potocznie okreslane jako
przeziebienie) sa chorobami ukfadu
oddechowego, jednak ich Frzyczyne;
stanowig wirusy. Ze wzgledu na to,
ze obie te choroby moga powodowac
podobne objawy, odréznienie ich od
siebie tylko na tej podstawie moze
by¢ trudne.
Ogolnie, grypa jest ciezsza cho-
roba niz przezigbienie, a jej objawy

sg bardziej nasilone. Przezigbienie
zazwyczaj nie powoduje powaznych
konsekwencji, takich jak zapalenie
pluc, zakazenie bakteryjne Iulg)hospi—
talizacja, natomiast grypa moze po-
wodowac bardzo ciezkie powiklania.

Tak wiec, przeziebienie to tagod-
na choroba wirusowa, ktéra trwa
od 7 do 10 dni, szczyt objawéw
przypada dnia trzeciego, potem
sie fagodzi. Dotyczy gérnych drég
oddechowych, czyli nie schodzi
£oniZej szy1. Boli nas gardlo, mamy

atar. Bez kaszlu. Natomiast o
klasycznej %rypie (albo chorobie
grypopocfo nej) mowimy, kiedy
mamy objawy ogdlnoustrojowe:
rozbicie, dreszcze, wysoka 1gorqczka
- Eowyiej 38,5 stopnia, suchy kaszel
i katar, béle stawowo-miesniowe,

—

brak apetytu. Moga pojawic sie
nudnosci. Powinna to byc¢ choroba
o nagltym poczatku.

Warto pamietad, ze przeciwko gry-
pie mozna szczepic sie przez caty czas
trwania okresu epidemicznego, czyli
od pazdziernika do kwietnia. Nalezy
jednak podkresli¢, Zze szczepienie to
nie chroni przed innymi wirusowy-
mi zakazeniami drég oddechowych,
w tym przed przeziebieniem.

KAMPE

Lokalni przedsiebiorcy
mogli skorzystac z do-
radztwa mobilnego. Na placu Jana
Pawtla II w potowie ub. tygodnia
zaparkowat kamper ,,Strefy Roz-

-To druga edycja naszego projektu
- méwi Natalia Poplonikowska. - Z
programu moga skorzysta¢ przed-
siebiorcy majacy siedzibe lub oddziat
na terenie wojewodztwa 16dzkiego.
Mozna uzyska¢ do 80% dofinan-
sowania na ustugi rozwojowe:
szkolenia, studia podyplomowe i
doradztwo.

Kamper mobilnego centrum
Strefy RozwoYou 2 jezdzi po catym
wojewodztwie 16dzkim, odwie-
dzaf'qc kolejne miasta. Mikro lub
mali przedsiebiorcy moga otrzy-

Mobilne doradztwo cieszy sig coraz
wiekszym powodzeniem

_—‘j

——

mac bony rozwojowe, ktore w
80% dotowane sa z srodkéw Unii
Europejskiej. Mozna tez
skorzysta¢ z bonéw, ktére
w 50% zostang sfinanso-
wane ze wspomnianego
zrodta. Projekt skierowan
jest rowniez do érednic
przedsiebiorcéw zatrud-
niajacych pracownikow
powyzej 50 roku zycia i
niskich kwalifikacjach.
Wowczas mozna otrzy-
mac¢ bony z dodatkowym
10% dofinansowaniem.

R NA PLACU JPII

Kamper nie zawsze kojarzy sie z
pomocg dla przedsiebiorcow.

-Mielismy niedawnosytuacje, gdzie
starsza pani podchodzac do kampera
myélata, ze moze skorzysta¢ z ustugi
mobilnej mammografii - mowi z
u$miechem pani Natalia. - Jednak
przybywa osob, ktére wiedza w jakim
celu pojawiamy sie w ich miescie. Wub.
roku znaszego doradztwa skorzystato
ponad 60 przedsi%biorcéw

Kamper , Strefy RozwoYou?2” po
wojewér()iztwie léd};kim bedzie ]ezdgﬂ
do korica pazdziernika.

(stop)
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[ Ozorkéw | Sejmik Wojewddztwa

todzkiego zaja¢ ma
sie kwestia tramwajowego po-
taczenia linii 46. Zdaniem Piotra
Adamczyka, przewodniczacego
klubu radnych PiS w sejmiku, to
mieszkancy powinni zdecydowac,
czy tramwaje wroca na swoja
trase.

O zawieszonej linii juz od dawna
trwa dyskusja i mieszkarcy z cala
pewnoscia sa podzieleni w ocenie.
Mozna przypuszczaé, ze im dluzej
na trasie jezdza autobusy, tym
wiecej mieszkaficéw popiera takie
rozwigzanie. O pomysle konsulta-
cji w tej sprawie méwit niedawno
radn{ Adamczyk.

Z kolei Jakub Tarka, z Klubu
Mitosnikéw Starych Tramwajéw w

todzi, uwaza, ze przeprowadzenie
konsultacji powinno sie odby¢ w
spos6b $wiadomy.

- Przeprowadzmy te konsultacfe
porzadnie, np. z uzyciem panelu
obywatelskiego, czyli narzedzia,
gdzie losujemy jakas grupe repre-
zentatywng. Ci mieszkancy przez
jakis czas sg szkoleni przez eksper-
téw, zeby mie¢ wiedze nt. skutkéw
pewnyclz: decyzji. Toniejest zwykly
plebiscyt, poniewaz niektorym ten
tramwaj kojarzy sie z czyms starym
ipowolnym - podkreslat w wywia-

zie dla ,,Radia £.6dz” Tarka.

Sprawa tramwaju 46, na wniosek
opozycji, ma zaja¢ sie Sejmik Woje-
wodztwa.

Jacek Socha, burmistrz Ozorko-
wa, podkredla, ze jest za optymal-

nym rozwigzaniem dla mieszkan-
COW.

- Zawsze bede powtarzag, ze jesli
mieszkanicy chcg tramwajowej {inii
46, to jako burmistrz bede wspierat
taka inicjatywe. Oczywiécie licze na
wspotprace wladz poszczegdlnych
gmin przez ktore biegnie trasa.
Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na
fakt, zZe inwestycja w remont szyn i
trakcji pociggnie za soba ogromne
kwoty. Ewentualne dofinansowanie
powinno by¢ przyznane w ten spo-
sob, aby$my udzwigneli to zadanie.

Warto podkresli¢, ze paristwo
przeznacza ogromne pieniadze na
dofinansowanie pofaczeni lokal-
nych, z ktérych mozna korzystac
m.in. do komunikowania z soba
miast aglomeracji.

Czy pomyst konsultacji ws. linii 46 bedzie wcielony w zycie?

Jest reakcja po naszym artykule |

[ Ozorkéw | Panstwowy
Powiatowy
Inspektor Sanitarny w
Zgierzu w zwiazku ze
zgtoszeniem dotycza-
cym kolonii szczuréw
na prywatnej posesji
polecit Urzedowi Miej-
skiemu w Ozorkowie
- Wydziat Polityki
Przestrzennej podjecie
dziatan majacych na
celu uporzadkowanie
posesji przy ul. Trau-
gutta. Jakie dziatania
zamierza w tej sprawie
podja¢ magistrat?

W zwiazku z pismem z PPIS w
Zgierzu, UM wystosowat pismo do
wlasciciela posesji z informacja, ze w
najblizszym terminie przedstawiciele
UM przeprowadza na posesji wizjew
celu kontroli stanu porzadku na po-
sesji. Bez zgody wlasciciela prywatnej

osesji i uzgodnienia z nim terminu
ontroli, urzednicy nie moga podjac
takich dzialan” - informuje ozor-

kowski magistrat.

Przypomnijmy, ze dwa tygodnie
temu mieszkaricy poinformowali
redakcje 0 szczurachna terenie jednej
Zposesji przg ul. Traugutta. Szczuréw

jestjuz tak duzo, ze okoliczni wiasci-
ciele doméw nie mogg sobie poradzi¢
z gryzoniami. Mamy nadziejg, ze nie-
dtugo problem zostanie skutecznie
rozwiazany.

Szare i odrapane budki

m Widok budek han-

dlowych na miejskim
targowisku nie napawa optymi-
zZmem. Sa w coraz gorszym stanie
technicznym. Powyginane blachyi
odpadajaca farba to antywizytow-
ka straganu w centrum Ozorkowa.
- Powinni to odnowi¢, bo az nie

chce sie tu robi¢ zakupéw - uslysze-
liémy od jednej z mieszkanek.

- Nie bylo zgloszeti do UM w spra-
wie zlego stanu kioskéw handlowych
nalezacych do kupcéw - méwilzabe-
laDobrynin, rzecznik ozorkowskiego
magistratu.

(stop)

O EKSMISJI 2

[N GrzegorzB. (nazwisko

do wiadomosci red.)
spotkat sie z burmistrzem, aby
porozmawiac o tym, czy moze
zosta¢ w mieszkaniu, ktore zajmuje
od lat. Przeciwko mezczyznie to-
czy sie postepowanie eksmisyjne.
Pan Grzegorz ma jednak nadzieje,
Ze nie bedzie musial opuszcza¢
lokum.

- Poszedtem do urzeduirozmawia-
fem z burmistrzem. Powiedzialem,
ze reguluje juz na biezaco wszystkie
platnosciinie mam Zadnych zalegto-
Sci. Poprosilem, zebym moégt zostaé
w mieszkaniu. Wiem, ze miasto
ma wolne lokale socjalne, ale trzeba
je remontowac. Po co to robi¢? To
dodatkowy problem. Zalatwilem
juz sobie prace i na pewno nie bede
juz dtuznikiem - argumentuje pan
Grzegorz.

Co na to magistrat?

,Obecnie toczy si¢ postepowanie
przed sadem w sprawie o eksmi-
sje. Miasto nie wycofalo pozwu.
Na liscie oczekujacych na zawarcie
umowy nalokale socjalne i pomiesz-
czenia tymczasowe jest umieszczo-
nych 100 oséb. Lokale zwalniane,
ktére trafiaja do dyspozycji urzedu,
zawsze s doremontu. Zakres remon-
tuzalezy od tego, czy najemca bedzie
partyclzrpowaé w kosztach remontu
1 w jakim zakresie. Jesli Srodki na

B
o - _!HE‘

BURMISTRZEM

GrzegorzB. liczy, ze do eksmisiji nie dojdzie

remont przeznaczane przez miasto
powieksza sie o udzial finansowy
najemcy, zakres remontu jest szer-
szy i prowadzony w uzgodnieniu z
najemcy” - informu[ie urzad.

Jak sie dowiedzielismy, w tymroku
odbyly sie dwie eksmisje do lokalu
socjalnego. Zadluzenie czynszowe
wynosi 2 min 359 tys. zI; od lat za-
dtuzenie w zasobie komunalnym
roénie, cho¢ stawka bazowa za metr
kwadratowy wynosi 3,50 zt, czyli
jest nizsza niz w zasobach SM i

prywatnych. Stawka bazowa za m2
w lokalach socjalnych wynosi 0,96
L. 437 najemcow zaleﬁa z oplatami
spoérod 989, czyli blisko 45 procent
najemcéw w zasobach komunalnych
nie placi regularnie czynszu.

W spétdzielni mieszkaniowej za-
dtuzenie czynszowe wynosi 1 min
593 tys. zl, w analogicznym okresie w
ub. roku kwota zadluzenia wynosila
1 mln 777 tys. zt. Eksmisji spoldziel-
cow w tym roku nie bylo.

(stop)

I sie zaczelo... coraz gorsze powietrze

m Wprawdzie nie mamy

jeszcze pelnego sezonu
grzewczego, ale juz teraz znaczna
czes¢ wlascicielidoméw decydujesie
pali¢ w piecu. Jak fatwo sie domysli¢,
jako$¢ powietrza w porownaniu z
okresem letnim znacznie sie po-
gorszyla.

Na terenie miasta ulokowanych
jest kilka czujnikéw; ktore wskazuja
poziomstezenia groznych dlanaszego
zdrowia pytéw PM 2.5 praz PM 10.
Wskazanianiesa dobre. Praktyczniew
kazdym punkcienormy pyléw zostaty
juz przekroczone.

Najgorszy jest pylPM 2.5 - tego typu

zanieczyszczenie powietizauznawane
jest za bardzo szkodliwe ze wzgledu
na to, ze pyl jest bardzo drobny, a w
takiej postaci moze sie przedostac
bezposrednio do krwiobiegu. To wia-
$nie ten rodzaj pylu zawieszonego jest
odpowiedzialny za: nasilenie astmy,
oslabienie czynnoéci ptuc, nowotwory
pluc, gardlaikrtani, zaburzenia rytmu
serca, zapalenie naczyn krwionosnych,
miazdzyce, nasilenie Omw choréb
zwigzanych z ukladem krwiono$nym
ioddechowym.

Z kolei pyt PM 10, to mieszanina
zawieszonych w powietrzu czaste-
czek, ktorych rednica nie przekracza

10 mikrogramoéw. Jest szkodliwy z
uwagina zawartos¢ takich elementow
jak benzopireny, furany, dioksyny -
jednym stowem, rakotworcze metale
ciezkie. Ten rodzaj pylu wplywa ne-
gatywnie przede wszystkim na uklad
oddechowy. To wlasnie on odpowiada
zaatakikaszlu, Swiszczacy oddech, po-
gorszenie sie stanu osob zastma czy za
ostre, gwaltowne zapalenie oskrzeli W
sposob posredni PM10 wplywa row-
niez negatywnie na reszte organizmu,
miedzy innymi zwiekszajgc ryﬁyko
zawalu serca oraz wystapienia udaru
mézgu. Benzopiren jest réwniez silnie
rakotworczy.
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Nastrojesg zte

CZY TAK MOZNA? - PYTAJA W OSM

Pracownicy upadajacej

Okregowej Spotdzielni
Mleczarskiej, ktorzy otrzymali juz
wypowiedzenia, kontaktuja sie z
redakcja i méwia o krzywdzie, ktora
—ichzdaniem-zostataim wyrzadzo-
na przez obecne wiadze mleczami.

- Pracowalem dla spéldzielni mle-
czarskiej przez prawie 20lat. Prosze mi
wierzy¢, zew ciagu tychwszystkichlat
pracy nie mialem nawet ani jednego
dnia chorobowego. 27 sierpnia otrzy-
malem wypowiedzenie a 30 wrzesnia
ide poswiadectwo pracy. W takiej sytu-
acjijakjaznalaztosiejuz prawie40 osob.
Wszyscy otrzymali jedynie potowe
wynagrodzenia, ktoreltak rzezkilka
ostatnich miesiecy bylo sukcesywnie
obnizane - méwi mezczyzna, ktory
jest rozzalony podejsciem obecnego
kierownictwa. - Jak mam utrzymac
rodzine za niecale tysigc ztotych?
Moim zdaniem zwalniani pracownicy
powmm otrzymywac sto procent wy-

. A co z odprawami? Czy
tak mozna traktowac ludzi?

Od kolejnej osoby dowiadujemy
sie, ze do korica tego roku Okregowa
Spéldzielnia Mleczarska zwolni¢ ma
wszystkich pracownikéw. Sklepy

przeznaczone zostang do likwidacji, a
te najbardziej rentowne na sprzedaz.

- Sytuacja w firmie jest tragiczna -
slyszymy ai:)racowmka ktory row-
niez otrzymat juz wypowiedzenie. -
Whbrew temucolansu]Q niektéremedia,
weale nie jest fatwo o prace. Pierwsze
rozmowy z potencjalnymi pracodaw-
cami po prostu mnie . Nobo
cojamam powiedzie¢, zerobitemsery?
Kto mnie zatrudni?

W jeszcze gorszej sytuacii sa rolnicy,
ktorzy od wielu miesiecy nie maja pie-
m za dostarczane mleko.

ekrytyku]qformgz]aquarzqd
zegna sie z praco Gléwnie
chodzi o pienigdze.

- Ciekawe, czy zarzad maréwniez o
polowe obnizona pensje? - pyta jedna
znaszych czytelniczek.

Prezes Tadeusz Nadrowski nie
odbiera telefonu. Z taka sama sytuacja
mieli$my doczynienia w ub. tygodniu,
gdy opisywalismy niedawne walne
zebranie czlonkéw OSM. Wéwczas wa-
zyla si¢ decyzja dot. podjecia uchwaty
o upadioéci. Ostatecznie upadioé¢ nie
zostala ogloszona, cho¢ mleczarnia de
facto jest juz na skraju upadku.

(stop)

kuratury.

od lutego br czekaja na zaptate.

Prokuratorskie dochodzenie
Kontrahenci, oczekujgcy na uregulowanie zalegtosci, zgtosili sprawe do pro-

- Sledztwo toczy sie dwukierunkowo — informuje Krzysztof Kopania, rzecznik
Prokuratury Okregowejwtodzi. - Ustalamy czy mozna mowic o karalnej niego-
spodarnosci ze strony cztonkow wiadz spotdzielni, zarzadu | Rady Nadzorczej.
Kolejny watek obejmuje przestepstwo na szkode dostawcow.

Produkgja w Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej w Ozorkowie jest zaledwie
podtrzymywana, a skup mleka oscyluje na poziomie 4 tys. litréw mleka dzien-
nie. Kilka miesiecy temu firma kupowata od rolnikéw od 70 do 80 tys. litrow
mleka dziennie. Obecnie spdtdzielnia ma wielomilionowe zadtuzenie, rolnicy

Od maja OSM w Ozorkowie ma nowego prezesa, ktdrego gtownym zdaniem
jest restrukturyzacja zaktadu. Zdecydowat sie na rozpoczecie postepowania
upadtosciowego. Prawdopodobnie w pazdzierniku w mleczami rzadzitbedzie
syndyk. W ten sposdb majatek trwaty nie zostanie zajety przez komornika.

Budzet Obywatelski 2020

Rusza kolejna edycja Budzetu Oby-
watelskiego. To szczegdlna forma
decydowania o czesci wydatkow
publicznych. Wiadze lokalne oddaja
do dyspozycji mieszkancow czesc
gminnego budzetu (300 tysiecy zi).
Dzieki temu mieszkaincy moga zgta-
szac, a potem decydowac w gloso-
waniu, ha co zostana przeznaczone
pieniadze w ramach BO.

Do 10.10.2019 r. mozna zglasza¢
projekty, ktére sa mozliwe do realizacji
w trakcie jednego roku budzetowego
z zakresu m.in. budowy chodmkow,
jezdni, placow zabaw, obiektéw i
urzadzen sportowo-rekreacyjnych.
Inwestycje moga dotyczy¢ jedynie
terendw, ktére stanowig wiasnosé
miasta.

Kazde zadanie musi by¢ zgloszone

przezconajmniej 20 petnoletnich os6b,
zameldowanychna terenie Ozorkowa.
Kazdy uprawniony moze poprze¢ nie
wiecej niz 1 zadanie.

Zggoszen nalezy dokonywac na
formularzu, dostepnym na stronie
internetowej miasta: www.umozor-
kowpl oraz w sekretariacie Urzedu
Miejskiego w Ozorkowie, ul. Wigury
1, 95—0&5 Ozorkéw.

Do22.11.2019r. potrwa flosowanie,
w ktérym mogg bra¢ udzial osoby
zameldowane nasstale na terenie Ozor-
kowa oraz w dniu glosowania beda
mie¢ ukoriczone 18 lat. Wybrane do
realizacji zostang zadania, ktdre uzys-
kaja najwieksza liczbg glosow, az do
wyczerpania puli srodkow przeznac-
zonych na budzet obywatelski
Ogloszenie wynikéw - 6.12.20191.

ogtoszenie

DRAMAT NA BUDOWIE

HReporter [E]

Spadi z rusztowania®

Grzegorz Prus, kie-

rowmk ekipy remon-
tujacej stara przedzalnie przy
ul. Listopadowej, moze mowic
o ogromnym szczesciu. Spadt
bowiem z rusztowania wprost na
beton uderzajac o niego plecami i
glowa. Stracit przytomnos¢.

- Nie wiem, jak to sie stafo - styszy-
my. - Juz tylelat pracuje nabudowach
i jeszcze nigdy nie mialem takiego
wypadku. Ocknatemsie dopiero, gdy
juz byli dprzy mnie lekarze. Wtedy
napraw ¢ sie przestraszylem. Zo-
baczylem karetke pogotowia, straz
pozarng, policje.

Pan Grzegorz spad! na chodnik
z wysokosci 3 metrow. Zostat prze-
wieziony do szpitala w Zgierzu, a
nastepnie do Lasku.

- Zrobiono mi prze$wietlenie, ktére
naszczeScienie wykazato uszkodzen
kregostupa. To jest prawdziwy cud,
bo od dawna lecze sie wlasnie na kre-
gostup. Po upadku mialem wstrzas
moz%u no i oczywiscie doé¢ silny
bol plecow.

Klerowmk ekipy jest juz w pracy.

PARAFIA RZYMSEKE

Szybki powrét do obowigzkéw, to
byta koniecznos¢.

- Nie jest tajemnica, ze brakuje
na rynku pracownikéw. U nas jest
podobnie. Pomagaja nam w pracy
Ukrairicy, ale odnawianie tej elewacji
nie jest prosta sprawa.

Remont starej przedzalni rozpoczat

BURMISTRZ MIA

sie wiosng tego roku. Inwestycja pro-
wadzona jest w ramach projektu pn.
,Szlakiem archltekturywlpklenmcze]—
Rewitalizacja kompleksu parkowo—pa—
tacowego Schldsserow w Ozorkowie”.
Zakoriczenie prac przewidziano na
koniec pazdziernika 2019.

(stop)

S5TA OZO0RKOWA,

MIEJSKI OSRODEK KULTURY W OZO

- KATOLICKA PW. SW. IOZEFA W OZORKOWIE

Kosciét p.w. sw. Jézefa w Ozorkowie, Plac Jana Pawta Il 5

Zespot ,,Colours of Tango”
Oscar Ernest Ovejro — Spiew, cajon
Aneta Salwinska — harfa

Konrad Salwinski — akordeon
Koncert pod patronatem honorowym Ambasady Republiki Argentyny w Polsce

Piesni przejscia
Impreza towarzyszgca

Magdalena Btaszczyk - skrzypce
Marcin Sowka - organy

Psalmy

Matgorzata Hutek — wokal
Grzegorz Mastowski - perkusja
Pawet Wszotek - kontrabas

FOD PATRONATEM BURMISTRZA MIASTA OZORKOWA,

Dyrektor artystyczny - MARCIN SOWKA

WSTEP WOLNY

Sponsorzy

h-4s3)
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POWIATOWY URZAD PRACY W LECZYCY, UL. SIENKIEWICZA 31, 99-100 LECZYCA, & 24 721-29-14, FAX 24 721-32-18

Kosmetyczka
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe — kosmetyczka,
umiejetnos¢ wykonywania
makijazu, stylizacja paznokci
metoda hybrydowa.
SALON KOSMETYCZNY
Matgorzata Gibska

ul. Kilinskiego 7B,

99-100 teczyca

Tel: 501 041 907

Murarz

Chec do pracy, umigjetnos¢
murowania

DAR-BUD K. Oleski w teczycy
ul. Stowackiego 30,

99-100 teczyca

Tel: 519 056 415

Praca u klienta

Szwaczka

Umiejetnos¢ szycia na maszynie
Andrzej Sieradzki

Btonie 104

99-100 teczyca

Tel: 608-637-714

Kasjer - sprzedawca
Wyksztatcenie podstawowe,
uczciwos¢, pracowitosc
PPH-U ,Maria” Maria Jura

Ul Kaliska 10A, 99-100 teczyca
Tel: 609-804-680

Pracownik produkgji
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe lub $rednie
zawodowe

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Specjalista ds. jakosci
Wyksztatcenie srednie
ogolnoksztatcace

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabdéw

Spedjalista ds. systeméw jakosci
Wyksztatcenie wyzsze
kierunkowe

(technologia zywnosci, chemia
Spozywcza)

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Grabdéw

Pracownik biurowy
Wyksztatcenie wyzsze, obstuga
komputera

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Grabdéw

Operator wozkow widtowych
Wyksztatcenie zasadnicze

zawodowe, uprawnienia na wozki
widfowe, prawo jazdy kat. B
DRIVIA Sp.z o.0.

ul. Domaniewska 37 m. 243,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Grabow

Mechanik

Wyksztatcenie zasadnicze
mechaniczne

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Brygadzista produkgji
Wyksztatcenie $rednie
ogolnoksztatcace

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Elektryk - automatyk
Wyksztatcenie zasadnicze
elektryczne

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Mechanik samochodowy
Wyksztatcenie zawodowe
mechaniczne, chec do pracy,
zaangazowanie

Nowa Fabryka Polska

sp.z 0.0, sp. k.

Ul. Tuwima 53

90-025 t6dz

Tel: 601-287-327

Migjsce pracy: Jankow 17,
99-100 teczyca

Spawacz

Doswiadczenie zawodowe,
doktadnos¢, rzetelnosc,
punktualnos¢

£7G teczyca SA

Ul. Kopalniana 9

99-100 teczyca

Tel: 24 721-34-41

Tokarz

Doswiadczenie zawodowe,
doktadnosc, rzetelnosc,
punktualnos¢

£7G teczyca SA

Ul. Kopalniana 9

99-100 teczyca

Tel: 24 721-34-41

Frezer

Doswiadczenie zawodowe,
doktadnos¢, rzetelnos¢,
punktualnos¢

£ZG teczyca SA

Ul. Kopalniana 9, 99-100 teczyca
Tel: 24 721-34-41

Slusarz
Doswiadczenie zawodowe,
doktadnosc, rzetelnosc,

punktualnos¢
£7G teczyca SA
Ul. Kopalniana 9
99-100 teczyca
Tel: 24 721-34-41

Monter konstrukgji
Doswiadczenie zawodowe,
doktadnos¢, rzetelnos¢,
punktualnos¢

£ZG teczyca SA

Ul. Kopalniana 9

99-100 teczyca

Tel: 24 721-34-4

Kowal

Wyksztatcenie podstawowe,
doswiadczenie zawodowe

na podobnym stanowisku,
znajomos¢ rysunku technicznego i
zasad pomiaréw kontrolnych
SCHRANER POLSKA Sp.z 0.0.

ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24721 02 27

Elektromechanik
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe: mechanika/
elektromechanika, umiejetnos¢
samodzielnego diagnozowania i
usuwania usterek mechanicznych
i elektromechanicznych,
uprawnienia SEP do 1KV (do 15
KV bedzie dodatkowym atutem),
doswiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku
SCHRANER POLSKA Sp. z 0.0.

ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24721 02 27

Pracownik produkgji
Wyksztatcenie podstawowe,
doswiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku
SCHRANER POLSKA Sp.z 0.0.
ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24721 02 27

Konstruktor technolog
Wyksztatcenie wyzsze:
automatyka lub podobne,
znajomos¢ rysunku technicznego
i programow CAD i CAM,
znajomos¢ jezyka angielskiego/
niemieckiego

SCHRANER POLSKA Sp.z 0.0.
ul. Lotnicza 21g,

99-100 teczyca

Tel: 24 721 02 27

Automatyk - elektryk
Wyksztatcenie srednie
zawodowe 4 — letnie -
elektryczne, znajomos¢
instalacji elektrycznych, obstuga
sterownikoéw PLC, uprawnienia
SEP do 1 kV

Ceramika Tubadzin I sp. z 0.0.
Ul. Armii Krajowej 20

95-035 Ozorkow

Tel: 42 714-06-96

E-mail: rekrutacjact2@o2.pl

Pracownik produkcyjny
Wyksztatcenie podstawowe,
komunikatywnos¢, dobra
organizacja pracy

Miejsce pracy: Borki 82A,
3499-100 teczyca

Ceramika Tubadzin I sp. z 0.0.
UL. Armii Krajowej 20

95-035 Ozorkéw

Tel: 42 714-06-96 Szwaczka

Umiejetnos¢ szycia

PP35HU ,Karola"

Grze36gorz Pawtowski

Ul. Stowackiego 42

99-100 keczyca

Tel: 24 721-37-34, 602-389-972

Operator maszyny
Wyksztatcenie srednie
zawodowe 4 —letnie,
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, sumienne i staranne
wykonywanie obowiagzkow,
chec do pracy, doswiadczenie
zawodowe na podobnym
stanowisku pracy,
HTL-STREFA oferuje przyuczenie
Eracownika, zapewnia

ezpftatne szkolenia utatwiajace
rozpoczecie pracy.
HTL Strefa S. A.
ul. Adamowek 7,
95-035 Ozorkow

Technik weterynarii
Wyksztatcenie srednie — technik
weterynarii, prawo jazdy kat. B
Gabinet Weterynaryjny
Krzysztof Gajewicz

Ul. H. Sienkiewicza 1

99-100 teczyca

Tel: 609-463-157

Pracownik ogélnobudowlany

Tel: 24721 92 88 Chec do pracy

PHU ,Gregory”
Pracownik fizyczny Jacek Pachlinski
Chec do pracy, umigjetnosci UL. M. Konopnickiej 4
Spawacza 99-100 teczyca
.Hamurabi” Mohamed Hayek Tel: 795-440-532
Ul. Teczowa 9 Migjscem wykonywania
91-502 t6dz pracy jest teren wojewddztwa
Tel: 601-231-113 todzkiego

OGLOSZENIA DROBNE

Spotem PSS ,Mazur” w teczycy
zatrudni kierowce na przerzuty z
wiasnym samochodem. Tel.: 505-
266-210

Spotem PSS ,Mazur” w Jce;czyq;
wydzierzawi lokal o pow. 34 m
przy ulicy Belwederskiej 42 (przy
sklepie ,Kasia"). Tel. 505-266-210
lub 506-856-382

Spotem PSS ,Mazur” w teczycy
wynajmie 5 pokoi biurowych przy
placu Kosciuszki 11 oraz nowy
lokal o pow. 91,40 m? przy ul.
Kaliskiej 3. Tel.: 505-266-210 lub
506-856-382

Sprzedam ciggnik C-355, stan bar-
dzo dobry. Tel: 603-774-695

Kupie skrzynki po piwie i napojach,
dojade, odbiore. Tel.: 691-589-161

M

Sprzedam mieszkanie w bloku w
Ozorkowie koto Tubadzina. M3,
duzy balkon, 48,4mkw. II pietro.
Stoneczne mieszkanko. Tel.: 513-
273-272

Sprzedam dom w Ozorkowie
82mkw i budynki gospodarcze na
dziatce 1020 mkw. Tel.: 513-918-135

SINGER - szyjaca, na pedat - sprze-
dam. Maglownica domowa na
korbe-sprzedam. Tel.: 500-336-322

Sprzedam spawarke 220 x 380V
oraz rower elektryczny 26". Tel.:
502-851-180

Sprzedam kosiarke elektryczng do
trawy (nowa). Tel.: 790-388-867

Sprzedam hak holowniczy, uciag
1400 kg - atest, homologagja. Tel:
500-336-322

Sprzedam Dom + warsztat na
dziatce 1400 mkw w Ozorkowie. Tel.:
783-499-305

Garaz 16,5 m* murowany w centrum
Ozorkowa, wtasnos¢ notarialna —
sprzedam. Tel.: 500-336-322

Kafle piecowe i kuchenne. Sprze-
dam b. tanio. Tel.: 500-336-322

I &4 Kupon na bezptatne ogtoszenie I

Tre$¢ ogtoszenia:

Telefon:

eporte

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszenia
Ogtoszenie bezptatne powinno zawiera¢ maksymalnie 10 stéw

Oryginalny kupon nalezy dostarczy¢ do biura redakgji
w teczycy, ul. Kaliska 42
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Dieta na jesien powinna do-
starcza¢ zdrowych kalorii i
rozpieszcza¢ smakiem. Jesie-
nia, gdy spada temperatura,
or?anizm domaga sie wiecej
kalorii, by sie rozgrzac i wiecej
sktadnikow odzywczych, aby
skutecznie broni¢ sie przed
infekcjami. Jesienna dieta
powinna zatem obfitowa¢ w
rozgrzewajace i odzywcze po-
sitki kuszace smakiem.

Dieta na jesien
- rozgrzewajace zupy

Pikantne, korzenne, aksamit-
ne - zupy jesienne to najlepszy
sposOb na rozgrzanie sie od
§rodka. Taka dieta zapobiegnie
napadom glodu na slodycze,
zaréwno tym wynikajacym ze
spadku temperatury jak 1 tym,
ktére sa wyrazem tesknoty
za storficem. Zupy warzywne
i rosoly dostarczaja energii
oraz ciepla pozostajacego w nas
dtuzej niz najgoretsza nawet
herbata. W diecie na jesiert warto
Erzygotowywac’ Zupy z warzgw

orzeniowych: pora, cebuli, bu-

rakéw lub ich mieszanki w naszej
lubianej zupie jarzynowej - wtedy
dotaczamy do nich jeszcze mar-
chew, pietruszke i selera. Bardzo
dobrym dodatkiem do zup jest
fasola i soczewica. Ta ostatnia
(zwlaszcza delikatna czerwona)
Swietnie sprawdza sie jako zagest-
nik. Bo z maki dodawanej do zupy
rezygnujemy. Wspaniala rozgrze-
weg’ch jesienna zupa jest dyniowa
z dodatkiem imbiru. Mozna tez,
wzorem chiriskiej kuchni pieciu
przemian przygotowac zupe
mocy - czyli energetyczny rosot
na drobiu i cielecinie, gotowany
4-6 godzin. Wedlug teorii pieciu
przemian diugo gotowane po-
trawy maja zwiekszong wartosé
energetyczna (nie myli¢ z kalo-
ryczng - Chinczycy postuguja sie
nieco inng koncepcja energii{.

Ciepte sSniadanie
- podstawa diety na jesien

Jesienig zapomnij o kanapkach
lub ogranicz takie $niadania do
jednego w tygodniu. Takze musli z
jogurtem na zimno nie jest najlep-
szg propozycjy. Jesienig znacznie

ZDROWIE I URODA

sensowniej jest zjeS¢ rano jajecznice
(niekoniecznie na bekonie, lepiej
zrobi¢ jg na patelni do smazenia bez
ttuszczu). To ropoz]ycja diety na
jesien dla tradycjonalistow. Osoby
bardziej sklonne do zmian kuli-
narn(ilch mogg przyrzadzaé sobie
$niadaniowe zupy, np. z platkéw
owsianych lub mieszanki platkéw
z dodatkiem suszonych owocéw i
rozgrzewajacych przypraw: imbiru,
cynamonu i goZdzikow, ze szczypta
chili dla zaostrzenia smaku. Jesli
mimo zmiany diety na jesienng
ciagnie cie bardzo do stodyczy, mo-
zesz na $niadanie przygotowywac

“Gatganek Aliny” na jesienne przeziebienie.
Prosta receptura, ktora postawi na nogi

Wraz z nadciggajacym chiodem
pojawia sie katar, kichanie i prze-
Ziebienia. Probleméw bardzo cze-
sto nie da sie unikna¢ - wystarczy
wejs¢ do zattoczonego autobusu
lub biura, w ktérym przebywaja
osoby juz przeziebione. Istnieje
wiele sposobow na to, aby wzmoc-
ni¢ swoéj uktad odpornosciowy i
przeciwdziata¢ chwilowym osta-
bieniom.Inie chodzi wcale o zakup
kolejnych magicznych tabletek
czy suplementéw - prawdziwa
magia kryje sie w naszej kuchni.
Zobaczcie, co kryje sie pod nazwa
“Gatganek Aliny” i dlaczego warto
siegnac po te recepture juz dzis.
Przegis na czosnkowe zawiniatko
sprawdza sie jako wspomagacz w
walce z katarem, chorymi zatokami
i objawami przeziebienia. Kiedy

wiec czujesz, ze bierze cie chorébsko
- sieggi{'qpo “Galganek Aliny”. Noc z
galgankiem przy 16zku sprawi, Ze na
drugi dzien poczui'esz sie lepiej.

Na gatganek skiadajg sie czosnek
i cebula. W nich z kolei kryje sie
“allina”, czyli zwiazek chemiczny
sulfotlenku S-alkilocysteiny. W mo-
mencie miazdzenia lub krojenia
czosnkuy, allina ulega transformacji
do allicyny - to ona odpowiada za
charakterystyczny zapach czosnku i
jest naturalnym antybiotykiem.

Jak zrobi¢ “Gatganek Aliny”?

Sposob na “Galganek Aliny” jest
bardzo prosty, wystarczy uzy¢ pro-
duktéw, ktére mamy na co dzien w
naszej kuchni.

Do stworzenia galganka potrze-
bujesz:

3-6 zabkéw czosnku

Skrojonej cebuli (opcjonalnie)

Dzianinowej gazy

Sznurka

Czosnek nalezy zmiazdzy¢ lub
posiekad, dzieki czemu uaktywni sie
dobroczynny skladnik chemiczny al-
licyny. Nastepnie, zmiazdzone zabki
czosnku poldzcie na gaziku i zawir-
cie gatganek. Najlepiej to zrobi¢ tak,
aby czosnek nie wypadt ze érodka.
Zawiniatko nalezy zawiazac u gory
iprzewiazaé sznurkiem. Zapach czo-
snku jest bardzo mocny, wiec nalez
zachowac odpowiednia odleglos¢ od
glowy. W przypadku dziecka sa to 2-3
metry. Warto pamietac, aby unikac
kontaktu ze skorg, moc czosnkumoze
bowiem ja podraznic.

|[Reporter [T]

Wanilia
- wtasciwosci
zdrowotne

Wanilia pomoze w stanach na-
piecia nerwowego i stresu. Wielu
badaczy twierdzi, ze zapach wa-
nilii potrafi w ludziach rozbudza¢
pozytywne uczucia.

Rozpylenie go w np. w poczekal-
niach szpitalnych czy przychodni
mogtoby ztagodzic strach pacjen-
toéw i zmnigjszy¢ ich niechec do
personelu medycznego.

Poza tym wanilia pomoze osobom,
ktore maja problemy ze snem.
Wystarczy skropi¢ rég poduszki
olejkiem waniliowym, aby utatwi¢
zasypianie.
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sobie porcje cieplej kaszy jaglanej z
duszorr)lyrrzi jabllliagni, ro%d’;ygnkan]ﬁ,
odrobing orzechéw lub migdatéw
1 rozgrzewajacymi przyprawami.
Kasza jaglana zawiera cenne wi-
taminy B i E oraz mineraly, jest za-
sadotworcza i nie zawiera glutenu.
Malekko stodki smakilagodzi gtéd
na stodycze.

ARONIA

Sok z aronii warto mie¢ w domu przez caty rok. Owoce aronii sa bo-
gate w witaminy i zwiagzki roslinne, ktére maja pozytywny wptyw na
nasze zdrowie, pomagajac bronic sie przed chorobami, takze tymi
najgrozniejszymi: rakiem i miazdzyca. Sok z aronii ma piekny kolor
ciemnej, gtebokiej czerwieni. Wtasciwosci zdrowotne aronii sa nie do
przecenienia - to antidotum na choroby cywilizacyjne: nadcisnienie,
miazdzyce, nowotwory i schorzenia oczu. Robi sie go z jagdd aronii
czarno owocowej (Aronia melanocyt), krzewu, ktéremu bardzo sie
spodobat europejski klimat. Aronia wspaniale rosnie i owocuje w
Polsce - jesteSmy potentatem w uprawie tych krzewéw. Pora na ko-
:'izystbqnie z owocow aronii, ktére teraz, wczesna jesienia nadaja sie
o zbioru.

Tymianek od wiekow stoso-
wany byt w leczeniu wielu do-
legliwosci. W ostatnich latach
zapomniany, dzisiaj wraca do
task. Popularnoscia cieszy sie
zwlaszcza przygotowywany z
niego syrop.

Najwiecej wlasciwosci bedzie
mial syrop ze $wiezych listkow
rosliny. Mozna ja posadzi¢ w ogro-
dzie, a nawet w doniczce w domu
- nie jest wymagajaca i ro$nie na
kazdym podtozu. Naturalny lek
mozna rowniez przygotowac z
suszu.

Syrop z tymianku na kaszel
Przepis na syrop tymiankowy -

jest prosty. Wystarczy przygoto- 1
wac szklanke cukru i wsypac ja do -
garnka. Calosc zalewamy szklanka
wody irozpuszczamy. Do rozpusz-
czonego cukru dodajemy duza
garsc lisci tymianku. Jedli uzywamy
suszonego - ok. 10 g. Catos¢ gotuje-
my kilka minut. Mozemy wcisnac¢
tez sok z cytryny, a zamiast cukru
zastosowa¢ miod. Goracy syrop
wlewamy do butelek i zakrecamy.

Ny
Typodnik
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Niedawny wieczc')rzdecydowanie nie byt dla mieszkancow
Armentieres (Francja) standardowy. Ich oczom ukazat
sie bowiem czarny jaguar, ktéry przez okoto godzine
spokojnie spacerowat po dachu i gzymsach a od czasu
do czasu wchodzit do jednego z mieszkan przez otwarte
okno. Szybko powiadomiono policje i straz. W razie gdyby
jaguar zeskoczyt, stuzby ustawity kordon ochronny. Kie-
dy kot wszedt do mieszkania z otwartym oknem, zostat
uspiony za pomocg strzatki. Jak powiedziat gazecie La
Voix du Nord Kader Laghouati z Ligi Ochrony Zwierzat,
zwierze wazy ok. 30 kg I ma ok. 5-6 miesiecy. Jest udo-
mowione i zupetnie nieagresywne. Ma przyciete pazury.
Kota umieszczono w klatce i przekazano agentowi z Biura
ds. Polowan i Dzikiej Przyrody. Potem zajeta sie nim Liga.
Ostatecznie jaguar ma trafi¢ do zoo. Z wywiadu przepro-
wadzonego przez dziennikarzy La Voix du Nord wsrdd
mieszkancow wynika, ze jaguar moze naleze¢ do kogos,
kto wyjechat na urlop.
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Pozegnano topniejacy lodowiec

Kilkuset dziataczy na rzecz klimatu pozegnato topniejacy
lodowiec Pizol w Alpach Glarnenskich we wschodniej
Szwajcarii. Przewiduje sie, ze ze wzgledu na ocieplenie
klimatu lodowiec zniknie w ciggu dziesieciu lat. Lodowiec,
ktory znajduje sie na poziomie 2,6 tys. m n .p. m, ma
obecnie powierzchnie 0,06 km kw. W 1987 roku zajmowat
on 0,32 km kw, a cztery lata temu - 0,1 km kw.

"Wchodzitem tu nieskorczong liczbe razy” - powiedziat
Matthias Huss, ekspert ds. lodowcdw z Politechniki Fede-
ralnej w Zurychu, zwracajac sie do zebranych przy lodowcu.
"To jak Smier¢ przyjaciela, [..] nie mozemy juz ochronié
lodowca Pizol". Zaznaczyt jednak, ze wiele negatywnych
skutkow ocieplenia klimatu moze by¢ powstrzymanych,
jesliludzie zaczna dziatac. "Zrébmy wszystko, co w naszej
mocy, bysmy za sto lat mogli pokazac naszym dzieciom i
wnukom lodowiec w Szwajcarii” - zaapelowat.
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Polski turysta zostat zaatakowany przez niedzwiedzice
prowadzacg mtode w rumunskich Gérach Rodnianskich,
ale szczesliwie udato mu sie unikna¢ obrazen po tym,
jak schronit sie w gorskim szatasie. Jak podata rumunska
agencja Mediafax, polski turysta zadzwonit pod numer
alarmowy 112 i wezwat ratownikdéw gorskich z Viseu, w
okregu Marmarosz, ktorzy pospieszyli mu z pomoca.
Kiedy go odnaleziono, mezczyzna powiedziat, ze niedz-
wiedz krazyt wokét szatasu, w ktorym sie schronit, az
do przybycia ekipy ratowniczej. To kolejny w ciggu kilku
dni przypadek ataku niedzwiedzia na Polaka za granica.
Poprzedni zdarzyt sie kilka dni wczesniej w Armenii
na gorze Aragac i zakonczyt sie Smiercig 33-letniego
mezczyzny, wedrujacego ze swoja znajoma, ktora nie
odniosta obrazen.
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