Park miejski w Ozorkowie nie bedzie ogrodzony.
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333 przestepstwa Gabrieli B.

Leczyca Prokuratura Rejonowa
w teczycy skierowala
do Sadu Okregowego w todzi
akt oskarzenia przeciwko 58 -
letniej Gabrieli B., ktdrej zarzucita
popetnienie az 333 przestepstw,
dotyczacych oszustw, falszowania
dokumentéw i postugiwania sie
nimi. keczycanka brata pozyczki
m.in. na dane swoich sasiadow a
nawet cztonkow rodziny.
wynika z dokonanych ustalen,
58 - lat a wykorzystujac dane oso-
bowe zdobyte w podstepny sposéb
rejestrowala konta bankowe, a na-
stepnie zawierata umowy pozyczki,
wyludzajac w ten sposob na szkode
poszczegolnych pokrzywdzonych,
pieniadze. Kobieta poslu%lwala sie
podrobionymi przezsiebielub ,naby-
tymi” sfalszowanymi dokumentami,
ktore mialy na celu ulatwienie jej
otrzgmama kredytéw. Przestepstw

gtownie droga internetowa, korzy-
stajgc z dzialalnosci licznych insty-
tucji pozyczkowych i kredytowych
oraz wykorzystujac niedoskonatoéci
procedur weryfikacyjnych.

- Wéréd pokrzywdzonych s banki,
firmy pozyczkowe, operatorzy telefonii
komérkowej. Szkody wyrzadzone po-
szczegdlnym podmiotom oscylujg od
kllkusetdo tysiecy zoty chPrzed
stawione zarzuty dotyczch oszustwa
badZ jego usifowania na kwote ponad
300 tys. ztotych - informuje Krzysz-
tof Kopania, rzecznik Prokuratury
Okregowejw Lodzi. - Przy zacigganiu
zobowigzariwykorzystywatafikcyjne,
,,Wymyslone dane osobowe, badZ tez
dane innych os6b w tym czlonkéw
rodziny, znajomych, a w czesci takze
dane, ktére uzyskata podczas stazu
w Urzedzie Skarbo w Leczycy,
ktory odbywata w mwlz’umZOlS Barzg%
czesto podawata przy tym adresy do

doreczen

nywala

Remont coraz blizej

slone, badz tez whasciwe dla nierucho-
moéci opuszczonych, niezamieszka-
tych. To powodowalo, ze informacje
o0 wykorzystaniu danych osobowych
poszczegolnych os6b docieraty do
nich z op6znieniem, niejednokrotnie
juz po wdrozeniu postepowar egze-
kucyjny:

Gabriela B. jest znana w teczycy.
Naciggnieci na pozyczki mieszkan-
cy doskonale wiedzieli, kto stoi za
oszustwem. Wielokrotnie zarzucali
leczyckiej prokuraturze opieszatos¢
w prowadzeniu sprawy. Osb, ktdre
zostaly ,wrobione” w kredyt jest
okoto 200. Grupa poszkodowanych,
widzac, ze Gabriela B. chodzi po mie-
Scie i oszukanym ludziom $mieje sie
w twarz umka]qc]akle%kolmek odpo-
wiedzialnosci, zwrdcita sie po pomoc
do Przemystawa Blaszczyka, senatora
PR. Interwencja przyspieszyla pro-
wadzenie sprawy, co poskutkowalo
aktem oskarzenia.

Przedstawione Gabrieli B. zarzuty

Na zdjeciu Krzysztof Kopania, rzecznik Prokuratury Okregowej w Lodzi

dotycza okresu marzec 2012 - czer-
wiec 2018. Przyjeto, ze z dziatalnosci
przestepczej uczynila stale zrédio
dochodu. Byla wcze$niej karana za
podobne przestepstwa. W grudniu
2017 roku do Sadu Rejonowego w
Leczycy trafil rowniez przeciwko
niej akt oskarzenia. Z zebranych
dowodow, w tym z wyjasnien samej
podejrzanej wynika, ze wyludzone

$rodki przeznaczala na splate zo-
bowiazan z wcze$niej prowadzonej
dziatalnosci Eospodarczej jakiz gier
hazardowyc

Nawniosek frokuratury leczyckiej
w lipcu ubieglego roku podejrzana
zostata tymczasowo aresztowana. W
dalszym ciaggu przebywa w areszcie.
Gabrieli B. grozi do 12 lat wiezienia.
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PODPISANO UMOWE NA PRZEBUDOWE
ULICY GORNICZE!

W urzedzie miejskim w teczycy,
burmistrz Pawet Kulesza i Kon-
rad Marek podpisali umowe na
realizacje zadania inwestycyj-
nego pod nazwa ,Przebudowa
drogi gminnej nr 104362 wraz z
odwodnieniem - ulica Gérnicza
w teczycy”.

Laczna wartos$é robét budow-
lanych wynosi 3 359 867,61 zi.

Obecnie trwa weryfikacja me-
rytoryczna zwigzana z podpisa-
niem umowy o dofinansowanie
tej inwestycji w ramach Progra-
mu Rozwoju Gminnej i Powia-
towej Infrastruktury Drogowe;
na lata 2016-2019. Przewidywany
termin zakonczenia inwestycji to
koniec pazdziernika biezacego
roku.

W urzedzie praca
zmlanowa

Pracownicy urzedu

miejskiego w upaty
moga odetchnaé. W poszczegél-
nych wydzialach jedni urzednicy
przychodza do pracy od rana, inni
po potudniu.

- W zwiazku z fala upaléw pra-
cownicy przychodza na zmiany.
Taki system funkcjonowat bedzie
do odwotania. Jednoczesnie nalezy
podkresli¢, ze nie wptywa to w za-
den sposob na prace urzedu. Urzad
miejski jest czynny normalnie, tj. w
pomelealkl od godziny 7:30 do go-
dziny 1530, wtorki od godzmy 730
do godziny 17:00, w érody i czwartki
od godziny 7:30 do godzmy 15:30,a
w piatki od godziny 7:30 do godziny
14:00 - informuje magistrat.

POZAR W PUSTOSTANIE

Zrujnowany budynek
na osiedlu Kroléw

Polskich w piatek wieczorem
najprawdopodobniej zostat pod-
palony. Z ogniem walczyli straza-
cy z PSP w teczycy oraz z OSP
Topola Krélewska, OSP Siedlec i
OSP Leznica Mata.

To nie pierwszy pozar tego bu-
dynku. W potowie marca straz
pozarna takze interweniowala w
pustostanie przy fakach. Wowczas
ogien nie wyrzadzit duzo szkod.
Tym razem pozar byl wiekszy.
Czarny d Km zdaleka zwracat uwa-
ge mieszkaicéw. Budynek gospo-

darczy splonat niemal catkowicie.
Dzigki szybkiej reakcji strazy po-
zarnej, ogief nie ro; C{)rzestrzenﬂ sie.

W pustostanie od wielu lat nikt
nie mieszkat.

(z2)

Gm. teczyca

wiska.
wojewddztwa

kontaktow, a takze wpltyna na integracje lokalnego érodo-

Drugi pro]ekt pn. ,Spotkajmy sie przz stole - stworz-
my miejsce sprzy]a]qce integracji i a

tyw1zac]1 spo-

GR.ANTY SOLECKIE PRZYZNANE

Gmina teczyca pozyskata dofinanso-
wanie w ramach tzw. grantow sotec-
kich przyznawanych przez samorzat?

lédzkiego na realizacje trzech projektow przygo-

towarzyskic

w postaci stoléw, krzeset i grilla, ktére dadza mozliwoéé
wspolnej integracji mieszkaricow. Dzigki temu budynek
OosPw Krzeﬁocmle Pierwszym stanie si¢ miejscem spotkar

edukacyjnych i rekreacyjnych. Remiza OSP

towanych wspdlnie z sotectwami: Jankéw, Topola
Katowa i Krzepocin Pierwszy. Kwota kazdego grantu
to 10 000 zi.

W ramach pierwszego irojektu n. ,Strefa zdrowia -
sifownia plenerowa w Jankowie” planowana jest budowa
sitowni plenerowej na terenie OSP, co przyczyni sie do
zwigkszenia réznorodnosci form aktywnosci, jak i zapewni
dodatkowa mozliwos¢ spedzania wolnego czasu na Swie-
zym powietrzu dzieciom, rodzicom i osobom starszym.
Inwestycja wplynie na poprawe kondycji fizycznej oraz
stanu zdrowia mieszkaricow. Wsp6lne spotkania w miejscu
atrakeyjnym dla r6znych grup wiekowych beda sprzyjaty
integracji mieszkaricéw, nawigzywaniu nowych znajomosci,

tecznosci lokalnej” przewiduje utworzenie $wietlicy
wiejskiej w budynku OSP w Topoli Katowej. Stworzona
Swietlica zacheci do ,,aktywnego” odpoczynku po ciez-
kim dniu pracy, a przy okazji do wymiany doswiadczeri
rolniczych. W ramach projektu zaplanowany zostat
m.in. zakup stotu do ping - ponga, stotu do gry w pil-
karzyki, stotu do bilarda, stotu roboczego kuchennego
itp. Ponadto zorganizowany zostanie I}(:nkmk rodzinny
z grillem lub ogniskiem, w czasie ktérego zostang
rozegrane turnieje sportowe w poszczegdlne gry z
podzialem na kategorie wiekowe.

Natomiast realizacja trzeciego ]};ro]ektu pn. ,Czas in-
tegracji” przewiduje zakup niezbednego wyposazenia

dzieki zaangazowaniu mieszkaricow sotectwa bedzie petnita
role centrum kulturalnego wsi i w okresie wiosenno-letnim
bedzie wykorzystywana do urzadzania imprez soteckich
takich jak ,Czas integracji’, rozpoczecie czy zakonczenie
lata, dzien kobiet, ,Sob6tki” (zaplanowane na zyszly
rok), majacych na celu budowe wiezi miedzy mieszkancami
oraz wzmocnienie tozsamosci regionalnej. Dzigki realizacji
projektu powstanie ogolnodostepne miejsce spotkan dla
caleg spolecznoéci wiejskiej, zaréwno osob starszych, dzieci
i mlodziezy a takze os6b odwiedzajacych sotectwo, ktére
bedzie sprzyjalo integracji spotecznosci lokalnej. Na zakori-
czenie realizacji projektu zorganizowany zostanie piknik
integracyjny.
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teczyccy radni miejscy,
podczas wspélnego
posiedzenia komisji rady miasta
wiekszoscia gloséw pozytywnie
zaopiniowali projekt uchwaty w
sprawie ustalenia strefy platnego
parkowania w miescie. Pomyst
wprowadzenia oplat, zwlaszcza dla
mieszkancow okolic strefy, nie przez
wszystkich zostat dobrze przyjety.

Platng strefe parkowania mozna
ustanowi¢ w przypadku, kiedy
wystepuje istotny deficyt miejsc
parkingowych, ale takze, jesli w
Eobhzu jest parking alternatywny,

ezplatny.

- Mozliwos¢ taka pojawita sie w
sytuacji adaptacji terenu na parking,
Eoiozonego przy bylym zakladzie

arnym - mowila Anna Rosiriska,
kierownik wydziatu komunalnego i
ochrony $rodowiska. - W zwiazku z
tym, 29 kwietnia burmistrz wystapit
z pismem do starosty leczyckiego o
wydanie opinii w sprawie ustano-
wienia platnej strefy parkowania na
obszarze staréwki, . ulic Jana Pawta I,
Koscielnej, Panieniskiej, Ozorkowskiej
i Kazimierza Odnowiciela. Opinia
starosty jest pozyty , co wskazuje
na mozliwos¢ podjecia dzialar w kie-
runku urzqdzema 100 do 120 miejsc
kingowych. Uiszczanie optatbedzie
g}e;ro i Wyalowdmrobocozglazgodm-
nach od 800 do 1700.

Wysokos¢ oplat to: za pierwsze pot

godziny - 17, za pierwsza rozpoczeta

MIESZKANCY ZAPLACA ZA PARKOWANIE

Dyskusja o stretle piatneyo parkowania

godzm@ parkowania - 2 ZI (stawka
podstawowa), za drugg rozpoczeta
godzine - 240 74, za trzecia rozpoczeta
godzine - 2,80 71, za kazda nastepna
rozpoczeta godzme parkowania-2zL.
Dla mieszkaricéw teczycy, ktorzy
korzysta¢ beda ze strefy platnego
parkowania, urzad miasta_proponuje
abonament w wysokosci 40 zt na mie-
siac lub 240 zt za 6 miesiecy.
Watpliwosci radnych wzbudzit wia-
$nieabonament dla mieszkaricéw oraz
wijazd i oplata za parkowanie samo-
chodéw dostawczych do sklepow zlo-
kalizowanych na feczyckiej staréwee.
Strefe platnego parkowania otwarcie
krytykuje radny Zenon Koperkiewicz.
- Parking przy zakladzie karnym
jest parkingiem tymczasowym, jezeli

starostwo znajdzie kupca na byly za-
klad karny, to ten teren pod parkingiem
réwniez bedzie sprzedany. Wowczas
bezplatnych miejsc par m%owych
przy starowce nie bedzie. Dla mnie
Jest to nie do przyjecia, ze po serii pod-
wyzek, za §mieci, ogrzewanie, wode,
mamy zafundowaé mieszkaricom
tych ulic kolejne optaty. To, ze kto$ ma
samochdd, nie znaczy, ze jest majetny.
Uwazam, Zenie mamy prawa obcigza¢
mieszkaricéw dodatkowymikosztami
- méwi samorzadowiec.

Ostatecznie, projekt uchwaly pozy-
tywnie zaopiniowato 8 radnych. Pieciu
bylo przeciwko: Zenon Ko%xerklewmz
Michat Witkowski, Karol Zielifiski,
Agata Szkop i Zbigniew Lizak.

(mleu)

JReporter [

Krolik biegal po 051ed1u

Mieszkancy z niedo-

wierzaniem patrzyli,
jak biaty krolik miniaturka blaka
sie pod blokiem przy ulicy ZWZ.
Moze komus uciekt, amoze ktos na
wakacje postanowit sie go pozby¢?

Krélik miniaturka tobez watpienia
domowy zwierzak. O ile nikogo nie
dziwi spacerujacy pod blokiem kot, to
widok matej futrzanej kulki wzbudzit
spore zainteresowanie.

- Zadzwonita donasjedna zmiesz-
kanek méwiac, ze przy ulicy ZWZ
od rana blgka sie krélik. Dla nas tez
byta to dosc zaskakujaca informacja.
Interwencji wobec krolika jeszcze nie
podejmowali$my - mow1 z uémie-
chem Tomasz Olczyk, komendant
strazy miejskiej. - Nie wiemy skad
kroh])s, miniaturka wziat sie pod blo-
kiem, podejrzewam, ze komus uciekl.
Zlapalismy go i zaopiekowaliSmy sie
nim. Jest do odebrania w siedzibie
strazy miejskiej w Le;czzcy

Zgloszenie o kréliku w piatek
nie byto jedynym, ktére dotyczylo
zw1erze;c1a Strazmcy miejscy zostali
réwniez poproszeni 0 pomoc, przy
znalezionych szczenietach. Byly
porzucone przy ulicy Staromiejskiej.

-Mj sasiad rano przyszedti powie-
dziat, ze w krzakach przy mostku na
Waliszewie schowaly sie tzy szcze-
meta Ktos {]e porzucil dzien weze-
$niej, bo byly catkiem przemoczone
po czwartkowej burzy. Zabratam je
do siebie, nakarmitam i wyczesatam
- uslyszelismy od mieszkanki, ktéra

Krolik czeka n swoich wtascicieli.
Mozna go odebra¢ w siedzibie SMw
teczycy

o porzuconych szczeniakach powia-
domita redakcje. - Byly to trzy sunie.
Nie moge zrozumie, jak mozna
tak bezbronne stworzenia zostawic
na pastwe losu. Tym bardziej, ze w
czwartek byla straszna ulewa, psiaki
na pewno sie baty.

Cale szczescie, ze szczenieta nie
zostaty wyrzucone w foliowym
worku, co juz zdarzalo sie na terenie
miasta. Bliskos¢ schroniska dla pséw
réwniez nie usprawiedliwia takiego
zachowania. Psiaki zostaly zabrane
od mieszkanki przez straznikow
miejskich. Znaj duf(q siew schronisku,
gdzie po okresie kwarantanny beda
czekac na nowych wiascicieli.

(z2)
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Powiat szuka 0szczetnosci

Kierowca w starostwie
powiatowym w te-
czycy bedzie pracowat na pét
etatu, ciecia godzin pracy dotycza
takze pracownikow bedacych na
emeryturze a nawet biblioteka-
rzy. Zarzad powiatu teczyckiego
szuka oszczednosci, zeby pokry¢
czes¢ zadtuzenia szpitala.
Starostwo powinno wylozy¢ z
wlasnego budr;etu kwote ok. 1 mIn
zl, zeby ZOZ w Leczycy uniknat
likwidacji. Jest to obecnie najwaz-
niejszy, prlorytetowy problem do
rozwigzania postawiony przed
zarzadem powiatu. Liczne decyzje,
niektore bardzo zaskakujace, maja
przynies¢ oszczednoscei.
-W ramach programu ,Szpital
jest nasz”, rozpoczeliémy zbiorke

pieniedzy. Po pierwsze, ograni-
czyliémy etat pracy kierowcy w
starostwie do 1/2. Nastepnym
dziataniem, ktére zostanie wdro-
zone z dniem 1 wrze$nia bedzie
ograniczenie pelnych etatéw do
polowy a potowek etatow do 1/3
dla bibliotekarzy w szkotach, dla
ktérych powiat jest organem pro-
wadzacym. Po zakoriczeniu nabo-
ru do szkot ponadpodstawowych
bedziemy rozwaza¢ podwyzsze-
nie liczby uczniéw w oddziatach
szkolnych - wymienia Janusz
Mielczarek, starosta teczycki. - Z
dniem 1 wrzeénia zamykamy
dziatalno$¢ internatu przy ZSMR
w Pigtku. Obecnie mieszka tam
6 uczniéw, sytuacja w tym przy-
padku jest o tyle niekorzystna,

ze ]eszcze rzez rok nie mozemy
zmieni¢ ce u przeznaczenia tego
obiektu. Dalsze oszczednosci to
ograniczenie czasu pracy do po-
towy etatow dla emerytow zatrud-
nionych w starostwie, jest to obecnie
ok. 10 os6b. Wszystkie te dziatania
pozwola na uzyskanie oszczednosci
na poziomie ok. 250 000 zI rocznie.
Po zakoriczeniu i przedstawieniu
wEnikéw audytu szpital bedzie
akze zobowigzany do wdrozenia
programu naprawczego.

Tym bedzie musial zaja¢ sie juz
nowy szef feczyckiego szpitala. 10
czerwca uplynal termin skladania
ofert w konkursie na stanowisko
dyrektora placéwki. Komisja, w
sklad ktérej weszlo dwoch lekarzy,
dwéch radnych powiatowych,

Mamy kleske suszy? -

Grabowski radny na

ostatniej sesji poruszyt
problemzaopatrzenia mieszkancéow
w wode. Jak méwit, w godzinach
wieczornych, dostep do biezacej
wody jest utrudniony. W trakcie
spotkania samorzadowcéw, za-
prezentowano i przyjeto raport o
stanie gminy za 2018 roki udzielono
absolutorium dla wdjta Janusza
Jagodzinskiego.

Oprécz punktéw zwiazanych z
procedurg uchwalania absolutorium
omawiano tezsprawy dotyczace bieza-
cegofunkcjonowania gminy, zktorych
niemato kontrowersji wzbudzit temat
zaopatrzenia mieszkanicow w wode
oraz reforma oSwiaty.

- Czy w naszej gminie mamy
kleske suszy? - pytat radny Rafal
Rosiniski. - Naprawde trudno zro-
zumied, dlaczego od pewnego czasu,
zwykle w gocigzmach wieczornych

wylacza si wodg lub maksymalnie
zmme]sza ci$nienie. Jako odbiorcy
jesteSmy stratni, poniewaz po wia-

czeniu wody siec jest zapowietrzona,
nie wspominajac juz o jakosci wody.
Interesuje mnie réowniez dwojaki
sposob rozliczania oplat za wode,
jedni placa zgodnie ze wskazaniem
wodomierzy a inni s na ryczattach.
Oczywiscie ci ostatni s3 w znacznie
bardziej korzystnej sytuaC]

W odpowiedzi na pytania radnego,
wajt ]anusz Jagodzinski stwierdzit, ze
sprawy zaopatrzenia mieszkaficow w
wodebedaszczegdtoworozpatrywane
w jak najszybszym czasie.

Temat reformy o$wiaty zostat po-
ruszony przez radnego Andrzeja
Starczynskiego.

- Siec szkot na terenie naszej gminy
jest bardzo kosztochtonna i moze sie
okazac, zechwile caty budzet bedzi w&{
przeznacza¢ naoswiate. Juzw tejch
ma on charakter konsumpcyjny a co
bedzie dalej? Sprawdzalismy liczbe
uczniéw w poszczeg6lnych szkotach,
jest tak, ze przecietnie na jednego na-
uczyc1ela przypada 5 uczniéw.

Wit poinformowal, ze uchwata

pyta radny

Rédﬁy R. Rosifski chciat wiedzie¢,
dlaczego w gminie sa problemy z
woda

przedlozona na sesji ma charakter je-
dynietechniczny ijest podejmowanaw
zwiazku z wygaszeniem gimnazjum,
natomiast do spraw o$wiaty rada ma
wrécié¢ pod koniec wakacji.
Uchwaly dotyczace votum zaufania
i udzielenia absolutorium dla wojta
zostaly przyjete przez wszystkich 9
radnych obecnych na sali obrad.
(mku)

26-letnia leczycanka wydala ksiazke

W ksiegarniach jest juz
dostepna ksmzka pt.

~Pogon. Wszystko albo nic”. Jej au-
torka jest Agnieszka Fratczak z Le-
czycy. Czy pisarski debiut miode;j,
uzdolnionej i ambitnej teczycanki
okaze sie wielkim sukcesem?

Ksigzka opowiada o losach
bizneswoman, ktdra zatracita sie
w dazeniu do osiagniecia kariery.
Bardzo szybko zostaje prezesem
warszawskiej korporacji. Tytulowa
pogont za zawodowym triumfem
skutkuje bardzo bolesnymi dla
bohaterki konsekwencjami.

- Poprzez hlstoru; Ewki, gléwnej
bohaterki mojej ksigzki, chciatam
uswiadomié lud]zmm ze dazenie za
wszelka cene do wysokiej pozycji
zawodowej, weale nie jest w zyciu
najwazniejsze i moze przyniesé
negatywne skutki. Pogon to stowo,
ktore w tej historii pojawia sie bardzo
czesto. Inspiracjg do napisania ksigzki
byla obserwacja ludzi i ich Zycia.
Chciatabym, aby opisana przeze

mnie historia skionita czytelnikéw do
zatrzymania si¢ w codziennym pe-
dzie - zdradza Agnieszka Fratczak.

»Pogon. Wszystko albo nic” po-
wstata w niespefna p6t roku. Autorka
przyznaje, ze pisanie sprawilo jej
ogromng przyjemnosc a wydana
wlasnie ksigzka tojej osobisty, ogrom-
ny sukces.

- Oczywiscie, gdyby nie wsparcie
moich najblizszych, ta ksiazka praw-
dopodobnie mfczrdy by nie powstata.
Majacrodzing, ktora dodaje skrzydel,
mozna dazy¢ do spelniania swoich
marzeri - dodaje A. Fratczak. - Jestem
bardzo dumna, ze to marzenie wia-
$nie sie ziscito.

26-latka przyznaje, ze pisanie to
jej pasja. Juz w dziecifistwie swoje
przemyslenia przelewata na papier w
postaci wierszy i opowiadan. PoZniej
zalozylabloga, zeby podzielicsie z in-
nymiswoja tworczoscia. Teraz majuz
na swoim koncie pierwsza wydang
ksiazke, ale to nie wszystko.

- Druga czes¢ mojej ksigzki jest juz

gotowa. To kontynuacja historii Ewki.
Z jej wydaniem oczywiscie zacze-
kam, zobaczymy, czy czytelnicy po-
zytywnie odbiora moj debiut. Trzecia
ksigzka tez juz powstaje - styszymy
od pisarki.

,LPogon. Wszystko albonic” mozna
kupi¢ od poniedziatku w leczyckich
ksiegarniach.

pracownik starostwa oraz starosta,
otworzyla 6 ofert weryfikujac je pod
katem t}é)rmalnym

- Z uwagi na ustalone procedury
nie ujawniam szczegolow poste-
powania konkursowego, powiem
tylko, ze w najblizszym czasie
oferenci otrzymaja materiaty sta-
nowiace podstawe do opracowania
i zaprezentowania koncepCf1 pracy
szpitala - informuje J. Mielczarek.
- Do korica Czerwca powinni$my
foznac ¢ nazwisko nowego dyrektora

eczyckiego szpitala.
(mku)
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Nazdjeciu Janusz Mielczarek,
starosta teczycki

kondolencje

~Radosnarodzina” u ojcéw Bemardynow

Podczas rodzinnego festynu w ogrodzie ojcow Bernardy-

néw, jak co roku, atrakgji nie brakowato. Najmtodsi bawili
sie na dmuchanej zjezdzalni i karuzeli. Byla loteria fantowa, wystepy
dzieci i mtodziezy oraz zespotéw ludowych. Na scenie zaprezentowata
sie goralska kapela , Morskie Oko” a gosciem specjalnym byt iluzjoni-
sta Maciej Pol. Do degustacji przygotowano stodkie wypieki, ale nie
tylko. Mozna byto posmakowac grochéwki i sprobowac smakotykow
z grilla. Rodzinne popotudnie rozpoczeto sie tradycyjnie msza swieta

w intengji rodzin.
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UZUPEENIENIE
W oswiadczeniu majatkowym radnej Zofii Wodzynskiej podane
dochody: emerytura - 14 502,52 zt brutto, dieta radnej — 2 409,30
zt brutto oraz dieta cztonka MKW - 275 zt brutto, sa dochodami za
okres od stycznia do maja 2019 r. Dodatkowo, oprocz mieszkania o
pow. 52,43 mkw oraz 1,35 ha lasu, radna posiada takze garaz wraz z
udzialem w gruncie 6/96 czesci o wartosci 26 000 zt.

Panu Czeslawowi Bartniakowi,
Radnemu Rady Gminy Daszyna

Serdeczne wyrazy wspdlczucia
z powodu $mierci
Mamy

sklada Sebastian Zaborowski
Wykonujacy zadania i kompetencje
wojta Gminy Daszyna
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Szanowni Mieszkaricy, kochane Dzieci
Nadchodzi okres wakacyjny i urlopowy.

Z tej okazji Zycze wszystkim dobrego, a co
wazniejsze, bezpiecznego wypoczynku. Niech
ten czas przystuzy sie regeneracji sil fizycznych
i mentalnych na druga polowe roku.

W dzisiejszych, tak pedzacych czasach, wazne
jest znalezienie chwili na zwolnienie tempa,
ktora przystuzy sie nie tylko wypoczynkowi,
ale takze pozwoli spojizec z innej perspektywy
na nasze dzialania. Mam nadziejg, ze taka
chwile uda si¢ kazdemu znalez¢ i zostanie ona
w pelni wykorzystana.

Dorostym zycze udanego urlopu, a dzieciom
czasu obfitego w nowe do$wiadczenia

i przyjaznie, ktory dostarczy mnéstwo

k.
¥

wspaniatych wspomniefi.
Burmistrz Miasta Leczyca

Pawel Kulesza

W wakacje wteczycy
tez moze byc fajnie!

Okres wakacyjny zazwyczaj kojarzy sie z
wyjazdami i bezstresowym wypoczynkiem. Dwa

miesigce to jednak sporo czasu, a pozostanie
w naszym miescie niekoniecznie wiaze sie ze

) I

skazaniem na nude. Zapraszamy do zapoznania 30 czerwca, Zamek Krélewski - XXV Spotkania z Moda mtodzi i kreatywni projektanci, ktorzy wykorzystujac
sie z czesScig zaplanowanych wydarzen, jakie Jubileuszowe, XXV Spotkania z Moda na state wpisaly  najrézniejsze techniki i inspirujac rozmaitymi stylami,
beda mialy miejsce w teczycy. sie w kalendarium imprez kulturalnych Podczas nich ~ przedstawiaja swoje prace. Wygrana, jak co roku, jest

przed szeroka publicznoscia swoje zdolnosci prezentuja ~ Ztoty Guzik Boruty.

W wakacje aktywne beda takze Dom Kultury oraz
Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna, ktore z
mysla o najmtodszych przygotowaly zajecia dla dzieci
i mlodziezy.

MIEJSKA | POWIATOWA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
Wakacyjne zajecia odbeda sie pod hastem: ,Robotyka i
eksperymenty” i startuja juz 11 lipca.

11 lipca - godz. 9:30 - 11-30 -, Strzelanie do celu”

16 lipca —godz. 9:30 - 10:15 - W krainie lodu”

18 lipca — godz. 9:30 - 10:30 -, Dtugopis 3D"

25 lipca —godz. 9:30 - 11:30 -, Pojedynek wojownikéw"
1 sierpnia — godz. 9:30 - 10:15 — ,Mydlarnia”

1 sierpnia — godz. 10:30 - 11:15 — ,Ekolodzy”

20 sierpnia — godz. 9:30 - 11:30 -, Poszukiwacz skarbow”
22 sierpnia — godz. 9:30 - 11:30 -, Sprzatanie planety”
DOM KULTURY
W tym roku Dom Kultury organizuje zajecia pod hastem
Objazdowych Festyndw Osiedlowych. Warto sprawdzic,
ktore osiedla zostang odwiedzone.

9 lipca — godz. 11:00 - 14:00 — Park Miejski, Natura Festyn
12 lipca —godz. 10:00
- Wyjazd do Rodzinnego Parku Rozrywki
16 lipca — godz. 11:00 - 14:00
— ul. Bitwy nad Bzurg, Piracki Festyn
19 lipca — godz. 11:00 — Wycieczka do Aquaparku
23 lipca—godz. 11:00 - 14:00
— ul. Zachodnia, Stowianski Festyn
26 lipca — godz. 9:20 — Wycieczka do Doliny Skrzatdw
13 sierpnia — godz. 11:00 - 14:00
—Zamek Krolewski, Krélewski Festyn
20 sierpnia — godz. 11:00 - 14:00
— ul. Dworcowa, Kosmiczny Festyn
23 sierpnia —godz. 11:00
- Wycieczka do Centrum Nauki i Techniki EC1
27 sierpnia — godz. 11:00 - 14:00
— Dom Kultury, Hawajski Festyn
30 sierpnia — godz. 11:00 — Wycieczka do Aquaparku

3 lipca, Plac Tadeusza Kosciuszki — Lotny Finisz 30. Miedzyna-
rodowego Wyscigu Kolarskiego ,,Solidarnosci i Olimpijczykow”
Miedzynarodowy Wyscig Kolarski ,Solidarnosci” i Olim-
pijc Jrkow to wydarzenie majace state miejsce w kalendarzu
Miedzynarodowej Unii Kolarskiej UCI i umieszczone jest
W grupie najwazniejszych imprez europejskich. W tym
roku wyscig zostanie rozegrany w dniach 2-6 lipca. W tego-
rocznym Wyscigu przewiduje sie okoto 120 uczestnikow, a
kolarze Scigac sie beda na drolgach wojewodztw - 1odzkiego,
swietokrzyskiego, mazowieckiego i podkarpackiego. Lotny
finisz w Leczycy zaplanowany jest na 15:25 przez Plac Tade-
usza Kosciuszki.

3 lipca, Plac Tadeusza Kosciuszki — Wystawa ,,starych” pojazdéw
3 lipca fecz ?/cka starowka zy¢ bedzie nie tylko za sprawa

wyscigu, ale takze dzieki wystawie ,starych” pojazdow.
Bedzie to istny powr6t do przeszlosci i przeglad postepow
w motoryzacji na przelomie dziesiatek lat. Wystawa bedzie
w godzinach 14:00 - 18:00.

12 - 13 lipca, Zamek Krdlewski — XIV OPPT NOCNIK 2019
Czternasta edycja niestabnacego na popularnosci Ogélnopol-
skiego Przegladu Piosenki Turystycznej NOCNIK. To festiwal
muzyki turystycznej i poetyckiej odbywajacy sie przed dwa
dni w Leczycy. Dzieli si¢ na czes¢ konkursowa kierowana
dla poczatkujacych twércéw oraz Koncert Gwiazd. W tym
roku gwiazdami sa Andrzej i Maja Sikorowscy z zespolem.
Ppoza nimi na scenie wystapia rowniez: Krzysztof Ochnio,
Leonard Luther, Projekt Volodia, Sebastian Kubiak, Druzyna
WawrzynaiU Studni,




ODSLONIECIE | POSWIECENIE PREZBITERIUM W UNIEJOWIE

W poniedziatek, 10 czerwca od-
stonieto i poSwiecono odrestau-
rowane prezbiterium kolegiaty
uniejowskiej podczas uroczystej
mszy $w. z udziatem biskupa wio-
ctawskiego Wiestawa Alojzego
Meringa.

Uroczystosci zbiegly sie ze Swie-
tem Zestania Ducha Swietego,

znanym powszechnie jako Zielone
Swigtki. W drugi dzien uroczysto-
Sci, obchodzony jest w parafii Unie-
llg)w odpust ku czci $w. Bogumita.

egoroczny odpust miat jednak
charakter szczegolny, poniewaz
podczas koncelebrowanej mszy o
godzinie 11.30, biskup diecezji wio-
clawskiej, Wiestaw Alojzy Mering
poswiecit odnowiong nastawe otta-
rzowg i prezbiterium, nad ktérymi
przez ponad rok pracowata firma
Stacco Art Moniki Bystronskiej -
Kunat.

Uroczystosci uswietnito wielu
gosci, m.in. burmistrz miasta Jo-
zef Kaczmarek wraz z matzonka,
starosta powiatu poddebickiego -
Malgorzata Komajda, poset na Sejm

RP Piotr Polak. Wéréd przybytych
znaleZli sie réwniez konserwatorzy
- panistwo Monika i Marcin Kunat,
Erzedstawiciele urzedu marszat-

owskiego, Kapituty Uniejowskiej
oraz cechy i mieszkaricy.

Po liturgii eucharystycznej, ks.
Infulat Andrzej Ziemieskiewicz
podziekowat za (frzybyae i wkiad
wszystkim wladzom samorzado-
wym i powiatowym, instytucjom
oraz parafianom, dzieki ktorym
,mozna dokonywac rzeczy niemoz-
liwych”, Podziekowania skierowat
réwniez do przedstawicieli Kapitu-
ly Uniej OWSEIEJ i biskupa Meringa
za okazywanq zyczliwos¢ i wspar-
cie w realizacji przedsiewziecia.

Biskup dokonat uroczystego
posw1¢cen1a nastawy i prezblte-
rium przypominajac, ze $wiatynia
uniejowska nalezy do jednego z
najstarszych obiektéw sakralnych
w diecezji wloctawskiej.

»Zawsze patrzylem na piekno i
majestat tej Swiatyni, ale dawniej
brakowato mi ducha, ktéry bytby
w stanie Zmoblhzowac 1nstytuc]e 1
pojedyncze osoby, aby przywrdci¢
obiektowi jego piekno. Prezbiterium
jest $wiadectwem ciezkiej pracy

wielu osob. Gratuluje mieszkan-
com Uniejowa, ze wnosza ducha
poboznosci i szacunku dla trady-
cji. Gratuluje ksiedzu infulatowi,
burmistrzowi i wszystkim, ktorzy
pomagaliwte wielkiej sprawie” -
mowif ksiadz biskup.
Przypominamy, ze prace remon-
towe w prezbiterium trwaty ponad
rok i kosztowaly 560 tys. z. W
grudniu 2018 r. ukoriczono restau-
racje oltarza glownego ze wzgledu
na pozyskane dofinansowanie (61
tys zL) z urzedu marszatkowskiego
wojewodztwa 16dzkiego z facznej
kwoty 170 tys. zl. przeznaczonej
na ten cel. W ramach prac w pre-
zbiterium odnowiono sklepienie

oraz odrestaurowano polichro-
mie figuralng autorstwa Leona
Zdz1arsk1eg0 71904 roku, w 1sanq
w rejestr zabytkéw. Na jednej ze
$cian C{)rzywrocono pierwotny
wyglad trzem scenom autorstwa
Zdziarskiego. Przedstawiaja one
Zwiastowanie, Boze Narodzenie i
Pokton Trzech Kréli. Odnowiono
réwniez stalle kanonickie, a dwie z
nich otrzymaty nadstawy z herbem
Uniejowa. Laczny przedsiewziecia
szacuje sie na ponad p6t miliona zt.
Catos¢ kwoty, poza wspomnianym
dofinansowaniem, jest wkiadem
wlasnym parafii. Sama inwestycja

nalezy do jednej z najbardziej kosz-
townych w ciggu ostatnich dekad.

20 CZERWCA OTWARCIE NOWEJ CZESCI BASENOW W UNIEJOWIE

Nowe baseny, zjezdzalnie, plaza,
wiecej lezakow, mnostwo atrakgji
i Swietnej zabawy dla dzieci i do-
rostych - oto, co przygotowano
dla gosci rozbudowanego kom-
pleksu termalno-basenowego,
ktorzy odwiedza Uniejow wraz z
poczatkiem wakacgji.

Kolejna rozbudowa basen6w ter-
malnych w Uniejowie dobiega juz
korica. Od dlugiego weekendu, roz-
poczynajacego sie w ,Boze Ciato”
20 czerwca, miloénicy kapieli beda
mogli skorzystac z zupetnie nowych
atrakcji w kompleksie basenowym.

Do dyspozycji gosci bedzie te-
raz duzo wieksza powierzchnia
basenéw zewnetrznych, w tym
nowy, caloroczny basen rekreacyj-

ny, wypetniony woda solankowa,
wyposazony w lezanki i faweczki
rurowe z masazem powietrznym,
masazem karku. Powstanq réwniez
stanowiska do masazu Sciennego z
zasysaniem powietrza, gejzery, ka-
skada wodna oraz armatki. £aczna
powierzchnia lustra wody nowej
niecki wyniesie prawie 800 mkw.
W sasiedztwie pojawi sie tez zielona
Elaza dlaspragnionych slonecznych
apieli. Na wspomniany weekend
zaplanowano réwniez rodzinny
piknik z licznymi atrakcjami.
Kompleks ,Termy Uniejow”
moze przyjaé jednorazowo okoto
900 0s6b. Po rozbudowie z basenéw
bedzie moglo korzysta¢ dwa razy
wigcej gosci w tym samym czasie.

Wieksza ilos¢ dostepnych szafek,
nowe niecki basenowe i dodatkowe
kasy biletowe IE)OZWOIE} zapomnie¢
odtugichkolejkachiwyczekiwaniu
na wejscie.

Wiecej atrakcji czeka przede
wszystkim na dzieci. W miej-
scu dotychczasowego brodzika z
malj zjezdzalnia powstanie zamek
wodny z kilkoma mniejszymi zjez-
dzalniami, siatka wspinaczkowa z
plywajacymi atrakcjami.

- Budowa nowych atrakji dla
dzieci to wyjscie naprzeciw po-
trzebom %osa kompleksu, ktorzy
oczekiwali tego ty éju inwestycji -
moéwi Marcin Pamfil, prezes spotki
,JTermy Uniejow”.

Dodaje réwniez, ze oprocz samej

Lt T S ‘ﬂb—??‘-“h—'@" B b, g

rozbudowy basenow i ulepsze-
nia infrastruktury calego obiektu
wprowadzone zostang réwniez
atrakcyjne bilety rodzinne. - Jeste-
smi praktyczniejedynym obiektem

raju, w ktorg zieci do lat
7-miu wchodzg bezplatnie. Teraz
wprowadzamy bilety rodzinne.
Kierowane one beda do rodzin
odwiedzajacych Termy Uniejow
z dzie¢mi starszymi niz te, ktére

Warszawa

s

obejmuje darmowe wejscie - dodaje
prezes.

Termy Uniejéw sa kotem za-
machowym ruchu turystycznego
w Uniejowie. Oprécz basenow
solankowych zewnetrznych i we-
wrnetrznych (zbasenem dzieciecym,
gdzie znajduje sie statek piracki, i
solankowo-uzdrowiskowym) ofe-
rujg strefe saun oraz urozmaicony
program fitness i strefe wellness.

materiatptatny
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Poddebice Kolejna grupa za-

wodowa mowi
“dosc¢” i przystepuje do strajku.
Tym razem przeciwko niskim
ptacom protestuja pracownicy
Inspekcji Weterynaryjnej, ktérzy
planuja blokady drog w catym
kraju oraz gtodéwke. W strajku
bierze udzial takze Powiatowy
Inspektorat Weterynarii w Pod-
debicach. Pracownicy tej placow-
ki ubrani na czarno tydzien temu
opublikowali w internecie zdjecie,
za posrednictwem ktérego po-
parli strajk.

Jak czytamy w oswiadczeniu
przygotowanym przez Zarzad

GROZA BLOKADA DROG

Ogolnopolskiego Zwiazku Zawo-
dowego Pracownikow Inspekcji
Weterynaryjnej, podjeta zostala
decyzfla o0 zaostrzeniu protestu. O
ubiegfotygodniowy ,czarny ponie-
dziatek” zapytalismy szefa PIW w
Podd@blcacﬁ

- Sllyszalem ze takie zdjecie
zostalo opublikowane w inter-
necie. Nie wiedzialem o tej akcj,
bo akurat w tym okresie przeby-
walem na urlopie - méwi Jozef
Klimczak, Powiatowy Lekarz
Weterynarii w Poddebicach. -
Nie rozmawialem jeszcze z pra-
cownikami w tej sprawie, ale na
pewno to zrobie.

=

Protest zostal zaostrzony

ytahsmy 0 ocene od]etych
d21a an przez racowm ow PIW.
Czy J. Klimczak popiera protest?

- W tej sprawie nie bede sie
wypowiadal. Nie skomentuje
réwniez zadan pracowniczych
dot?/czqcych wynagrodzen - usty-
szelismy.

Pracownicy Inspekeji Weteryna-
ryjnejna terenie catej Polski przyszli
tydzien temu do pracy ubrani na
czarno, co odzwierciedla nastroje
panujace wsrdd zatrudnionych w
tej stuzbie. Zwigzkowcy zapowia-
daja, Ze w é)rzypadku braku reakcji
strony rzadowej planowane sa takze
blokady drog, glodowka orazszereg
innych akgjt.

- Czas, rodzaj i ich intensywnoéc¢
zaleze¢ bedg od reakcji Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, ktéremu
Inspekcja Weterynaryjna podlega.
Nie wszystko chcemy zdradza¢ od
razu. Zapewniamy jednoczesnie, ze

e

W czasie zaostrzenie protestu caly
czas bedziemy %otow1 do podjecia
rozméw i wspdlnego rozwigzania
narostych probleméw — méwila
mediom Sara Meskel, przewodni-
czaca OZZPIW.

Chodzi m.n. o niezrealizowanie
osobistego zobowigzania ministra
Ardanowskiego w sprawie przeka-
zania do korica kwartatu tego roku
40 min zlotych na wzrost wynagro-
dzeri oraz zaniechanie wspdlnej
pracy nad rozwigzaniami majacymi

Pl DT R

PRACOWNIKOW
INSPEKCJI WETERYNARYJNEJ

na celu poprawe funkcjonowania
Inspekcji Weterynaryjnej.

Z tego powodu oczekiwali wzro-
stu wynagrodzenia zasadniczego
dla wykwalifikowanych pracow-
nikow na poziomie 1,5 sredniej
krajowej z wyréwnaniem od po-
czatku roku oraz mozliwosci dal-
szego wzrostu tych wynagrodzen,
ustalenia wynagrodzenia dlanowo
utworzonych etatéw na poziomie
$redniej krajowej.

(ps)

Zaduzo stoncaw,,Mlesqe stonca’

TPy Okredlenie , Miasto

stonca” jak ulat pa-
suje do Poddebic, gdzie—podobnie
jak w innych miastach w Polsce,
temperatury przez caly ub. tydzien
byly iscie afrykanskie. Sygnaty
karetek pogotowia stychac bylo
bardzo czesto. Szczegdlnie starsi
mieszkancy zle reaguja na taka
aure.

- Wyjazd6w mamy jeszcze raz tyle,
co przed tymi upatami - ustyszeliSmy
od ratownikéw medycznych. - Niekto-

mestety Zapominajg, ze W czasie
gody nalezy po prostuuwazac

na s1e ie. Nie mozna na przyklad w
samo potudnie l}(nracowac w przydo-
mowym ogrodku lub bez nakrycia

W upalne dnijest duzo wyjazdow
karetek pogotowia

glowy przebywac przez dluzszy czas
na sloricu. Trzeba tez pamietac o spo-
zywaniu duzej ilodci plynéw, glownie
naturalnej wody mineralnej. -

S

WCIAZ KRECA KOLKA

(T = 0 Wraz z nadcho-

dzacymi wakacja-
mi rosna obawy poddebiczan
mieszkajacych w poblizu placu
targowego. To wiasnie w porze
letniej plac zamienia sie w tor wy-
$cigowy. Juz teraz pozostawione
przez samochody slady $wiadcza
o utanskiej fantazji niektérych
kierowcow.
- Czy policja nie moze sobie
poradz1c z tym problemem? - pyta

jedna z mieszkanek. - Co z tego, ze
od czasu do czasu przyjedzie tu
radiowoz. I tak szalejg po tym placu.
A conajgorsze, w porze wakacyjnej
ustawiaja na placu wieczorami
auta i wlaczajg muzyke. Jest bardzo
gloéno.

Mieszkaricy m f(q nadzieje, ze

w tegoroczne wa L na placu
tar owym bedzie choé¢ troche
spokojniej.

Niedawno krecon_é byty kétka wokot lampy

BURZLIWA SESJA. POWWIAT DOTAGII NIE PRZYJAI:

T L< 8 Radni z klubu PSL

- PO pytali o dota-
cje wojewody w kwocie 3 min zi,
ktora miata zostac przeznaczona
na dofinansowanie przebudowy
drogi Géra Batdrzychowska -
Katow.

- Jako pierwszy zabiore glos, bo
jestem wnioskodawcg, aby ta sesja
sie odbyla - rozpoczat radny Leszek
Chmlefleckl przewodniczacy klubu
PSL - PO. - Powiat zlozyl w ub. roku
2 wnioski na tzw. ,schetynéwki”,
czyli remont drég na odcinku Géra
Batdrzychowska - Kaléw oraz Biata
Goéra - Domaniew. Wniosek dot.
Gory Baldrzychowskiej uplaso-

-Musimy pamletac ozasadzie
gospodarnosci — mowita starosta
M. Komajda

wal sie na pierwszym miejscu w
wojewodztwie 16dzkim, a drugi
nasz wniosek na széstym. Teraz
dochodzq do nas niepokojace wie-
Sci, Ze powiat nie skorzysta Z tego
dofinansowania. Tym bardziej nas
te glosy dziwia, bo moglibysmy
otrzymac 50-procentowe wsparcie.
To chyba pierwszy raz w historii,
ze nie korzystamy z takiej dotacij.

Starosta Malgorzata Komajda
potwierdzila, ze powiat z dotacji
nie skorzysta.

- Dofinansowanie wcale nie by-
loby na poziomie 50 Frocent usly-
szeli radni. - Okazato sie bowiem,
ze moglismy liczy¢ na dotacje, ale
nie wyzsza niz te 3 miliony zlotych.
Inwestycja zwigzana z remontem
drogi Gora Batdrzychowska - Ka-
6w zamknetaby sie kwota ponad
10 milionéw zlotych. Powiatu,
ktory objety jest programem na-
prawczym, po prostu nie sta¢ na
realizacje tak drogiej inwestycji.
Oczyw1sc1e nie rezygnujemy z re-
montow tych drog. Bedziemy tylko
starac sie o wyzsze dofinansowanie
znowego programu ,Budowa drog
samorzadowych’.

Jak si¢ dowiedzielismy, wiadze
powiatu spotkaly sie w Gorze
Batdrzychowskiej z mieszkarica-
mi, aby poinformowac o swojej
decyziji.

- Szkoda, ze mieszkaricy usty-
szeli o decyzji juz po fakcie do-
konanym - argumentowat radny

Dyskusije rozpoczat radny Leszek
Chmielecki

Chmielecki. - Takie spotkania
powinny odbywac si¢ przed roz-
strzygnieciem o rezygnacji z
dotacji.

Przemystaw Jaszczak rowniez za-
rzucit staroécie brak wczesniejszych
informacji dot. rezygnacji z Jotac]l

- Tyle pani méwi o potrzebie
rozméw. A dlaczego z nami nikt
nie rozmawial w tej sprawie? -
pytal radny.

Starosta skrytykowata forme
dyskusji.

- Jak tak ma wygladac nasza
d skus]a, to powinnam sie modli¢,
aby$my sie dogadali. Mieszkan-
cy na spotkaniu w Goérze Bal-
drzychowskiej ze zrozumieniem
przyjeli informacje o rezygnacji
z dotacji. Mam nadzieje, ze nie-
ktérzy radni tez zrozumieja to, iz
bezpieczenstwo budzetu powiatu
musi by¢ zachowane.

(ps)

Jezdza pomimo zakazu

ZrLrel Rowerzysci nie

zZwracaja uwagi

na zakaz i jezdza po parku

miejskim. Denerwuja pieszych,

ktorzy spaceruja parkowymi
alejkami.

- Niektorzy rowerzysci sq na

tyle bezczelni, ze dzwonia, aby

zej$¢ im z drogi - méwi pani
Anna, ktéra w ub. tygodniu
odwiedzila park. - Ja rozumiem,
ze fajna jest jazda na rowerze,
ale niech zwracajg uwage na
pies lZICh Ja nie wchodze im na
Sciezki rowerowe.

(p)




™ Reporter ROZMAITOSCI 17 CZERWCA 2019
-y
2 USMIECHNI] SIE

e ¥ — —

¥

i}

i

)
'I?

- lle zna pan jezykow?
- Cztery.

- Prosze wymienic.

ski.

Eﬂr L

sku.
- Gutten tag.

L

ST

-

E. ¥

- Tak! A dlaczego?!
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Rozwiazanie krzyzéwkiznumeru 337: Jaki pasterz, takie owce.

Oryginaine potrawy 1 porady Klllillﬂl‘lli‘

CHLODNIK BtYSKAWICZNY
NA MASLANCE Z OGORKAMI
I RZODKIEWKAMI

Sktadniki:

3/4 litra maslanki

1 szklanka émietanz (12-18%)
0

6 tyzek gotowego koncentratu
barszczu z burakéw

2 dtugie ogorki

peczek szczypiorku

peczek koperku

peczek rzodkiewki

sol

Swiezo zmielony czarny pieprz
do podania:

8 jajek ugotowanych na twardo i
pokrojonych na ¢wiartki .
Etapy przygotowania:

Ogorki obierz, przekrdj wzdtuz na
potéwki, tyzeczka usun nasiona,
nastepnie pokroj na drobng kostke.
Szczypiorek oraz koperek drobno po-
siekaj. Po dwie tyzki koperku i szczy-
piorku odt6z do dekoracji. Rzodkiewki
pokroj na drobng kostke. Do miski z
warzywami i ziotami wlej maslanke i
Smietane, dodaj koncentrat. Wymie-
szaj, dopraw solg i pieprzem, jeszcze
raz wymieszaj. Jajka pokrdj na ¢wiart-
ki. Do miseczek wiktadaj kawatki jajek,
wlej chtodnik. Udekoruj kawatkiem
jajka oraz koperkiemi szczyp|ork|em
PLACEK DROZDZOWY Z
DUSZONYMI PIECZARKAMI
1 MOZZARELLA - BEZ
WYRASTANIA CIASTA
Sktadniki:
Ciasto:
3 szklanki maki
1 szklanka letniej wody
409 swiezych drozdzy
3 tyzki oleju
1 tyzeczka cukru
1 tyzeczka soli
Dodatkowo:
500g pieczarek
2 duze cebule

150g tartej mozzarelli

1 tyzka Smietany 18%

2 tyzki masta

SO

Etapy przygotowania:

Pieczarki i cebule kroimy w kostke,
solimy, podsmazamy na rozgrzanym
masle do momentu odparowania
wody z pieczarek. Studzimy, miesza-
my ze $mietang i mozzarella. Make
mieszamy w misce z cukrem i sola,
dodajemy olej. Drozdze rozpuszcza-
my w cieptej (nie goracej!) wodzie.
Wlewamy do miski. Wyrabiamy do
uzyskania gtadkiego ciasta. Ciasto
watkujemy i przektadamy na blaszke
zwyposazenia piekarnika wytozong
papierem do pieczenia. Na ciasto
uktadamy pieczarki z mozzarella.
Pieczemy w temperaturze 210 stop-
ni przez okoto 15-20 minut.

* Rozmowa w sprawie pracy.

- Wegierski, francuski, wtoski i angiel-

- Prosze powiedzie¢ cos po wegier-

- Ale to jest po niemiecku...
- To w takim razie znam piec.

* %k k%

* - Gdybysmy przed baranem postawili wiadra: z wodg i
z alkoholem, to czego sie napije baran? - pyta prelegent
usitujacy réznymi przyktadami przekonac stuchaczy, ze
picie alkoholu jest szkodliwe.

- Wody! - odkrzykuja stuchacze.

* k

- Przykro mi, prosze pani, ale ten ko ma najstraszliwszy
nowotwor skory, jaki w zyciu widziatem.

* k k

3 * Seryjny morderca ciggnie kobiete do lasu. Kobieta

- Ale ponuro i ciemno w tym lesie. Bardzo sie boje!

- No, a ja co mam powiedziec’? Bede wracat sam...

* Zona stoi naga przed lustrem, ogladajac sie krytycznie,

wreszcie powiada do meza:
- Wydaje mi sie, ze wygladam okropnie! Powiesz mi jaki$

* k k

* Maz zabrat zone na polowanie. Zauwazyt zwierzaka,
wziat flinte, celuje, nagle zona go faje:
- Gdzie w tego zajaca celujesz?! Nie wiem, jak przygoto-

wac zajaca. Strzelaj do ziemniakéw lepiej!

LASAGNE TRUSKAWKOWA
Sktadniki:
Makaron lasagne 4-5 ptatow
Truskawki 0,5 kg
Galaretka truskawkowa 1 opako-
wanie
Etapy przygotowania:
Makaron gotutem)y w osolonej
wodzie do miekkosci (ok. 15 mi-
nut). Wciggamy go z garnka i
rozktadamy na talerzu tak, aby
sie nie posklejat. Galaretke przy-
gotowujemy zgodnie z instrukcja
na opakowaniu i odstawiamy ja,
aby lekko przestygta. Truskawki
myjemy, obieramy z szyputek
i kroimy kazda na pét lub na
mniejsze kawatki. Foremke do
keksa wyscielamy folig alumi-
niowa i ktadziemy na spodzie
pierwszy ptat makaronu, rozkta-
damy na nim gesto cze$¢ przy-
gotowanych truskawek. Zalewamy
cato$¢ galaretka tak, aby zakryta
ona truskawki. Ktadziemy na to
kolejny ptat makaronu i powta-
rzamy wszystkie czynnosci jak w
poprzednim ptacie. Postepujemy
tak do momentu, az wykorzystamy
wszystkie truskawki i galaretke.

& : 4
v
0 ‘ -y
' Sy
—

Ostatnia warstwa powinna byc¢
przykryta ptatem makaronu. Fo-
remke z lasagne wstawiamy do
loddéwki, aby galaretka zastygta.

Zrédto: mniammniam.com
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EARTH FESTIVAL, czyli wielki
koncert ,Gwiazdy dla Ziemi"”

zgromadzﬂ ttumy. Tuz obok
term wystapili m.in.: Piotr Cu-
gowski, Future Folk, Grzegorz
Hyzy, InoRos, Kayah, Kasia
Kowalska, Beata Kozidrak i
Bajm, LemON, Liber, Andrzej
Piaseczny, Maryla Rodowicz,
Stachursky. Koncert poprowa-
dzili Ola Szwed i Krzysztof Ibisz
oraz Kabaret ParaNienormalni.

Gwmzdy W [Jniejowie

Kasia
Kowalska

Grzegorz
Hyzy

Maryla
Rodowicz

"!"U'-
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GZY POLICJANTKA GROZILA BRONIA?

[IZITEN Szerokim echemw na-

szym regionie odbita
sie policyjna akcja policjantow z
Ozorkowa, ktorzy interweniowali w
schronisku w Zgierzu. Prezes proz-
wierzecej fundacji zostala zakuta
w kajdanki. Twierdzi, ze policjantka
wyjela bron. - Krzyczata, ze zastrzeli
psa. Z czyms takim spotkatam sie
po raz pierwszy, cho¢ schronisko
prowadze juz od wielu lat. Zloze
skarge na policjantow w Komendzie
Wojewddzkiej Policji wtodzi- méwi
Elzbieta Andrzejewska.

Policyjna interwencja zwiazanabyla
zwczesniejszym odebraniem psa wia-
Scicielowiz Parzeczewa, Wolontariusze
z Ozorkowa, ktérzy wspétpracuja ze

Elersklm schroniskiem, zabrah wy-

udzonego psa. Klopot w tym, ze
mieli go trzymac na swojej posesji, a
zawiezli do Zgjierza.

- Chciatam pomdc, a zostalam
traktowana jakbym popelnita wie
przestepstwo. Policjanci wpadli do
schroniska, zakuli mnie w kajdanki.
Dla mnie ta sprawa jest jawnym prze-
kroczemem uprawnien przez funkcjo-

Notabmemektolzy policjanci
ubram po cywilnemu, nie okazali
sie zadnym pismem, na podstawie

Funkcjonariuszka
z biura prasowego
mformuleosprawm

L|w D podkom.Magdalena Nowacka

rzecznik Komendy Powiatowe] Policji w IQ|HII.|

ki6rego mogliby w ten sposob poste-
powac - ustyszelismy.

Akcje w schronisku nagrat jeden
z pracownikéw i opublikowal w
internecie. Na filmie rzeczywiscie
wida¢ funkcjonariuszy ubranych po
cywilnemu. Policjantka z Ozorkowa
w jasnym podkoszulku wzbudzita
najwiecej kontrowersji. Zdaniem E.
Andrzejewskiej miata straszyc bronia.

- Wyjela pistolet w momencie, gdy
jeden z psow byt wprowadzany do
boksu. Krzyczata, ze zabije psa. Wszy-
scy sie przestraszylismy, bo nie spo-
dziewaliSmy si¢ takiej reakji. Pies jest
spokojny, nikomu krzywdy by nie
zrobil. Tak sie zastanawiam, co by sie
stalo, gdyby bron wypalifa. Na linii
strzatu mégt znalez¢ sie czlowiek. To
skrajna nieodpowiedzialnos¢ funkcjo-
nariuszki. Widag, ze policjanci w ogole
nie s3 przygotowani do podobnych
sytuacji. Nie méwiacjuz o tym, ze nie
zna]Q ustawy o ochronie zwierzat -
uwaza pani Elzbieta.

Prezes fundacji ,Medor” uslyszata
Zarzuty naruszenia nietykalnosci cie-
lesne cjonariuszy policji i grézb
ych pod ich afﬁ']esem Grozi jej
za to do 3 lat pozbawienia wolnosci.
Elzbieta Andrzejewska twierdzi,
Ze interwencja przeprowa-
dzona zostata Z1§Odme z
uprawnieniami, ktére po-
siada fundacja.

- Policja twierdzi, ze nie
mieliSmy uprawnien do

przeprowadzenia tej inter-
wendji, bo my jako funda-

Cja nie mamg podpisanej
umowy na branie psow
do schroniska z gming
Parzeczew. Tlumaczylam
policjantom, Ze sa w bte-
dzie. Gdybym pojechata

do Zakopanego 1 widziata,

ze baca katuje psa, to znaczy, ze nie
moge tego psa odebra¢, bo nie mam
pozwolenia burmistrza Zakopanego.
Przeciez to jest chore - podsumowuje
Andrzejewska.

Kontrowersyjna sprawa powigzana
Jest z wolontartuszkg z Ozorkowa, 0
ktérej juz pisalisSmy w ,Reporterze”.
Kobieta pojechata do Parzeczewa i
odebrata wiascicielowi wychudzong
suke rasy husky. Z wyjasnieri policji
wynika, ze wolontariuszka schroniska
byla poinformowana, ze pies bedzie u
niej przebywat tylko tymczasowo. Dla-
czego ozorkowianka zdecydowala, aby
psa zawiez¢ do schroniska w Zgierzu?
Ozorkowianka nie chciata z nami o
tym rozmawiac.

Tymczasem na wolontariuszke i jej
corke poskarzyt sie Krzysztof Pietrzak.

- Moja sunia Beti (pisali$my juz o
sprawie) przez jaki$ czas byla u tej
pani. Oskarzam g 0 kradziez i sprawa
Jest wyjasniania. W kazdym razie Beti
od niej uciekfa i przybiegla do mojego
domu. Pojechatem z nia do weteryna-
vZ) anastgpme zostawﬂemuzna]ome],
bo musiatem ié¢ do pracy. I wiasnie do

majomejprzyjechatatakobietawrazze
SWOja.cOr IE;Byly agresywne - twierdzi
pan Krzysztof.

Slowa mezczyzny potwierdza jego
znajoma, Natalia K. (nazwisko do
wiadomosci red).

- Matka z corka cheialy zabrac Beti.
Wywazyly drzwi do mojego miesz-
kania. Corka uderzyta mnie w glowe.
To niebywale, Ze te panie posuwaja sie
do takich czynow pod Es)aoszczy iem
obrony zwierzat. To byla czynna
napasC. Ztozylam w tej sprawie zawia-
domienie na policje. Nie zostawie tak
tego - zapewnia pani Natalia.

O komentarz do interwencji w
schroniskuw Zgierzu oraz wtargniecia
wolontariuszkidojednegozdoméww

Ozorkowie poprosiliémy o komentarz
police.
- Prowadzimy postepowanie w
zwigzku z naruszeniem przepisow
karnych ustawy o ochronie zwierzat.
Policjanci zbieraja materiat dowodowy,
ktory bedzie podstawa do postawienia
wlascicielow1 zarzutéw. O ujawnieniu
skrajnie zaniedbanego psa zostali po-
wiadomieni w sobote. Wolontariuszka
odebrata zwierze, ktdre pozostawiono
u niej tymczasowo zobowigzujac do
wydania na zadanie policji. Decyzje
0 miejscu tymczasowego po-
bytu podejmuje wéit,
ktéry w 1Zy-
pacll’{u wzlgzzﬂzy
schronisko w
Woijtyszkach
. Tam tez
mial trafi¢
pies. W
niedziatek
okazalo sie,
ze kobieta,
u ktrej pies
zostat umiesz-
czony przekaza-
fa go e?rawme
fundacji dla zwierzat.
Policjanci pojechali do tej
placowki, gdzie niestety odmowiono
im wydania bezprawnie przetrzy-
mywanego zwierzecia. Istotne jest to,
ze przedstawiciele placowki nie mieli
zadnych podstaw do dysponowania
psem. Funkgjonariusze spotkali sie
z agresjg slowna i fizyczna. Podczas
czynnosci przeszukania (wykonanej
zgodnie z przepisami kodeksu poste-
powania karnego) kobieta naruszyla
ich nietykalno& cielesng oraz grozita
im w celu zmuszenia do odstq ienia
od prawnie czynnosci, dlatego
tezgostala zg?rdzjfltr?lana ijuz uslysze%(a
zarzuty z tym zwigzane. Pies bez-
piecznie zostat przekazany pod opieke
weterynarzom ze wskazanej przez
wiadzesamorzadowe placowki. Mamy
nadzieje, Ze szybko wréci do formy a

e —
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PrezesE.
Andrzejewska
zostatazakutaw
kajdanki

tadciciel wkrétce ustys:

zarzuty - informuje pod-

kom. Magdalena Nowacka,
rzecznik prasowy policji w Zgierzu.
ZapytaliSmy réwniez o policjant-
ke, ktéra zdaniem E. Andrzejew-
skiej miata grozi¢, ze zabije psa.
- Dotychczas nie wplynela Zadna
skarga od osoby, ktdrej mczyia ta
interwencja. Niemniej je prowa-
dzone jest wewnetrzne postgpowanie
wyjasniajace wszystkieszczegoly tejin-
terwencji To postepowanie jest w toku
~dodaje policjantka z biura prasowego.

Jaki jest komentarz policji, jesli cho-
dzi o mterwenc je wolontariuszki w
Ozorkowie?

- W tej sprawie prowadzone jest
przez policjantéw Jmstepowanie 0
naruszenie miru domowego oraz
uszkodzenie rzeczy - méwi podkom.
M. Nowacka.

(stop)

T

yzorkow.spolem.org.

IN4cz

Na 100 posiadaczy kart, ktorzy zarejestrujg najwyzsze zakupy
w terminie 01.01.2019r.-31.12.2015r.
czeka 100 nagrod rzeczowych z grupy mate AGD.
Spotdzielnia zaprasza do sieci swoich sklepow.

"I'azem SPOLEM PSS

CZY ISTNIEJE TAKI DRUGI PROGRAM?

Karta ,Spotem” Znaczy Razem - rejestruje punkty zamieniane
na bony towarowe do realizacji na przestrzeni catego roku
w kazdym sklepie Spotdzielni

ponadto:

» punkty za kazde zakupy = wymiana punktdow na atrakcyjne nagrody
= konkursy i inne przywileje dla posiadaczy kart

» fatwy dostep do informadji o zakupach i bonusach
« 0szczedzaj | wygrywaj razem z nami
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Droga na Harvard

Tak blisko spetnienia marzen
jeszcze nie byta 18-letnia Julia
Lasiota, ktéra otrzymata nie-
dawno tytut laureata i gtéwna
nagrode w prestizowym, ogol-
nopolskim konkursie ,Droga
na Harvard”. Cho¢ wyréznienie
bezposrednio nie przektada sie
na przyjecie do tego znanego
amerykanskiego uniwersytetu,

UZDOLNIONA JULIA Z OZORKOWA

to moze zosta¢ potraktowane
jako swoista przepustka. Czy
zdolna dziewczyna z Ozorkowa
zostanie studentka Harvardu?
- Bardzo bym tego chciata, bo
to jest ogromne marzenie mojej
cérki - moéwi Patrycja Lasiota.
Jak sie dowiedzieliémy, Julia
uczy sie obecnie w Chigwell
School pod Londynem. Jak do tego

JULIA LASIOTA Wi

bl
WARSAW, POLAND :
.I . m [
BOSTON, USA 1072019 - B
| ar -
St DLGEE t?vg?d .
GLOWNEJ KONKURSU <« = "=~ e

Park nie bedzie ogrodzony

doszto? Po skoriczeniu gimnazjum
Julia zaczeta nauke w 1 LO im. Mi-
kotaja Kopernika w Lodzi i bedac
w [ klasie liceum wziela udziat
w konkursie. Otrzymata 100%
stypendium Towarzystwa Szkoét
Zjednoczonego Swiata im. prof.
Pawta Czartoryskiego.

- Jest to prywatna brytyjska
szkola z internatem zalozona
w XVII wieku i nieprzerwanie
dziatajaca. Moglabym poréwnac
te szkole do szkoly z Harrego
Pottera - méwi z uSémiechem
matka mlodej ozorkowianki.
Julia w towarzystwie uczniéw
z Wielkiej Brytanii, ale réwniez
z Chin, Czech, Rosji, Pakistanu,
Japonii, Serbii i innych kra-
jow przygotowuje sie w Anglii
do brytyjskiej matury A level
(dajacej wejscie na najlepsze

ROBOTNICY DZIWIA SIE TAKIEMU ZACHUWANIU

Ekipa remontowa zre-
zygnowata z wcze-
$niejszych planéw i nie bedzie
stawiata ogrodzenia wokét parku
miejskiego. Decyzja podyktowana
jest obawami o jeszcze wieksze
zniszczenia. Pracownicy z Warsza-
wy nie ukrywaja, ze po raz pierw-
szy spotkali sie z tak bezmysina
dewastacja do ktérej obecnie do-
chodzi w parku. - Stawianie ptotu
mogtoby przynies¢ duze szkody.
Lepiej, aby tego ogrodzenia nie
bylo - mowi, nie owijajac w bawet-
ne, Maciej Kulesza, kierownik prac.
Kilka dni temu w parku pojawity
sie tabliczki z ostrzezeniem, ze teren
jestmonitorowany. To efekt zniszczeri
w parku. Lamane sa drewniane
fotki okalajace drzewa. Notorycznie
opane jest tez blaszane

—

miejscach drewniany

W wielu

M zacje alejek.
- Zdecydowalismy, ze

zabezpieczenie usta-
wione na przyczétkach mostku.

- Naprawde nie wiem, komu to
przeszkadza - nie kryje zaskoczenia
M. Kulesza. - Blacha nosi wyrazne
slady od kopania. Jest powyginana,
musieliémy ja juz kilka razy prosto-
waé. Niszczone s3g tez drewniane

w parku polawﬂy sie mformaqe 0 momtorlngu

plotki, ktérymi zabezpieczylismy

1‘ ¢ niektére drzewa w parku. Przykro

jest mi to powiedzie¢, ale z tak
bezmyslna dewastacja spotkatem
sie po raz pierwszy.
Juz niedlugo ekipa rozpocznie
glowne i ace remontowe zZwig-
! zane z ktadzeniem wodocig-
gu od ul. Traugutta,

& m.in.doplanowanych -
. parkowych zdrojow. §+

stelazjest

Nastepnie remont
obejmie roboty ener-
getyczneimoderni-

nie bedziemy ogradza¢
Earku Na pewno na
iezaco beda zabezpie-
czane wykopy lub tez
postaramy sie koriczy¢
prace w ten sposob,
aby takich wykopéw
nie pozostawiac. Jesli

bedzie potrzeba, by¢ moze pojawia
sie jedynie w parku ogrodzenia w
newralgicznych miejscach prowa-
dzonego remontu - méwi kierownik
Kulesza.

Miejmy nadzieje, ze mieszkaricy
docenia efekty praci po zakoriczeniu
inwestycji w parku dewastacji juz
nie bedzie.

(stop)
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Now:
Tygos
Regionalny

brytyjskie uczelnie Oxford, Cam-
bridge, LSE i inne). ]ednoczesme
sama przygotowuje sie do ame-
rykanskiej matury (egzaminy
SAT), ktore pozwola jej na apli-
kowanie réwniez na uczelnie
amerykariskie.

- Corka biegle mowi po angiel-
sku i niemiecku, posiada réw-
niez certyfikat bleglosm Jezyka
japoniskiego, uczy sie rowniez
rosyjskiego i hiszpanskiego. W
przysztosci marzy o nauce arab-
skiego - styszymy.

Pani Patrycja Eodkreéla, ze
Julia wciaz ma bardzo dobry
kontakt ze znajomymi w Ozorko-
wie. To tu dziewczyna skoriczyta
Szkote Podstawowa nr 5. Jak
tylko moze, odwiedza rodzinne
miasto. Tymczasem, juz niedtu-
go czeka Julie wylot do Stanéw
Zjednoczonych.

- Sposréd nadestanych 1500
aplikacji wyloniono 16 laure-
atow, a z nich 4 laureatéw na-
grody glownej jaka jest wyjazd
na Harvard, zapoznanie si¢ z
uczelnig, przedstawienie kandy-
data wlacf zom uczelni i pomoc
w aplikacji na studia w Stanach
- wyjasnia Patrycja Lasiota.
Gléwnymi zainteresowaniami
naukowymi nastolatki sa che-
mia, flzyka i matematyka, ale
réwniez geografia i polityka.
Ta ostatnia faczy sie z kolejna
pasja ]ulkIJakq jest uczestnic-
two w Model United Nations,
czyli symulacjach obrad ONZ
dla mlodziezy. Julia brala juz
udzial w kilkunastu takich ob-

A

Nastolatka z Ozorkowa otrzymata
niedawno tytut laureatai
gtownq nagrodﬁw prestizowym,

ogolnopolskim
naHarvard”

onkursie ,Droga

radach w kraju i za granicg, a
nawet w gléwnej siedzibie ONZ
w Nowym Jorku gdzie z innymi
miodymi ludZmi z calego $wiata
uczestniczyta w dyskusji poswie-
conej komoérkom macierzystym.
- Corka w przysztosci chciataby
zaja¢ si¢ regulacjami prawny-
mi i etycznymi w medycynie
jakie beda musialy nastapi¢ w
wyniku rozwoju i polaczenia
biotechnologii, genetyki i infor-
matyki. Wierzy, ze marzenia si¢
spelniaja, a jej droga na Harvard
zaczela sie juz kilka lat temu i
dzieki systematycznej pracy jest
coraz blizej swojej wymarzonej
mety - cieszy si¢ pani Patrycja.
B;fOP)

Wczesniejdo domow bo upat

m Burmistrz Jacek So-

cha zdecydowat sie
na skrocenie godzin pracy w ma-
gistracie podczas upalnych dni. W
urzedzie nie ma klimatyzagji i jak
fatwo sie domysli¢, gdy tempera-
tura na zewnatrz osigga w cieniu
ponad 30 stopni, w budynku jest
niczym w saunie.

- Urzednicy sa zwalniani do do-
mow o godzine wczedniej - mowi
Mariusz Ostrowski, sekretarz mia-
sta. - To nie jest decyzja burmistrza
ciagla, a podejmowana kazdego

dnia, w zaleznosci od warunkow
pogodowych. Uzgodnilismy jed-
nak, ze urzad bedzie pracowat do
godz. 16. W kazdym z wydziatléw
pozostaje jeden z pracownikow.
W magistracie normalnie, oprécz
mnie, pracuje jeszcze burmistrz.

W ub. tygodniu urzednicy praco-
wali krocej od wtorku. W tym dniu
temperatura w cieniu wynosita 32
stopnie C. Jeszcze cieplej bylo na-
stepnego dnia.

- W urzedzie radzimy sobie
poprzez otwieranie szeroko okien

i drzw1 do pokoi. W pomieszcze-
niach pracuja wentylatory - slyszy-

my od sekretarza.

Czy w urzedzie miasta zainstalo-
wana zostanie klimatyzacja?

- Na razie nie planujemy tego,
poniewaz sa wazniejsze inwestycje
do realizacji. W placowkach podle-
gtychmiastu, chociazby w szkotach
Fodstawowych czy tez przedszko-

h, to dyrektorzy pode]mu]q indy-
widualnie decyz]e otym, czy dzieci
zwolni¢ wczesniej do doméw. W
upalne dni troche lepsze warunki
sa w przedszkolach nr 3 i 5. Tam
jest system rekuperacji - wentylacji
mechanicznej.

(stop)




Reporter

POCZTA Z ODNOWIONA ELEWACJA

Nareszcie! - méwia mieszkancy
na widok malowanej elewacji
budynku Poczty Polskiej przy
ul. Wyszynskiego w Ozorkowie.
Teraz poczta nie bedzie juz razic
swoim wygladem. Pytanie tylko,
czy przy okazji wybudowany
zostanie podjazd dla oséb niepet-
nosprawnych i matek z wézkami.
O tym problemie pisaliSmy w ub.
roku w ,Reporterze”. Wowczas
otrzymaliSmy zapewnienie, ze

podjazd zostanie zbudowany w
tym roku. Wyslaliémgl maile (za-
rowno do Orange — administrato-
rabudynku, jaki biura prasowego
Poczty Polskiej) z pytaniem o
podjazd.

- Orange Polska sukcesywnie
na[[)Jrawia uszkodzenia wynikajace
z biezacej eksploataciji budynku.
Wiekszos¢ potrzeb remontowych
na rzecz mieszczacego sie¢ w nim
urzedu pocztowego zostata juz wy-
konana, akolejne zaglanowane sqw
nast@lf()nych kwartatach 2019 roku.
Projekt 1 wykonanie podjazdu dla
o0s6b niepelnosprawnych, pozostaje
w gestii Poczty Polskiej. Z informacji
jakie uzyskalismy od przedstawicie-
la PP wynika, ze obecnie placowka
nie ma w budzecie srodkéw umoz-
liwiajacych realizacje tej inwestycji
- informuje Wojciech Jabczynski,
rzecznik Orange Polska.

Co na to Poczta Polska?

,Budowa podjazdu jest inwest;#
cja. Poczta narazie nie zdecydowata
o przeznaczeniu wlasnych srodkéw
na inwestowanie w niewlasng
nieruchomos¢. Dokladamy jed-

Zapomniany Lasek Miejski

[ Ozorkéw | Wakacje tuz, tuz a

boiska na terenie
Lasku Miejskiego sa komplet-
nie zachwaszczone.
- To jest fajne miejsce, ale po-
winno zosta¢ uporzadkowane.
Wykoszona trawa, wywiezione
$mieci, naprawione siatki do gry
w siatkowke. Brakuje infrastruk-
tury, tawek. Szkoda, ze to tak
wyglada — mowi Piotr, mtody
ozorkowianin.
Urzad argumentuje, ze w pierw-
szej kolejnosci wykaszane sa
trawniki w miescie. Prace nie
przebiegajg w szybkim tempie.
Trzeba przyznac, ze pogoda

daje sie we znaki tym wszystkim,
ktorzy wykonuja swoje obowiazki
zawodowe na zewnatrz.

(stop)

Jak dtugo jeszcze?

m Mieszkancy nie kry-

ja zdenerwowania z
powodu zagrodzonego chodnika
przy jednej z kamienic na pl. Jana
Pawta II. Pytaja, jak diugo jeszcze
beda mieli problem ze swobodnym
pokonaniem chodnika w tym miej-
scu. Kilka miesiecy temu z elewagji

budynku oderwat sie gzyms. Do tej
pory wlasciciel nieruchomosci nie
przeprowadzit remontu. Poprzestat
jedynie na przytwierdzeniu tasmy
ostrzegajacej przed niebezpieczen-
stwem zwigzanym ze zlym stanem
technicznym kamienicy.

(stop)

Czy hedzie podjazd?

nak wszelkich staran, aby ulatwic
korzystanie z ustug operatora po-
wszechne‘%) w placowce pocztowej
przy ul. Wyszyriskiego, jest tam
zainstalowany dzwonek do przy-
wolania obstugi, zostaty ponadto
obnizone skrzynki pocztowe, aby
ulatwi¢ niepelnosprawnym ko-
rzystanie z nich. Nieruchomoé¢ w
Ozorkowie przy ul. Wyszyriskiego
stanowi wlasnos¢ Orange Polska,
natomiast Poczta Polska uzytkuje
pomieszczenia w budynku na
potrzeby placéwki pocztowej na
zasadzie ograniczonego prawa
rzeczowego. Prowadzimy uzgod-
nienia z Orange Polska dotyczace
aktualnego stanu technicznego
nieruchomosci, zgtaszajac tym
samym potrzeby remontowo-inwe-
stycyjne. Na nasz wniosek Orange
Polska realizuje prace remontowe
na zewnatrz budynku, majace na

Bilety moina zakupic
pod numerami telefonuz, ol
602 708 938
800 239 687

Koszt biletu 12 “

VR

¢
&_H

ogtoszenie

Mgz mroymi;
- Wystep klaunéw
- Loteriada
- Grill
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Elewacjazostata odnbwiona. -
Podjazd dla niepetnosprawnych, to
wciaz trudny temat

celu poprawe stanu technicznego
budynku i estetyki elewacji. Budo-
wa podjazdu jako zadania inwe-
stycyjnego pozostaje do dalszych
uzgodnient” - czytamy w nadestanej
odpowiedzi.

(stop)

- Gry iz.aba'.-u}- dla dzieci

&0 Piknik rodzinny pod patronatem Burmistrza Miasta Ozorkowa Jacka Sochy.
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HARCE NAD ZALEWENM MIEJSKIIV

Alkoholiwoda to niebezpieczne potaczenie

m Afrykanskie upaty

sprawily, ze nie brako-
wato w ub. tygodnlu chetnych do
odpoczynku nad zalewem. Niestety,
niektorzy spozywali alkohol, po
czym wchodzili do wody. Byli row-
niez amatorzy skokoéw z pomostow.

Oficjalnie kapielisko zostanie otwar-
te1lipca. Do tego czasu nie bedzie zad-
nejkontrolinad nieodpowiedzialnymi
WYPOCZYW ajacymi.

- Posztam nad zalew z wnuczka.
Bylam tam niezbyt dtugo z powodu
El}qcych na plazy miodzieficéw. Nie-

torzy byli w stanie duzego upojenia
alkoholowego. Rozlozyli sobie przy
kocach piwa, byly tez mocniejsze
trunki. Nie obylo si¢ bez bluznierstw.
To rozpasanie bardzo mi nie odpo-
wiada. Zadnej kultury - skarzy sie
nasza czytelniczka.

Niestety, odpoczynek w okresie let-
nim nad woda w polaczeniu z piciem

alkoholu jest dos¢ powszechny. Do
takich zabaw dochodzi najczesciej na
niestrzezonych kapieliskach.

- Oczywiscie od lipca na miej-
scu bedzie juz dwdch ratownikéw,
ktérzy oprocz zwracania uwagi na
kapiacych, beda tez pilnowac, aby
nad woda nikt alkoholu nie spozy-
wat - méwi Mariusz Lewandowski,
dyrektor CSiR , Wodnik”. - Do wody
nie bedzie mozna skakac z pomostow.
Wydzielona zostanie ptytkastrefadla
kqplqcych sie maluchéw.

W poréwnaniu z ubieglorocznym
sezonem niewiele si¢ zmieni. Do

dyspozycji beda 3 rowery wodne i 3

Skoki ,,nagtowke”z
pomostutoryzykowna
zabawa

0—#"

kajaki. Ceny za wypozyczenie sprzgtu
wodnego pozostang bez zmian.

- Juz niedtugo na Elazg przywie-
ziemy czysty piasek. Przebadana
zostanie woda w zalewie. Taka kon-
trolawody zostanie przeprowadzona
jeszcze 2 razy w ciagu sezonu - doda-
je szef CSiR.

(stop)

byt

Zimne piwo nad woda? Wielu nie
moze sobie tego odmowic

Zakres zadan:

- nadzor nad praca uje¢ wody

- nadzor nad stacja uzdatniania wody

- nadzor nad eksploatacja sieci i przytaczy wo-
dociggowych

- nadzdr nad gospodarka wodomierzowa

Wymagania:

- wyksztatcenie wyzsze w kierunku inzynierii
sanitarnej

- wskazane uprawnienia budowlane w obszarze
sieci i urzadzen wodnokanalizacyjnych

- obstuga pakietu Microsoft Office

- mile widziana obstuga oprogramowania Au-
toCad

- prawo jazdy kategorii B lub wyzsze,

- dyspozycyjnosc

Oferujemy:
- prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku

ogtoszenie

Ozorkowskie Przedsiebiorstwo Komunalne Sp. zo.0.
poszukuje osoby zainteresowanej praca

na stanowisku

Mistrz stacji uzdatniania wody i sieci wodociagowej

- stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe o
prace

- mozliwos¢ rozwoju zawodowego, uczestnictwa
w szkoleniach w celu podnoszenia kwalifikacji

Osoby zainteresowane prosimy o
dostarczenie w terminie do 30.06.2019 r.
CV do siedziby firmy:
Ozorkowskie Przedsiebiorstwo Komunalne Sp.
z 0.0.
ul. Zwirki 30, 95-035 Ozorkow
lub przestanie na adres e-mail:
opk@opkspzoo.eu

Prosimy o umieszczenie klauzuli dotyczacej
zgody na przetwarzanie danych osobowych:
Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych przez OPK Sp. z 0.0. w celu i zakre-
sie niezbednym dla celow rekrutacji (zgodnie

z ustawa z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie
danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz.
1000) oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Par-
lamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (RODO))

Informujemy, ze skontaktujemy sie z wybra-
nymi kandydatami.

Zakres zadan:

- dokonywanie odczytu wskazan wodomierzy

- wystawianie faktur przy pomocy zestawu inka-
senckiego

- kontrola sprawnosci urzadzen pomiarowych

Wymagania:

- wyksztatcenie minimum zasadnicze

- dobra znajomos¢ obstugi urzadzen typu smart-
fon

- prawo jazdy kategorii B

- posiadanie pojazdu z mozliwoscig wykorzysty-

ogtoszenie

Ozorkowskie Przedsiebiorstwo Komunalne Sp. zo.0.
poszukuje osoby zainteresowanej praca na
stanowisku Przedstawiciel handlowy
- odczytywacz wodomierzy.

wania go do celow stuzbowych
- komunikatywno$¢
- dobra organizacja pracy wtasnej

Oferujemy:

prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku
stabilne zatrudnienie w oparciu 0 umowe o prace
przydzielony ryczatt w zwiazku z wykorzystywa-
niem prywatnego pojazdu do celéw stuzbowych

Osoby zainteresowane prosimy
o dostarczenie
w terminie do 30.06.2019 r. CV
do siedziby firmy:
Ozorkowskie Przedsiebiorstwo
Komunalne Sp. z o.0.
ul. Zwirki 30, 95-035 Ozorkow
lub przes’rame na adres e-mail:
opk@opkspzoo.eu

Prosimy o umieszczenie klauzuli dotyczacej
zgody na przetwarzanie danych osobo-
wych:

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich da-
nych osobowych przez OPK Sp. z 0.0. w celu
| zakresie niezbednym dla celow rekrutacji
(zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku
o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z
2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadze-
niem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z prze-
twarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO))

Informujemy, ze skontaktujemy sie z wybra-
nymi kandydatami.
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Agent - Sprzedawca
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe: sprzedawca, obstuga
kasy fiskalngj i komputera,
mile widziane doswiadczenie
zawodowe

.SPOLEM” Powszechna
Spdtdzielnia Spozywcodw
MAZUR" w keczycy

ul. P. T. Kosciuszki 11,

99-100 teczyca

Tel: 24 721-24-82

Szef kuchni

Wyksztatcenie srednie
gastronomiczne, umiejetnosci
gastronomiczne, ksigzeczka
sanepidowska, mile widziane
doswiadczenie zawodowe
PPHU ,Agro - Mon”

Monika Denarska

Borki 81

99-100 teczyca

Tel: 603-555-446

Kosmetyczka

Wyksztatcenie policealne:
technik ustug kosmetycznych,
umiejetnos¢ wykonywania
zabiegdw: manicure, pedicure,
wykonywanie zabiegow na
twarz, henna, mile widziane
doswiadczenie zawodowe
Studio Urody ,Monika"
Monika Witczak

Ul. Dworcowa 6

99-100 teczyca

Tel: 603-650-657

Piekarz/ ciastowy
Umiejetno$¢ urabiania ciast
Piekarnia Stanistaw Kazmierczak
LeZnica Mata 27A,

99-100 Leznica Mata

Tel: 24 721 18 21

Lakiernik

Wyksztatcenie zawodowe —
lakiernik, prawo jazdy kat. B,
mile widziane doswiadczenie
zawodowe

AMachudera sp.z 0..

ul. Ozorkowskie Przedmiescie 73,
99-100 teczyca

Tel: 24 721-50-88

Mechanik samochodowy
Wyksztatcenie zawodowe —
mechanik samochodowy, prawo
jazdy kat. B, mile widziane
doswiadczenie zawodowe

A Machudera sp. z 0.0.

ul. Ozorkowskie Przedmiescie 73,
99-100 teczyca

Tel: 24 721-50-88

Kosmetyczka
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe — kosmetyczka,
umiejetnos¢ wykonywania
makijazu, stylizacja paznokci
metoda hybrydowa.
SALON KOSMETYCZNY
Matgorzata Gibska

ul. Kilinskiego 7B,

99-100 teczyca

Tel: 501 041 907

Kucharz
Koncentradja, che¢ do pracy,

doswiadczenie zawodowe na
stanowisku kucharz
Restauragja , Kargul”

ul. Ozorkowska 8,

99-100 teczyca

Tel: 502 708 534

Murarz

Chec do pracy, umiejetnos¢
murowania

DAR-BUD K. Oleski w teczycy
ul. Stowackiego 30,

99-100 teczyca

Tel: 519 056 415

Praca u klienta

Kierowca ciagnika oraz sam. Kat. B
Praca w zespole, chec do pracy,
sumiennosc, prawo jazdy kat.
B, T oraz mile widziane inne
uprawnienia, mile widziane
doswiadczenie zawodowe
Zarzad Drég Powiatowych w
teczyc

Ul. Mickiewicza 12

99-100 teczyca

Tel: 24 721-27-41

Prasowaczka
Wyksztatcenie podstawowe,
umiejetnos¢ prasowania
PPHU , Elizabeth”

Marzena Gradowska

Ul. M. Konopnickiej 2
99-100 teczyca

Tel: 500-106-370

Nauczyciel praktycznej nauki
zawodu branzy samochodowej
Wyksztatcenie wyzsze
mechaniczne lub $rednie
zawodowe techniczne,
przygotowanie pedagogiczne,
Centrum Ksztatcenia
Praktycznego

w teczycy

Ul. Ozorkowskie Przedmiescie 2
99-100 teczyca

Tel: 24 721-89-82

Kierowca autobusu
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, prawo jazdy kat. D
Przedsiebiorstwo Komunikagiji
Samochodowej w teczycy

ul. Belwederska

99-100 teczyca

Tel: 502 083 542

E-mail: pksleczyca@poczta.onet.pl

Pracownik higieniczno -
porzadkowy

Wyksztatcenie podstawowe,
orzeczenie dla celéw sanitarno -
epidemiologicznych

Zespot Opieki Zdrowotnej w
teczycy

Ul. Zachodnia 6

99-100 teczyca

Tel: 24 388-26-01 wew. 104

Elektromonter, pomocnik
elektromontera
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe — elektromonter
Zakfad Wielobranzowy
Piotr Wieczorek

Ul. Przepiorcza 3

86-031 Myslecinek

Tel: 507-170-772

Miejsce pracy: Krezelewice, 99-107
Daszyna

Szwaczka

Umiejetnos¢ szycia na maszynie
Andrzej Sieradzki

Bfonie 104

99-100 teczyca

Tel: 608-637-714

Specjalista ds. rozktadu jazdy
Wyksztatcenie wyzsze,
umiejetnos¢ organizadji

pracy wiasnej, zdecydowanie

w dziataniu, umiejetnos¢
analitycznego myslenia
Przedsiebiorstwo Komunikagji
Samochodowej w teczycy Sp.z 0.0
ul. Belwederska 7a,

99-100 teczyca

Kasjer - sprzedawca
Wyksztatcenie podstawowe,
uczciwosé, pracowitosc
PPH-U ,Maria” Maria Jura
Ul. Kaliska 10A

99-100 teczyca

Tel: 609-804-680

Pracownik produkgji
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe lub srednie zawodowe
DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Grabdéw

Specjalista ds. jakosci
Wyksztatcenie srednie
ogolnoksztatcace

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Specjalista ds. systemow jakosci
Wyksztatcenie wyzsze kierunkowe
(technologia zywnosci, chemia
Spozywcza)

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 243,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Grabow

Pracownik biurowy
Wyksztatcenie wyzsze, obstuga
komputera

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Grabow

Operator wozkéw widtowych
Wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, uprawnienia na wozki
widtowe, prawo jazdy kat. B
DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

99-150 Graboéw

Mechanik

Wyksztatcenie zasadnicze
mechaniczne

DRIVIA Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Brygadzista produkgji
Wyksztatcenie srednie
ogodlnoksztatcace
DRIVIA Sp.z 0.0.

Spotem PSS Mazur w teczycy wy-
dzierzawi lokal na cele mieszkalne
przy ul. Kaliskiej 3. Informadji udziela
Zarzad Spétdzielni. Tel. 505-266-210
lub 506-856-382

Spotem PSS ,Mazur" w I:eczycy wy-
dzierzawilokalo pow. 34 m? przy ulicy
Belwederskiej 42 (przy sklepie ,Kasia").
Tel.: 505-266-210 lub 506-856-382

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17
99-150 Grabow

Elektryk — automatyk
Wyksztatcenie zasadnicze
elektryczne

DRIVIA Sp.z0.0.

ul. Domaniewska 37 m. 2.43,
02-673 Warszawa

Tel: 662 130 100

Praca: ul. Reymonta 17

Sprzedam dziatke pracownicza
535mkw z domkiem pietrowym w
Leznicy Wielkiej nad zalewem. Tel.
790-388-867
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Sprzedam mieszkanie wtasnosciowe
M4 o pow. 60,67 mkw, parter w
Ozorkowie lub zamienie na M3 wia-
snosciowe o pow. do 40 mkw, parter
w Ozorkowie. Tel.: (42) 277-25-94

Spotem PSS ,Mazur” w teczycy
wynajmie 5 pokoi biurowych przy
placu Kosauszk| 11 oraz nowy lokal
0 pow. 91,40 m? przy ul. Kaliskiej 3.
Tel: 505-266-210 lub 506-856-382

Sprzedam ciggnik URSUS ¢-330.
Tanio. Tel.: 697-034-705

Kupie niedrogo butle gazowa 11 kg.
Tel.: 503-826-051

Sprzedam spawarke 220v 360v i ro-
wer elektryczny 26", Tel.: 502-851-180

SINGER - szyjaca, na pedat — sprze-
dam. Maglownica domowa na korbe
- sprzedam. Tel.: 500-336-322

Sprzedam hak holowniczy, uciag
1400 kg - atest, homologagja. Tel:
500-336-322

Garaz 16,5 m* murowany w centrum
Ozorkowa, wtasnos¢ notarialna —
sprzedam. Tel.: 500-336-322

Kafle piecowe i kuchenne. Sprzedam
b. tanio. Tel.: 500-336-322

Kupie mieszkanie wtasnosciowe M3
0 pow. do 40 mkw, parter w Ozor-
kowie. Tel.: (42) 277-25-94

Sprzedam dziatke budowlano-pro-
dukcyjna przy trasie Gostkow-Pod-
debice w miejscowosci Tur. Tel.:
603-044-492

Zamienie mieszkanie komunalne 42
mkw. - wszystkie media, wolnostoja-
cy domek okolice Zgierskigj, osobne
wejscie — na bloki dwupokojowe w
Ozorkowie lub inne propozycje,

tel. 518 624 927

Fryzjera/fryzjerkedosalonu
w Ozorkowie zatrudnie.
Dobre warunki pracy.

Telefon: 795-001-993
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Crygiralmy kupon nakeiy dostarczyé do biura redakji
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Co pic, a czego nie pic
W czasie upafow?

Co pic¢ w czasie upatow? Najlepiej
wode mineralng, ktdra szybko
ugasi pragnienie i skutecznie
zapobiegnie odwodnieniu orga-
nizmu. Sprawdzonym sposobem
na upat jest takze sok, najlepiej
Swiezo wycisniety z okreslonych
owocow i warzyw, np. pomido-
réw. Jednak kawy lepiej unikac,
bo moze tylko pogorszy¢ stan
zdrowia. Sprawdz, co pi¢, a czego
hie pi¢ w czasie upatow, by sku-
tecznie ugasic pragnienie.

Przede wszystkim nie wolno
dopusci¢ do odwodnienia - nalezy
jak najszybciej ugasi¢ pragnienie
odpowiednimi p%rnami, w iloéci
od 2 do 3 litréw dziennie. W czasie
upaléw pocenie si¢jest naturalnym
procesem majgcym na celu ochro-
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W czasie upatow nalezy unikac
stodkich napojow. Cukier
sprawia, Ze ptyny dostarczane do
organizmu gorzej sie wchtaniaja

i wolniej przenikaja z przewodu
pokarmowego do komorek
catego organizmu, w zwigzku z
tym go nie nawadniaja

ne organizmu przed nadmiernym
przegrzaniem.

Niestety, wraz z potem usuwane sg
z organizmu woda i sole mineralne,
gléwnie s6d i potas, ktérych brak
moze doprowadzi¢ do zachwiana
homeostazy (stanu réwnowagi)
organizmu.

Konsekwencja tych proceséw beda
m.in. oslabienie ukiadu krwiono-
$nego (podniesienie ci$nienia krwi,
zwiekszenie ryzyka wystapienia za-
watu czy udaru) i obcigZenie ukladu
nerwowego (zmniejszenie poziomu
koncentracji, apatia).

Paradoksalnie w czasie najwiek-
szego skwaru mozna przyjmowac
takze lekko ciepte ptyny, ktore row-
nie skutecznie jak chlodne napoje
obniza temperature rozgrzanego
ciala.

Wazne jest nie tylko ILE, ale takze
CO pijemy, nie kazdy ptyn uzupetni
bowiem tracone podczas upatu
elektrolity.

Co pic i jes¢ w czasie upatow?

Woda mineralna

W czasie upaléw najlepiej siegac

o wode wysokozmineralizowang
glp. Muszynianka, Piwniczanka,
Staropolanka 2000) lub $redniozmi-
neralizowang (np. Naleczowianka,
Cisowianka, Kinga Pieniriska, Wiel-
ka Pieniawa), ktéra zawiera wysokie
stezenie skladnikow mineralnych,
zwlaszcza takich jak magnez i
wapn - najlepiej w proporcji 1:2. Do

szklanki wody mineralnej moze-
my doda¢ plasterek Cytéylaly, listek
melisy lub miety, ktére dodatkowo
nas orzezwig. Woda powinna mie¢
temperature pokojowa lub by¢lekko
schiodzona.

Sok pomidorowy

Sok pomidorowy jest skarbnica po-
tasu (230 mg/100 g), dlatego szklanka
schlodzonego soku z pomidoréw
uzupelni niedobér tego pierwiastka.
Dobre na upaly jest tez gaz&aacho
- hiszpanska zupa z pomidoréw
podawana na zimno. Poniewaz jest
to stona potrawa, dodatkowo dostar-
czymy organizmowi sodu.

Owoce, nie tylko
w formie sokow
Owoce skladaja sie w 80-90%
z wody, dlatego jedzac je, szybko
ugasimy pragnienie. Odwodnieniu
organizmu zapobiegna takze napoje
przyrzadzone na ich bazie. Szczegol-
nie warto siegna¢ po owoce bogate w
potas: morele (260 mg/100 g), czere-
snie (220 mg), brzoskwinie ?190 mg),
truskawki, (150 mg), gruszki (116 mg)
icytrusy.

Koktajl ze swiezych ogorkéw
lub melona

Ogorek w 95% sklada sie z wodg,
a do tego zawiera sporo potasu (ok.
140 mg/100 g). Idealny na upalne
dni jest chtodnik ogoérkowy. Dwa
razy wiecej potasu - przy takie%' samej
zawartosci wody - ma melon (280 mg

Jak sie chronic¢ przed kleszczami?
Jest kilka prostych sposobow

Jak chronic sie przed kleszczami?
To pytanie prawdopodobnie za-
daje sobie teraz wiekszos¢ z nas.
Kleszcze, im robi sie cieplej, tym
wiekszym problemem sie staja.
Najgorsze, ze te niepozorne pa-
jeczaki moga przenosi¢ grozne
choroby. Stawna juz borelioza to
tylko jedna z nich.

Do tego, do Europy zawitaly
ogromne afrykanskie kleszcze.
Tak samo, jak na te egzotyczne, tak
na nasze rodzime - dobrze dzialaja
nawet érodki robione w domu oraz
kilka prostych sposobow. Poznajcie
je zanim bedzie za p6Zno.

Jak chroni¢ sie przed
kleszczami?

Aby ustrzec sie przed kleszczem,

niezaleznie od temperatury - warto
wkiadac ubrania jai najbardziej za-
staniajace ciato. Dtugie spodnie, ka-
Eelusz ibluza z kapturem utrudnia
leszczom droge do naszego ciafa.
Jesli ubrania te beda w jasnym ko-
lorze - to réwniez latwiej i szybciej
zauwazymy hieproszonego goscia,
ktorego mozemy z siebie zrzucic,
zanim wbije nam sie w skore.
Olejki eteryczne réwniez skutecznie
odstrasza kleszcza. Olejek pieprzo-
wy, mietowy, pomarariczowy lub
lawendowy to tylko niektére pro-
pozycje do przygotowania.

Na spacerach lepiej tez trzymac
sie utartych i wydeptanych Sciezek,
nie wybiera¢ drég prowadzacych
przez krzaki.

Pamietajmy, Ze nawet, jesli kleszcz
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wbije nam sie w skére, to jeszcze nie
jest koniec swiata. Warto jednak
na to ugryzienie zwrdci¢ baczna
uwage i w razie niepokojacego za-
czerwienienia lub innych objawéw
- niezwlocznie zglosic sie do lekarza.

Tygodnik
Regionalny

Reporter [T

w 100 g) natomiast niewiele jest gow
lubianym w czasie upaléw arbuzie
(70 mg/100 g).

Herbata z miety

Mieta ma dziatanie ochtadzaja-
ce, dlatego szybko obnizy tempe-
rature ciala. Staby napar herbaty
mietowej mozna pi¢ zaréwno
schfodzony, jak i ciepty. Te metode
stosuja np. Arabowie pijac co f'akié
czas mate ilodci goracej zielonej
herbaty potaczonej z mieta. Z kolei
mieszkaricy Ameryki Potudniowej
w czasie upaléw popijaja gorace
Yerba Mate.

Napoje izotoniczne

Niedobor elektrolitow pojawia sie
zaréwno podczas aktywnosci fizycz-
nej, jakiiupatéw. W obu przypadkach
pomoga napoje izotoniczne, ktére
wyréwnaja poziom wody iuzupetnia
niedobér elektrolitéw w organizmie.

Zawieraja one nie tylko cenne
biopierwiastki w odpowiednich
proporcjach, lecz takze witaminy i
niewielkie ilosci weglowodanéw.

Czego nie pi¢ w czasie upatow?

Alkohol

Podczas upatéw promienie storica
nadmiernie rozszerzaja naczynia
krwionosne, a tym samym zmniej-
szaja wydolnos¢ ukladu krazenia.
Alkohol dziata podobnie, w zwigzku
ztym takie pofgczenie powoduje nie-
bezpieczne wahania ci$nienia.

Kawa
Zawarta w kawie kofeina podnosi

Herbata mietowa skutecznie nas
ochtodzi

ci$nienie, przez co dziata moczo-
pednie, wyplukujac potas z orga-
nizmu. Tym, kt6rzy nie wyobrazajg
sobie dnia bez filizanki kawy, w
czasie upaléw lekarze polecaja
szklanke schiodzonego latte lub
kawe bezkofeinowa.

Mocna herbata
Herbata zawiera duza ilos¢ teiny,
ktéra dziata takjak kofeina, przez co
S{)rzyja zwiekszonemu usuwaniu
elektrolitéw z organizmu.

Napoje typu cola
i napoje energetyczne

Napoje typu cola zawieraja ko-
feine, ktéra wyptukuje organizm
z Cerm]}l/ch pierwiastkéw mine-
ralnych, szczeg6lnie magnezu
i potasu, odpowiedzialnych za
rownowage wodno-elektroli-
towa organizmu. Dodatkowo
zawarty w coli kwas fosforowy
(regulator kwasowosci) wchodzi
w reakcje z innym elektrolitem
- wapniem, powodujac jego wy-
plukiwanie.

Sokz t;u_raka, ma niesamov_vjte
wtasciwosci. Warto go pic

Sok z buraka jest produktem, o
ktorego dobroczynnych wiasci-
wosciach nie wszyscy wiedza.
Jak sie jednak okazuje - zdecydo-
wanie warto go pic dla zdrowia i
urody.

Sok z buraka to bomba
witaminowa

Co mozemy zrobi¢ z burakow?
W polskiej kuchni mamy catkiem
duzo mozliwosci - np. mozemy je
zjes¢ jako barszcz czerwony, ¢wikfe,
mozemy je ugotowac, upiec lub
spozy¢ na surowo. Przy takich du-
zych mozliwosciach az dziwne jest,
7e do tej pory niewiele oséb zna i
spozywa nhajzwyklejszy w Swiecie
sok z tych warzyw.

Warto wiedzie¢, ze jest on zrddtem
biatka, cukru, cennych witamin i soli
mineralnych. Co wiecej, zawiera tez
substancje o dziataniu antybakte-
ryjnym, przeciwgrzybicznym i prze-
ciwpasozytniczym. Jakie witaminy
znajdziemy w takim soku? B9, C, A, E
i K, a do tego sole mineralne potasu,
magnezu, zelaza, fosforu, miedzi,
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wapnia i wielu innych. Dodatkowo
jest to doskonate zrodto btonnika.
Takie bogactwo sktadnikéw odzyw-
czych zbawiennie wptywa na nasze
zdrowie. W jaki sposob? Chociaz-
by poprzez pomoc w przypadku
infekcji bakteryjnych, wirusowych
i spowodowanych nimi stanach
zapalnych. Jest szczeg6lnie pole-
cany osobom chorym na anemie
oraz nadcis$nienie, poniewaz w na-
turalny sposob wspierajg procesy
krwiotworcze i obnizajg ciSnienie
tetnicze. Dodatkowo maja $wietny
wptyw na $wiatto naczyn krwiono-
s$nych. Jakby tego byto mato sok z
buraka jest bardzo nisko kaloryczny i
mozna go pic¢ niezaleznie od rodzaju
stosowanej diety.

E4Reporter

ligrafia Drukarnia L6dz

Wydawca: StartPress Media, 99-100 Leczyca ul. Kaliska 42 - Redaktor naczelny: Piotr Stolinski « @ 24 253-59-67,
www.reporter-ntr.pl . e-mail: biuro@reporter-ntr.pl « DTP - Radostaw Szczepanski « Druk: Polskapresse Sp. z 0.0. Oddziat Po-




Kobieto,
robitas kiedys L .
prawo jazdy?! %) ”f 4

g i TF
= . i 4 !_.'..‘.“.
e " R [ z
-jg ! Vo W
pﬂ:-,_,;‘ )‘

Wiecej razy od
13 Ciebie

[y — 0

PROMOC.
SPODNIE DRESOWE

DAMSKIE
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Niektorzy ludzie mowig, Ze nie sg w stanie zy¢ bez kawy. O
ile wich przypadku to jawna przesada, o tyle w przypadku
pewnego 11-latka z Frangji takie sformutowanie nalezy
traktowac dostownie. Pita 2 razy dziennie mocna kawa,
a whasciwie kofeina, pozwala mu bowiem radzi¢ sobie z
bardzo rzadka chorobg neurologiczng. Naukowcy ze szpi-
tala w Paryzu oraz Instytutu Mézgu i Rdzenia Kregowego
wykazali, ze kawa przynosi wymierne korzysci w leczeniu
choroby dziecka. Pewnego razu rodzice chtopca pomyt-
kowo kupili kapsutki do ekspresu z kawa bezkofeinowa.
Gdy po 4 dniach z atakami rodzice zdali sobie sprawe z
tego, co sie stato i ponownie zaczeli przygotowywac kawy
kofeinowe, stan ich syna ponownie sie poprawit. Pijac 2
kawy dziennie, chtopiec mogt prowadzic normalne zycie
(wracac pieszo ze szkoty, jezdzic na rowerze i bra¢ udziat w
zajeciach sportowych z rowiesnikami). Przy braku kofeiny
nie byt w stanie tego robi€...
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Wymuszony usmiech Mona Lizy

Usmiech Mona Lizy byt najprawdopodobniej wymuszony.
Troje naukowcow doszto do tego, postugujac sie tzw. twa-
rzami chimerycznymi (wizerunek modelki na poziomie ust
podzielono na pot i utworzono cate usta z dwoch lewych
badz dwoch prawych potdwek). - Wg najbardziej uznanych
teorii neuropsychologicznych, jesli usmiech jest asyme-
tryczny, zazwyczaj jest nieszczery. Szczery spontaniczny
usmiech jest natomiast obustronny i symetryczny. Poza
tym cechuje go aktywacja gdrnej czesci twarzy, a tego
na portrecie takze nie widac. Oczywiscie zdajemy sobie
sprawe, Ze pozowanie przez wiele godzin moze skutko-
wac wymuszong mimika. Wiemy tez jednak, ze Leonadro
byt mistrzem techniki sfumato, ktéra miata uwidacznia¢
ekspresje. Celowo unidst lewy kacik ust, tworzac co$ w
rodzaju usmieszku — wyjasniaja uczeni.
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Polska Policja

266 tys. uzytkownikow lubi to, w tym
Max Kania i 30 znajomych

Organizacja spoleczna

Witam, czy w niedziele z
zakazem handlu mozna sprzedac
ziomka na komendzie?

Holenderska policja bedzie rozdawac ludziom probki E
perfum pachnacych podobnie do ecstasy (MDMA). Dzia- |5
taniom tym przyswieca cel edukacyjny. Zaznajomieni z
zapachem narkotyku obywatele majg bowiem wykrywac E
laboratoria produkcyjne i powiadamiac strézéw prawa o [
ich lokalizagji. Mimo wysitkow policji Holandia nadal pozo- E
staje Swiatowa stolica ecstasy. Poniewaz tradycyjne metody B
zawiodty, pojawit sie pomyst na perfumy. Buteleczka Xtacy E
kojarzy sie niektorym z Chanel N°5. Zapach jest wiasciwie [
identyczny z MDMA, dlatego nikomu nie przyjdzie raczej E
do gtowy, by sie nim spryskiwac. :




